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ANDRAGOGIS POTENTIAL OF SELF-DIRECTED LEARNING AND THE NEED FOR ITS 

APPLICATION AT THE HIGHER LEVEL OF EDUCATION 
 

Virginia Peynova 
 
ABSTRACT: The world of the 21st century makes a clear request to the education system for a new type of 

education. Education that produces people with a high degree of adaptability in thinking, thinking outside the 
standard framework and established procedures, individuals who quickly orient themselves in a changing 
environment, who have fully accepted the idea of "lifelong learning" as their life philosophy ("Recommendations 
on key competences for lifelong learning" of the European Union). In this sense, self-directed learning should not 
remain a wishful thinking or a chimera for the higher education. It should become its goal, as it is the key to what 
the modern world is looking for - genuine and unlearned combinations in the analytical thinking, in the critical 
thinking, in the creative and strategic thinking of the learners. 

Key words: self-directed learning, andragogy, university learning centres, adults learners 
 

Въведение  
Самонасочено учене – същност и потен-

циал 
Проучването на научната литература по те-

мата за саморъководеното учене води до наб-

людението за формиране на главно две ос-

новни позиции за същността на това понятие.  
От една страна стоят автори като Allen 

Tough (Major learning efforts: recent research 
and future directions) и J.L.Van der Walt (The 

term “Self-Directed learning”), които се фокуси-

рат върху аспекти на самонасоченото учене 

като самостоятелност в решенията, себереф-

лексия, вътрешно-личностна мотивация и спо-

собности на учащия се. Обект на изследване са 

опитите на възрастните учащите се да себеак-

туализират себе си като получат нови знания и 

информация, като променят своите възприя-

тия и поведение и като усвоят нови начини за 

извършване на дадени дейности. 
От другата страна са автори като S. 

Brookfield (Self-directed learning: a conceptual 
and methodological exploration), S. Merriam и S. 

Caffarella (Learning in Adulthood), които обръ-

щат внимание на ролята на социалната и обра-

зователната среда в процеса на самонасочено 

учене и огромното влияние, което имат те в 

него. Ето защо самонасоченото учене се разг-

лежда като процес, който зависи от взаимно-

действието между много външни (контекст) и 

много вътрешни (личностни) фактори.  
В опита си за възможно най-голяма обек-

тивност, Garrison дава друго определение на 

термина „самонасочено учене“, в което се 

опитва да балансира споменатите по-горе две 

основни гледни точки и да направи от тях една 

по-хомогенна концепция, а именно: 
„Подход, при който обучаемите са мотиви-

рани да поемат лична отговорност и съвместен 

контрол на когнитивните (самонаблюдение) и 

контекстуалните (самоуправление) процеси 

при конструирането и потвърждаването на 

значими и стойностни резултати от обучени-

ето“. „Перспективата на сътрудничество кара 

индивида да поеме отговорност за конструира-

нето на смисъл, включително участието на 

другите в потвърждаването полезността на 

знанието“ (Garrison D. R., 1997, с. 19). 
Терминът „самонасочено учене“ преми-

нава през годините през многобройни форму-

лировки, като на преден план като общи харак-

теристики на процеса се очертават:  
-самоинициативност да уча 
-формулиране на собствени учебни цели 
-самоуправление на времето и ресурсите 
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Но както предупреждава Kerka (Self-

directed Learning: Myths and Realities,1994) 
най-голямата заблуда в работата с понятието 

„самонасочено учене“ би била то да бъде разг-

леждано само от един единствен аспект. Необ-

ходимо е по-цялостен, многоаспектен, мно-

гопластов подход за разбирането и осмисля-

нето на термина „самонасочено“ учене. Ето 

защо е важно да навлезем в още по-детайлно 

описание на този специфичен начин на учене, 

което ни предлагат следните две дефиниции: 
-“Самонасоченото учене описва процес, 

чрез който индивидите поемат инициативата, 

със или без помощта на другите, при диагнос-

тициране на техните потребности от учене, 

формулиране на учебни цели, идентифици-

ране на човешки и материални ресурси за 

учене; избор и прилагане на подходящи стра-

тегии за учене и оценка на резултатите от уче-

нето“. (Loeng, S., 2020, с.4) 
-“По време на процеса на самонасочващо се 

обучение обучаемият си поставя цели, опре-

деля как ще се оценява напредъкът, определя 

структурата и последователността на дейнос-

тите и времевата линия, идентифицира ресур-

сите и търси обратна връзка.” (Pharm, J. D., & 

Persky, A. M., 2020, с.3)  
Концепцията за самонасочено учене дава 

практическо изражение на теорията за възрас-

тните учащи на Knowles и техните основни ха-

рактеристики: 
1. “Възрастните се самоорганизират и са-

моуправляват. 
2. Възрастните притежават житейски 

опит, който използват в процеса на обучение.  
3. Възрастните са изпълнители и решават 

проблеми. Ориентацията им към обучението е 

свързано със решаване на определени задачи 

или проблеми. 
4. Възрастните учат по различни начини. 

Обучението на възрастните е съобразено с ин-

дивидуалните им различия и различните им 

стилове на учене. 
5. Нагласите на възрастните към ученето 

са основани на минали техни преживявания.  
6. Възрастните изпълняват много соци-

ални роли и отговорности. Програмите са с оп-

ределени цели, свързани са и се фокусират 

върху реалните и специфични умения, които 

възрастните желаят да овладеят или трябва да 

развиват. 
7. Възрастните притежават различен со-

циално-икономически и културен произход. 

8. Възрастните виждат своя житейски 

опит като част от своята идентичност. 
9. Възрастните са мотивирани да учат, за 

да постигнат промяна. Възрастните ще осъз-

наят значимостта на новите знания,умения и 

навици, когато видят, че това, което учат, е 

свързано с удовлетворяване на потребностите 

им. 
10. Възрастните ще повтарят модели за 

обучение, които те са използвали в миналото. 
11. Възрастните имат своите индивиду-

ални качества и независимост да „поемат не-

щата“ в свои ръце ; предоставя им се възмож-

ност да променят собствената си представа за 

света около тях и да определят своето  място в 

него” (Валентина, 2015, с.5)  
На база на всичко казано досега, неслу-

чайно на български език терминът self-directed 
learning  се превежда не само като самонасо-

чено учене, но и като саморъководно. Именно 

в този втори превод – саморъководно учене – 
се отразява уникалната комбинация от една 

страна на уменията за учене на учащия се и от 

друга на катализаторите на социалната и учеб-

ната среда, които превръщат възрастния учащ 

се в една по-самостоятелна оперативна еди-

ница, която може да конструира собствената 

си учебна реалност. 
Но не са ли самонасочено учене и учебна 

среда две противоречиви идеи? Как би могло 

самонасоченото учене да бъде приложено в 

рамките на академична среда и изобщо в рам-

ките на формалното образование? Един от 

главните фактори в учебната среда, които вли-

яят на процеса на самонасоченото учене, е ро-

лята и дейността на учителя. На пръв поглед 

споменаването на ролята на учителя в процеса 

на самонасоченото учене звучи като оксимо-

рон, тъй като основната характеристика на 

този тип учене е неговата самостоятелност, 

учене без обучение. Но тук учителят е медиа-

тор между учениците и знанието, подпомага 

учениците да бъдат по-осъзнати и да поемат 

отговорност за собствения си процес на учене. 

Тук учителят е не само фасилитатор и ориен-

тир, той е стимул на вътрешна сила, импулс за 

вдъхновение и мотивация, той е подкрепа при 

неуспех и вибрация на самосъзнание, което е 

готово да се пребори с изпречилите се предиз-

викателства. 
Друга ключова роля в процеса на самонасо-

ченото учене има училищният климат, който 

според автори като В.Божилова „може да 

окаже позитивно влияние върху средата на 

учене или да създаде пречки пред ученето. Той 
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е такъв елемент на училището и училищната 

култура, който помага на отделния учащ да по-

чувства своята лична значимост и достойнс-

тво, като едновременнно с това спомага за съз-

даването на чувство за принадлежност към 

нещо извън себе си. В този смисъл самонасо-

ченото учене зависи от активната и осъзната 

роля на учащия, но може да бъде подпомог-

нато и катализирано от свободата и доверието, 

които останалите дават на учащия, за да учи“ 

(В. Божилова, 2017, с.34). 
Тези думи ни връщат отново към идеята за 

симбиоза между външни стимули на учебната 

среда и вътрешно-личностни търсения на уча-

щия се в процеса на самонасоченото учене. 

M.G.Moore използва понятието „независим 

учащ“, за да обозначи границите на учащия се, 

но все пак в рамките на образователната сис-

тема. „Независимият учащ е активно включен 

в образователната програма и следва своята 

собствена целенасочена стратегия за промяна 

на знанието или поведението и неговата стра-

тегия включва използването на ресурси, спе-

циално подготвени да подпомагат хора като 
него. Той е независим по отношение на това, 

че посоката и степента на промяна са опреде-

лени от него, както и подбора на необходи-

мите ресурси“ (M.G.Moore, 1980, с.17). 
Процесът на самонасоченото учене може да 

бъде възпрепятстван, когато “учебните ситуа-

ции не са в хармония с нуждите и желанията, 

с които учащите влизат в обучението... Успе-

хът и ефективността...зависят от ясната кому-

ниация на потребностите и очакванията на 

всички страни, включени в процеса на взаимо-

действие преподаване-учене“ (R.G.Brockett, 

R.Hiemsta, 1991, с.13). 
Ето защо е необходимо място, където 

учащи се с подкрепата на специално обучени 

преподаватели да могат да започнат своя про-

цес на самонасочено учене, в началото, на 

който е необходима и целенасочена работа 

върху формирането и развиването на умения 

за учене. Именно такова място за среща пре-

доставят Университетските центрове за разви-

тие на умения за учене, където студентите под 

ръководството на своите ментори и препода-

ватели, могат да открият и използват неогра-

ничените възможности, които ще разкрие пред 

тях процеса на самонасоченото учене.  
 
Дейността на Университетските обучи-

телни центрове в процеса на развитие на 

умения за учене.  
 

Уменията за учене са част от приоритетите 

на Европейския съюз, описани в „Препоръки 

за ключови компетенности за учене през целия 

живот“, като неделима част от факторите за 

развитие на личностната и социалната компе-

тентност. Формирането и развитието на уме-

ния за учене е и ключов фактор за успешното 

реализиране на академичното обучение в уни-

верситетските среди, независимо от конкрет-

ната специалност на студента. 
Концепцията за Университетски център за 

развитие на уменията за учене е практически 

осъществена в много държави в световен план, 

където могат да бъдат проследени различни 

модели на организация и структуриране на 

предлаганите образователни услуги. В този 

смисъл самата идея за така организирано обу-

чително звено не е в начален, идеологически 

етап на развитие, а утвърдена с многогодишен 

опит практика, доказала многобройните ползи 

от своето съществуване. 
Както беше споменато по-горе, в световен 

план могат да бъдат открити много на брой 

Университетски центрове за формиране и раз-

витие на умения за учене, и детайлен обзор на 

всички тях би бил нефункционален. Ето защо 

в настоящата статия ще бъде обърнато внима-

ние на Университетски центрове, които се от-

крояват с по-дългогодишна история, и в този 

смисъл с по-широк спектър на обучителни 

практики, а именно: 
- Център за преподаване и учене към 

Станфордския университет, САЩ 
- Skills Lab – учебен център към Универ-

ситета в Утрехт, Нидерландия 
- Център за преподаване и учене към Ок-

сфордския университет, Великобритания 
 
Това, което обединява и трите центъра са 

няколко основни направления на работа в по-

сока подкрепа на студентите за разгърщането 

на техния академичен потенциал: 
1. Семинари и практически занимания за 

развитие на: 
- умения за писане на научен текст (на-

учно есе, бакалавърска и магистърска 

теза) 
- дигитални умения  
- презентационни умения 
- умения за работа с научен текст и ли-

тература 
- умения за учене – поставяне на учебни 

цели, активно слушане, ефективно во-
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дене на бележки, елеминиране на раз-

сейващи фактори, ефективна подго-

товка за изпит 
2. Работа с преподавател, фокусирана 

главно върху способността на студента да: 
- поставя изследователски въпроси (ос-

новни и подвъпроси) 
- изгражда структура на текста 
- формира своя академичен стил на пи-

сане 
- изгражда аргументация 

3. Работа с колега-състудент, на анг-

лийски език наричан „coach”, или на бълг. 

„треньор“, с който всеки студент може да ра-

боти върху: 
- планиране и управление на времето 
- целенасочено учене 
- по-ефективно четене и учене 
- учебна мотивация и концентрация 

4. Работа, свързана с подготовката на ба-

калавърска или магистърска теза, като в този 

сектор има възможност да се посещават спе-

циализирани в областта: 
- индивидуални сесии 
- групови занимания 
- уоркшопове, уебинари 
- база с онлайн обучения 

5. Онлайн приложения (applications), 

свързани с различни аспекти на обучителния 

процес като: 
- Планиране (https://toggl.com/, 

https://todoist.com/, 
https://todo.microsoft.com/tasks/) 

- концентрация и внимание 

(https://www.forestapp.cc/ , 
https://pomofocus.io/ ) 

- запаметяване (https://apps.ankiweb.net/ 
, https://quizlet.com/ ) 

- създаване на собствено учебно съдър-

жание чрез диаграми   
(https://www.mindmeister.com/ , 
https://www.mindmup.com/ )  
 

Всички тези практики се определят от са-

мите Университетски центрове като активна 

подкрепа (support) на студента, породена от 

необходимостта за качествено образование, 

подкрепяно от принципа на саморъковод-

ното/самонасоченото учене – способността на 

обучаващия се преследва и упорства в уче-

нето, да се организира собственото ученe, 

включително чрез ефективно управление на 

времето и информацията, както индивиду-

ално, така и в групи. Цялостната работа на 

Университетските центрове съдейства за фор-

мирането във възрастните учащи се на компе-

тентности, които да включват осъзнаване на 

процеса и потребностите от учене, идентифи-

циране на наличните възможности и способ-

ността да се преодоляват препятствията, за да 

се учи успешно.  
Отивайки една стъпка още по-напред, след-

вайки идеята за приобщаващо образование, 

тези центрове предлагат отделни сесии за сту-

денти със специални образователни потреб-

ности, като фокусът е главно върху хора със 

СДВХ (Синдром на дефицит на вниманието и 

хиперактивност – на англ. ADHD), аутизъм 

или други специфични нарушения на способ-

ностите за учене.  
 
Заключение 
 
Важно е да се отбележи, че резултатите от 

дейността на Университетските центрове за 

учене не се ограничават само в рамките на ака-

демичната среда, а оттекват в годините след 

това. Формирането на умения за самонасочено 

учене полагат една стабилна основа за бъдещо 

развитие в личностен и професионален аспект. 

Възрастните учащи се студенти са бъдещият 
двигател на обществото и ще бъдат ангажи-

рани във всеки един аспект на неговото същес-

твуване. Ето защо развиването на уменията за 

саморъководено/самонасочено учене ще дове-

дат индиректно до оптимизиране на организа-

ционния климат в организациите, където въз-

растните учащи ще работят; могат да служат 

като детерминанта за повишаване на индиви-

дуалната квалификацията; в качеството си на 

личностна характеристика да бъдат използ-

вани за промени на дълбинно-личностно ниво, 

а в професионалната сфера уменията на само-

ръководно/самонасочено учене могат да бъдат 

и в ролята си на мотиватор за промени в про-

фесионалната насоченост на конкретния чо-

век.  
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ABSTRACT: The paper aims to focus on and define the need for new approaches to be applied in order to 
solve with the problems of socialization of bilingual children in a multicultural educational environment. Due to 
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with various minority groups. The issue is extremely important because, especially in the last few years, various 
curricula focused on integration processes totally have failed. 
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Въведение 
 
Днес важна отличителна характеристика на 

културното разнообразие е огромният набор 

от малцинствени групи, които са принудени да 

съжителстват на територията на дадена страна 

и да се обучават в образователните й институ-

ции.  
Според Ирина Колева изследването на реф-

лексивния подход „без познаване на специ-

фичното културно съдържание на етническата 

психика на извадката от субекти, е плъзгане по 

повърхността на реалните проблеми“. Същият 

автор твърди, че едностранното изучаване на 

етническата психика на етническите общности 

у нас, включително на различните етнически 

подгрупи, „носещи“ своите културни особе-

ности, но и българска етничност, не може да 

даде надеждна основа за знание в областта на 

етнопсихологопедагогиката (Колева 2022: 6) 

Психологическата антропология е науката, ко-

ято разглежда методологически въпроси, 

свързани с изучаването на „човешкия фактор“ 

и културата, и която доказва възможността за 

приложение на процесите на саморегулация, 

самооценка и осъзнаване в процеса на между-

етническа рефлексия. 
 
Рефлексия и комуникация 
 
Рефлексията от своя страна изисква разви-

тие на такива феномени като: самооценка, 

осъзнаване и саморегулация на индивида. 

Постмодернистичните концепции налагат сти-

мулиране на междукултурната рефлексия в ев-

ропейското образователно пространство. Из-

борът и критериите за национална идентифи-

кация на образованието е необходимо да се 

подчинява на европейските индикатори за 

учене през целия живот, които е необходимо 

да стимулират нагласи и мотивация за непре-

къснато професионално усъвършенстване и 

реализиране на професионални и личностни 

компетентности, кодирани още в предучи-

лищна възраст. 
Следва да се отбележи, че се засилва значе-

нието на взаимоотношенията и комуникацията 

между отделните индивиди, които, за да фун-

кционират успешно и в други култури, освен в 

своята собствена, е необходимо да проявяват 

интерес към представителите на различните 

етнически, културни, религиозни и езикови 

групи, да са достатъчно чувствителни, за да за-

белязват и оценяват културните различия и да 

имат желание да променят своето поведение 

като проявяват уважение към другостта. Ог-

ромното етническо, езиково, религиозно и 

културно разнообразие в обществото, ло-

гично, води до необходимостта от търсене и 

прилагане на най-подходящата образователна 

политика в това отношение. Положителна тен-

денция в последните изследвания е подходът 

на изучаване на междукултурната рефлексия 

като поведенчески феномен. 
Осъзнатото усвояване на български език в 

условия на билингвизъм предлага различни 
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психологически, етнопсихологически и част-

нодидактически подходи.  Авторите на учебни 

програми правят своя избор в зависимост от 

целите на обучението, контингента на обуча-

ваните, продължителността и интензивността 

на учебния курс и други условия. Възмож-

ността общуване между представителите на 

различни етноси и култури е заложник на ус-

пеха не само при свободния обмен на инфор-

мация, знания и културни ценности, но и при 

преодоляване на религиозните и културни раз-

деления. 
Съвременната психолингвистика и прагма-

тика поставят много въпроси, които имат 

пряко отношение към обучението не само по 

семеен език, но и по народна култура, обред-

ност, обичаи. Пред учителите, които социали-

зират деца от различните етноси, стоят много 

нерешени проблеми. Ежедневно се сблъскват 

с влиянието на етническата култура върху ези-

ковото съзнание в процеса на обучението на 

български и семеен език. Знанието на език 

предполага не само овладяване на граматични 

правила, усвояване на определен запас от думи 

и особеностите на тяхната употреба. Знанието 

на езика и оценяването на степента на него-

вото владеене е неразривно свързано с позна-

ването на историята, културата, нравите на на-

рода, който говори на този език.  
Затова е важно да си отговорим на няколко 

въпроса: Отчитаме ли влиянието на етнокул-

турните фактори в условията на билингвизъм? 

Трябва ли винаги да квалифицираме като “не-

образовани” и “невъзпитани” някои речеви ре-

акции на децата, които носят в съзнанието си 

отпечатъка на различна от нашата етнокул-

тура?  
Трябва да се отбележи, че съвременното 

езиково обучение в българските образова-

телни стандарти се преструктурира върху ос-

новата на утвърдени хуманистични ценности. 

Все по-отчетливо се залага не само на развити-

ето на основните езикови компетентности, а и 

на изграждането на умения за пълноценно об-

щуване на ново равнище – общуване, което ни 

обогатява и ни свързва с различните от нас. 

Правейки тези крачки, обучението все още е в 

дълг към културните тенденции на страните в 

обединена Европа. Налице са опити да се опоз-

наят другите нации, но образът на етнически 

другия се проектира само като обща, гене-

рална идея за по-нататъшното себеопознаване 

чрез опознаването на различните култури, или 

формирането на т.нар. трета култура на лич-

ността. Целият този процес на самоопознаване 

и опознаване на другия е заложен в държав-

ните образователни стандарти и на ниво 

учебна програма се проявява в изучаваните те-

матични области. 
Реалният педагогически процес призовава 

и засилва интелектуалната любознателност на 

обучаемите, подхранва творчески способ-

ности, критично, латерално и креативно мис-

лене, самостоятелност, инициативност, изоб-

ретателност. През последното десетилетие се 

очертават тенденции за конструиране на прив-

лекателно, многомерно, качествено, конкурен-

тно, иновативно обучение. Разгръщат се тео-

ретико-приложни, психологически, терапев-

тични, специални, социални, арт аспекти на 

педагогическото познание, формиращи специ-

фични педагогически способности, опитности 

и компетенции в съответствие с потребнос-

тите и изискванията на съвремието.  
Всички компетенции допринасят по свой 

начин за способността да се комуникира и мо-

гат да бъдат разглеждани като аспекти на ко-

муникативната компетентност. Езиковата 

рамка разграничава тези, тясно свързани с 

езика, от онези, които представляват форма на 

функционална компетентност на индивида. 

А този компонент е от особено значение, тъй 

като функционалната компетентност се свър-

зва с устното изразяване и писменото предста-

вяне за конкретни функционални цели. Компе-

тентността при общуването не представлява 

само познаване на това кои конкретни функ-

ции при комуникация се осъществяват с конк-

ретни езикови форми. Участниците са ангажи-

рани в общуването, където всяка инициатива 

води до реакция и придвижва процеса на об-

щуване напред, към последователност от 

етапи и размяна на реплики до някакъв завър-

шек (Чантов 2012: 6).  
Специализираната литература предлага 

следната структура на езиковата компетент-

ност: 
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Функционалната компетентност се изра-

зява в изграждането на структура на общува-

нето. По-сложните ситуации имат по-услож-

нена структура на общуване, изразяваща се в 

ползването на определени комуникативни 

схеми за осъществяване на комуникацията, 

т.нар. модели за социално взаимодействие. 

При по-сложни и целево-ориентирани взаимо-

действия, например, където е необходимо да 

се приложат умения за съвместна работа и съ-

действие, езикът се ползва за установяване на 

споделени знания за съответните особености 

на ситуациятa.  
Ирина Колева разделя условно педагоги-

ческите ситуации на:  
• непреднамерени;  
• индивидуални;  
• преднамерени;  
• групови;  
• игрови;  
• практически;  
• обучаващи (Колева 2003: 45). 

Според автора, педагогическите подходи, 

въз основа на които е структурирано познава-

телното съдържание в глобални зони и теми, 

са интегралният и тематичният.  
В образователната програма се извежда, 

като параметър в обучението по майчин и 

втори език (т.е. за детето, битуващо и социали-

зиращо се в България), ограмотяването, а това 

създава неясноти за детето както от педагоги-

ческа, така и от психологическа гледни точки. 

Основните положения на рефлексивния под-

ход се свеждат до отчитане от обучаващия на 

обратната, съществена връзка между неосъз-

натото и осъзнатото усвояване на определена 

информация от детето.  
Педагогическата дейност на учителя в ин-

теркултурна образователна среда изисква от 

него използването на подходящ билингвален 

етнопсихолингвистичен  подход, съобразно 

маркерите на средата, майчин и/или семейния 

език, етническата принадлежност, обичайно-
обредна система, социокултурен статус и цен-

ностни ориентации на етнически подгрупови 

деления и общности у нас.   
Познавайки различните методически мо-

дели учителят избира свой инструмент, в зави-

симост от равнището на знания на детето (ем-

пирично и/или рефлексивно) и неговия статус: 

етнически, социален, езиков и други (Каменов, 

2019 : 67).  
Образователното взаимодействие би след-

вало да се извършва чрез познаване на личнос-

тни установки на детето, а именно:  
1. Вяра във възможностите на детето, т.е. то 

взима самостоятелни решения, а учителят се 

  
Фигура 1. Структура на езиковата компетентност 
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явява партньор, подпомагащ го при ориента-

цията в социалната и природната действител-

ност, чрез езиковите средства;  
2. Познаване на отношенията на симпатия 

и антипатия /социометричен статус/ между де-

цата в групата и тяхното регулиране;  
3. Стимулиране на способност на детето за 

собствена откривателска и ориентировъчна 

основа на действието;  
4. Пренос на новоусвоени знания в нови со-

циални ситуации (Колева, 2018 : 6). 
Според последните статистически данни, в 

България живеят три етнически общности и 

множество етнически групи, т.е. една част зна-

чителна част от българското общество е би-

лингвално и мултилингвално (двуезично и 

многоезично). 
Билингвализмът е явление, характерно за 

обществата и общностите, в които едновре-

менно се говорят два и/или повече езика в 

ежедневното общуване. 
Билингвизмът може да бъде:  
1. естествен - когато детето в домашни ус-

ловия овладява два езика;  
2. академичен - когато в училище владее 

втория език достатъчно добре, така че би мо-

гъл да се използва свободно при общуване.  
Той бива още:  
1. координиран - когато двете езикови сис-

теми са овладяни достатъчно добре и при го-

ворене едната езикова система не оказва влия-

ние върху втората;  
2. некоординиран - когато говорещият не 

владее добре втория език и при общуване на 

втория често прави заемки от първия.  
Съвременното разбиране за обучението по 

майчин език в лингвистиката, психолингвис-

тиката и лингводидактиката е то да бъде осно-

вата, върху която се развива усвояване на вто-

рия език, т.е. преходът към втория език да не 

бъде рязък, а плавен. Доказано е, че когато 

обучението се води на два езика едновре-

менно, се развиват и обособяват и двата езика. 

Необходимо е, чрез обучението по майчините 

езици да се подобри усвояването на българс-

кия език, който се явява втори за децата от ет-

ническите малцинства.  
Езикът на детето-билингв ще бъде по-раз-

личен от този на монолингвите, но съобразен 

с езиковите му особености и съществуващите 

интерферентни явления. Съвременните психо-

лингвистични изследвания в областта на детс-

ката реч посочват, че децата от пет годишна 

възраст усвояват и най-сложните 

граматически конструкции от семейния си 

език (Колева 1990 – 2003).  
Едно дете, усвоявайки втория си език от пе-

тата си година, всъщност повтаря езиковото 

развитие на едногодишно дете, което се учи да 

говори на майчиния си език.  
В обучението по български език при деца-

билингви е необходимо да се прилагат след-

ните педагогически подходи:  
1. Ситуационен - определящ избора на ос-

новни и допълнителни форми на педагоги-

ческо взаимодействие: “учител – дете”.  
2. Комуникативно-дейностен – определящ 

избора на познавателно съдържание по обра-

зователно направление: „Български език и ли-

тература” (теми, задачи). 
3. Рефлексивен – определящ разпределени-

ето на познавателното съдържание в триадата: 

възприемане на знания, осъзнаване на знания 

и пренос на знания в лабораторни и житейски 

ситуации / цености,  умения и отношения.  
Билингвалното обучение включва следните 

основни принципи:  
➢ етнопсихолингвистичният принцип, 

който посочва овладяване на българския 

език, на основата на спецификите на 

майчиния/семеен език;  
➢ принцип за нагледност, който допри-

нася за разширяване и обогатяване на 

сетивния опит на децата, на техните усе-

щания, възприятия и представи;  
➢ принцип за междукултурна рефлексия 

(“Животът е хубав, защото сме различни 

и в това няма нищо страшно!”),   
➢ принцип за системност и последовател-

ност, при който учителят трябва да из-

ползва логическите операции - анализ, 

синтез, класификация, обобщение при 

цялостната си работа;  
➢ принцип за интегралност, т.е. усвояване 

на говорните структури на българския 

език с интеграция с другите образова-

телни направления.  
Факт е, че има деца от етническите малцин-

ства, които изцяло не владеят или владеят в не-

достатъчна степен българския език, поради ко-

ето те се намират в неравностойни условия за 

успех спрямо другите. За целта е небходимо да 

се създадат педагогичски условия на активно 

говорно общуване между учителя и децата. 

Така в началото на учебната година или при 

постъпване на ново дете учителят си изгражда 

обща представа за езиковата компетентност на 

съответното дете. 
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Детето усвоява говорна дейност т.е. учи се 

правилно да построява акта на тази дейност 

като включва говорни действия и говорни опе-

рации. Изгражда се система от говорни на-

вици. Отделният говорен навик е формиран, 

когато говорната операция се извършва пра-

вилно. Дейностното обучение по български 

език започва с формирането на отделната го-

ворна операция. За това са възможни няколко 

пътя. Най-пряк и лесен за детето е пътят на 

подражанието по дадени образци.  Овладява-

нето на говорни навици е само половината от 

дейностното рефлексивно обучение, необхо-

димо е детето да се научи да използва активно 

и самостоятелно формираните речеви навици 

за изразяване на своите мисли, чувства и пре-

живявания, т.е. формират се “комуникативно-
речеви умения”.  

 
Заключение 
 
Практиката показва, че е полезно децата да 

разказват и на майчиния/семейния си език 

това, което разказват на български.  
А ако учителят не владее майчиния език на 

детето и не познава лингвистична система на 

майчиния/семейния език и все пак даде въз-

можност на детето да разкаже нещо на неговия 

си език, ще засвидетелства уважението си към 

неговия майчин/семеен език.  
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STUDENTS' OPINIONS ON ONLINE EDUCATION – ADVANTAGES, DISADVANTAGES 

AND FORMS 
 

Yasen Sabev 
 
ABSTRACT: The present article analyzes the perceptions of students in medical and health-related programs 

in Bulgaria regarding online education, with a focus on its advantages, disadvantages, and organizational formats. 

Based on a survey conducted among 734 respondents in 2024, the study reveals both strong support for digital 

learning methods and significant reservations, particularly related to the lack of practical training and reduced 

interpersonal communication. Key advantages identified include flexibility, convenience, and time efficiency, while 

challenges involve technological issues, inconsistency in learning materials, and psychological isolation. The 

findings underscore the necessity of adopting a strategic hybrid educational approach in medical education that 

effectively integrates virtual accessibility with essential hands-on clinical experiences.  
Key words: online education, medical students, health sciences, digital learning, hybrid model, practical 

training, e-learning challenges, academic adaptation, COVID-19, educational technologies 
 
Въведение 
 
В последното десетилетие, особено след 

началото на пандемията от COVID-19, онлайн 

обучението се утвърди като равностойна 

форма на академично взаимодействие наред с 

присъственото. Това се отнася с особена сила 

за секторите на медицинското и здравно обра-

зование, където традиционно доминираха при-

съствените, практически ориентирани модели. 

Преходът към дигитални платформи постави 

под въпрос ефективността, достъпността и 

приложимостта на дистанционното обучение, 

особено в контекста на специалности, изиск-

ващи активно участие, клинични демонстра-

ции и пряка комуникация. В тази насока изс-

ледването на възприятието на студентите към 

онлайн обучението се явява от ключово значе-

ние за бъдещото му развитие и усъвършенст-

ване.  
Настоящата статия има за цел да анализира 

мнението на студентите от български висши 

училища в областта на медицината и здрав-

ните грижи относно различните аспекти на он-

лайн обучението – неговите предимства, огра-

ничения и организационни форми. Основа-

вайки се на данни от анкетно проучване, про-

ведено през 2024 година сред 734 респон-

денти, изследването предлага емпирично 

обоснована оценка на ефективността на дис-

танционните форми на образование в един от 

най-взискателните академични сектори. 
 
Методология 
Изследването е осъществено под формата 

на структурирано анкетно проучване в пери-

ода април – юни 2024 г., като обхваща 734 рес-

понденти, обучаващи се в различни медицин-

ски и здравни специалности в рамките на бъл-

гарската система на висше образование. Съ-

ществен акцент в избора на извадката е поста-

вен върху представителността на различни об-

разователно-квалификационни степени (про-

фесионален бакалавър, бакалавър, магистър), 

курсове на обучение и специалности, включ-

ващи медицина, фармация, здравни грижи и 

обществено здраве. 
Представените данни са анализирани чрез 

дескриптивна статистика, визуализирана под 

формата на графики, които служат като основа 

за интерпретация. Статистическата обработка 

позволява идентифициране на тенденции, пре-

обладаващи нагласи и разнопосочни мнения 

относно ключовите аспекти на онлайн обуче-

нието. 
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Резултати и анализ 
Демографски профил на респондентите 
Изследването разкрива (фиг.1), че преобла-

даващата част от анкетираните студенти са 

жени – 81,6% (n=599), докато мъжете състав-

ляват едва 18,4% (n=135). Тази доминация на 

женския пол в извадката отразява утвърдена 

тенденция в сектора на здравните грижи и ме-

дицинските науки, където професии като ме-

дицинска сестра, акушерка и рехабилитатор са 

традиционно по-привлекателни за жени. 
По отношение на възрастовото разпределе-

ние, най-голям дял заемат студентите между 

17 и 24 години – 47% (n=342), което съответс-

тва на стандартния период за бакалавърско об-

разование. Впечатляващо е присъствието и на 

групата 35-44 години – 24% (n=177), което на-

сочва към активно продължаващо образование 

и стремеж към професионална квалификация 

в по-зряла възраст. (фиг.2). 

 
Фигура 1. 

 

 
Фигура 2. 

 
По-голямата част от респондентите се обу-

чават в бакалавърски програми – 39,1% 

(n=287), следвани от магистри – 32,8% (n=241) 

и професионални бакалаври – 28,1% (n=206). 

Данните показват, че 56% (n=408) от студен-

тите са в първи курс, което може да се обясни 

с първоначалния прием на студенти и по-ак-

тивното участие на новопостъпили в подобни 

анкети. (фиг.3) 
 

  
Фигура 3. 

 

 
Фигура 4. 

 
Почти всички респонденти – 97,1% (n=713) 

съобщават, че са участвали в онлайн обучение. 

Това категорично утвърждава дистанционното 

обучение като масово възприета и прилагана 

форма в медицинското образование, особено 

след пандемичната трансформация на учебния 

процес. . 
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Фигура 5.

Запитани дали одобряват онлайн обучени-

ето, 49,18% (n=360) заявяват пълна подкрепа, 

а 20,90% (n=153) – частично. Същевременно 

20,22% (n=148) посочват резерви, докато 

5,46% (n=40) категорично не го одобряват. 

Тези разнопосочни отговори подчертават ком-

плексния характер на дистанционното обуче-

ние и необходимостта от по-задълбочено разг-

леждане на причините зад негативните наг-

ласи.

 
Фигура 6. 

 
Сред основните причини за неодобрение 

на онлайн обучението се открояват: липсата 

на практически опит – 32,57% (n=171), нама-

леното взаимодействие с преподаватели – 

21,71% (n=114), трудности при концентраци-

ята у дома – 15,62% (n=82) и социалната изо-

лация – 9,14% (n=48). (фиг.7)  

 
Фигура 7.
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От друга страна, студентите, които одобря-

ват онлайн обучението, посочват като основни 

предимства гъвкавостта и удобството – 52,97% 

(n=374), липсата на нужда от пътуване – 

20,82% (n=147), достъпа до електронни ре-

сурси – 7,51% (n=53) и по-доброто управление 

на времето – 6,23% (n=44). 
 

 
Фигура 8. 

 
Организация на онлайн обучението 
По отношение на формата на участие 78,6% 

(n=573) от респондентите посочват, че спазват 

графика на фиксираните онлайн занятия за 

всички дисциплини, докато 20,2% (n=147) се 

включват само за част от курсовете. Това де-

монстрира доминиращо присъствие на синх-

ронния модел на обучение, който предполага 

структурирана комуникация и график, подо-

бен на традиционното присъствено обучение. 

 
Фигура 9. 
 

Резултатите относно достъпа до учебни ма-

териали показват, че 62,7% (n=455) от респон-

дентите са получавали ресурси по всички дис-

циплини, докато 36,2% (n=263) са разполагали 

с материали само по част от тях. Това подс-

казва за известна непоследователност в систе-

мата за предоставяне на учебни ресурси, която 

би могла да се оптимизира чрез централизи-

рани дигитални платформи и стандартизирани 

процедури. 
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Фигура 10. 
 

Обсъждане 
 
Резултатите от анкетното проучване откро-

яват ясно изразено двойнствено отношение 

към онлайн обучението, при което положител-

ните нагласи съжителстват с отчетливи ре-

зерви, особено в контекста на медицинските и 

здравните специалности. От една страна, висо-

кият процент на одобрение и участие (97,1%) 

свидетелства за успешната адаптация към ди-

гиталната трансформация в образованието. От 

друга страна, природата на медицинското об-

разование – с подчертана нужда от практи-

ческа насоченост, клинична симулация и ди-

ректно взаимодействие изправя онлайн обуче-

нието пред сериозни предизвикателства. 
Основните предимства, посочени от рес-

пондентите, съвпадат с утвърдени теоретични 

постановки в съвременната педагогика и диги-

талната дидактика. Гъвкавостта, възмож-

ността за учене от различни локации, достъпът 

до електронни ресурси и липсата на необходи-

мост от физическо присъствие са в съответст-

вие с принципите на самостоятелното и пер-

сонализирано учене (self-directed learning). 

Това съвпада и със съвременни подходи, из-

ползвани в западни държави като “blended 

learning” и “flexible learning”, които комбини-

рат формални и неформални образователни 

стратегии в дигитална среда. 
В същото време обаче, студентите подчер-

тават редица структурни и педагогически 

слабости на онлайн обучението, които не мо-

гат да бъдат пренебрегнати. Липсата на прак-

тически компоненти, трудността в ангажира-

нето на вниманието, ограничената обратна 

връзка и социалната изолация са в противоре-

чие с основните принципи на конструкти-

визма, който изисква активно участие, колабо-

ративна среда и учене чрез преживяване. Осо-

бено в медицинските специалности, където 

наблюдението, практикуването и повторе-

нието са критични за усвояване на клинични 

умения, дигиталната среда се оказва недоста-

тъчна, ако не е придружена от адекватно ком-

пенсиращи механизми. 
Наличието на фиксирани онлайн часове 

(синхронно обучение) при мнозинството сту-

денти (78,6%) създава усещане за структура и 

академична отговорност, но в същото време 

отнема част от предимствата на онлайн сре-

дата – именно нейната гъвкавост и индивиду-

ално темпо на работа. Това създава педагоги-

ческо напрежение между нуждата от акаде-

мична дисциплина и стремежа към саморегу-

лирано учене. В този контекст особено полезен 

би бил хибридният модел, който комбинира 

синхронни сесии (лекции, дискусии, семи-

нари) с асинхронни елементи (видеозаписи, 

задачи, форуми), така че студентът да може да 

адаптира учебния процес към собствените си 

когнитивни и житейски особености. 
Друг значим проблем, който се очертава от 

анализа, е неравномерното предоставяне на 

учебни материали – само 62,7% от студентите 

получават ресурси по всички дисциплини. 

Това разкрива липса на институционално из-

равняване и стандартизация, което подко-

пава доверието към системата и затруднява 

учебния процес. Такова разпределение пред-

полага, че някои преподаватели или катедри не 

прилагат системно дигитални практики, което 

води до фрагментация и неравен достъп. 
Също така, посочените технически затруд-

нения – свързани с интернет връзка, плат-

форми за обучение, софтуер и хардуер – показ-

ват, че технологичната обезпеченост все още 

не е на ниво, което да гарантира равнопоставе-

ност между всички студенти. Това е особено 

критично в социално уязвими групи или в от-

далечени региони, където онлайн обучението 
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вместо да увеличи достъпа, може да задълбочи 

образователните неравенства. 
Важен акцент е и психосоциалният ефект 

на дистанционното обучение. Намаленото вза-

имодействие между студентите, липсата на 

физическа среда за обмен на идеи и преживя-

вания, както и чувството на изолация, което съ-

пътства дългите периоди на дистанцираност, 

оказват влияние не само върху академичната 

мотивация, но и върху психичното благополу-

чие. Това е особено актуално за първокурсни-

ците (които са най-многобройната група в из-

вадката), тъй като за тях онлайн обучението 

може да затрудни процеса на академична и со-

циална адаптация. 
В заключение, обсъждането показва, че ма-

кар онлайн обучението да носи редица пре-

димства, то изисква стриктно педагогическо 

и организационно преосмисляне, за да бъде 

адекватно на нуждите на специфични профе-

сионални направления като медицината. Ба-

лансът между теория и практика, между гъвка-

вост и структура, между технологичен напре-

дък и хуманна образователна среда е ключов за 

бъдещето на висшето образование в здравния 

сектор. 
 
Заключение и препоръки 
 
Изследването очертава цялостна и многоас-

пектна картина на възприятието на студентите 

от медицинските и здравните специалности 

относно онлайн обучението. Данните недвус-

мислено показват, че тази форма на образова-

ние вече е трайно внедрена в академичния про-

цес, като почти всички респонденти са участ-

вали в дистанционно обучение. В същото 

време, резултатите разкриват съществени про-

тиворечия, произтичащи от специфичните 

изисквания на медицинското образование, ко-

ето предполага не само теоретична подготовка, 

но и практически компетенции. Почти пълното 

участие на респондентите в онлайн обучение – 

97,1% – потвърждава мащабната дигитализа-

ция на учебния процес. Положителните наг-

ласи към онлайн формата се обуславят най-

вече от неговата функционална гъвкавост, 

икономия на време, мобилност и възмож-

ност за по-голям контрол върху учебния 

процес. Особено при студенти от по-високи 

курсове или с ангажименти извън универси-

тета, тези характеристики се възприемат като 

съществени предимства. Неравномерното раз-

пределение на учебни ресурси и практиките, 

свързани със синхронни и асинхронни форми, 

допълнително подчертават нуждата от инсти-

туционално преструктуриране и стандарти-

зация. За да се гарантира, че онлайн обучени-

ето не само се прилага, но и отговаря на акаде-

мичните стандарти, е необходим стратеги-

чески подход, включващ не само технологична 

осигуреност, но и педагогическа реформа. 
Сред основните предимства на онлайн 

обучението, посочени от студентите, се откро-

яват: 
• възможността за участие от различни ло-

кации; 
• премахване на необходимостта от пъту-

ване; 
• по-добро управление на времето; 
• достъп до електронни ресурси; 
• гъвкавост в организацията на учебния 

процес. 
От друга страна, недостатъците, които съз-

дават реални бариери пред ефективността на 

дистанционното обучение, включват: 
• липсата на практически опит и демонст-

рации; 
• ограничено взаимодействие с препода-

ватели; 
• социална изолация и ниска ангажира-

ност; 
• технически трудности и непостоянна 

достъпност на учебни материали. 
Въз основа на тези наблюдения, могат да се 

формулират следните препоръки за подобря-

ване на качеството на онлайн обучението в ме-

дицинските университети: 
1. Въвеждане на хибриден модел на 

обучение, Обединението на онлайн лекции с 

присъствени практически занятия ще позволи 

съчетаване на гъвкавостта на дигиталната 

среда с необходимостта от реални клинични 

демонстрации и умения. Подобен модел би от-

говорил на комплексните нужди на медицинс-

ките специалности и ще осигури балансирано 

развитие на теоретични и практически компе-

тенции. 
2. Унифициране на системите за елект-

ронно обучение, Необходим е ясен протокол 

за качване на учебни материали, включително 

изискване за предоставяне на записани лек-

ции, презентации и допълнителни ресурси по 

всяка дисциплина. Това ще гарантира равен 

достъп до информация и ще намали субектив-

ния елемент в преподавателските практики. 
3. Професионално развитие на препо-

давателите, Преподавателите трябва да бъдат 

обучавани не само технически, но и методи-
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чески – в използването на интерактивни сред-

ства за обучение, управление на виртуална 

класна стая, стимулиране на участие и адек-

ватно оценяване в онлайн среда. Тук ключова 

роля играят и институциите, които трябва да 

предоставят възможности за професионално 

развитие. 
4.  Гарантиране на техническа достъп-

ност и подкрепа, следва да се осигурят инсти-

туционални механизми за подкрепа на сту-

денти с ограничени ресурси – например чрез 

предоставяне на техника, субсидирани интер-

нет планове или достъп до университетски ди-

гитални центрове. Равнопоставеността в дос-

тъпа е условие за качествено и справедливо 

образование. 
5. Акцент върху социалното измерение 

на образованието, Онлайн средата често води 

до социална изолация. Необходими са форми 

на „съвместно“ учене – виртуални дискусии, 

групови задачи, симулации – както и институ-

ционални инициативи за психосоциална подк-

репа на студентите в условията на дистанци-

онно образование. 
Онлайн обучението има потенциал да по-

виши достъпността и индивидуализацията на 

академичния процес, но това изисква внимате-

лен подход към неговото планиране, техни-

ческа обезпеченост и адаптиране спрямо спе-

цификата на всяка образователна програма. 

Само чрез стратегическо съчетание на гъвка-

вост и академична структура може да се пос-

тигне пълноценен, балансиран и ефективен 

модел на висше образование, адекватен на съв-

ременните обществени и технологични реал-

ности. 
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ABSTRACT: The question of sounding gestures cannot be related only to the search for modern methods and 

ways related to the musical development of children. Similar approaches are found in the system of K. Orff, as 
well as in J. Dalcroze, Z. Kodaly, etc. This, of course, is not something new for musical art in general. Since 
ancient times, people have used the sound emitted by various objects to create music, in its protoform, giving them 
another function - musical instruments, but the most accessible and universal of which is the human body. The 
main emphasis in the article is related to Claire Renard's concept of musical development of children, which she 
defines as musical gestures, aimed at forming an attitude towards sound /in general/, with its characteristics 
/duration, strength, timbre, pitch/, thus seeking the most natural path for children to develop and enrich their 
sound perceptions, considered as a basis on which to build the entire process of musical education. 
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В областта на музикалното възпитание на 

децата, една част от концепциите от началото 

на ХХ век, предлагащи по-различен поглед от 

традиционно установените до момента ме-

тоди, с течение на времето бяха категоризи-

рани като активни методи, при които на де-

цата беше предоставяна възможност под фор-

мата на игра да експериментират с музиката, 

още преди да бъдат запознати с определени 

правила. Така по един естествен и неусетен на-

чин да се формира техният музикален усет и 

задава търсената посока. 
След втората половина на ХХ век, на осно-

вата на тези активни методи в световната прак-

тика, възникват различни системи за музи-

кално възпитание и обучение, не под влияние 

на съществуващата в момента музикална есте-

тика, насочени към формирането на умения за 

възприемане на съпътстващата за съвремен-

ния свят звукова среда. Това е процес на тър-

сене на най-подходящи методи за възпитание 

и обучение, който постепенно става все по-ин-

тензивен, като посоката е търсенето на такива 

методи, които да „отговарят на предизвикател-

ствата на музикалния живот от края на ХХ 

век“ [1]. 
Един от аспектите в тези нови системи има 

отношение към музикалните жестове. Сред 

авторите, отделящи важно място на тези жес-

тове в музикалното обучение, както повечето 

от тях го определят като „модели за свободно 

музикално изразяване на децата чрез различни 

звукови материали“[2], сред които: R. Murray 

Schafer, Ronald Thomas, John Paynter Cristina 
Agosti-Gherban, C. Rapp-Hess, Fr. Delalande, A. 
Fulin, Claire Renard, G. Reibel, Т. Тютюникова, 

А. Буренина и др. Характерното за тях е, че те 

синтезират основни принципи от най-утвърде-

ните системи в света, върху които изграждат 

своите методически концепции. В основната 

си част, тези методи датират от 80-те години 

на ХХ век и неслучайно Fr. Delalande споме-

нава, че „изведнъж преоткриваме, накратко, че 

музиката също е изкуство на жеста. Децата 

влизат в музиката чрез жеста, а възпроизвеж-

дането на звуци е преди всичко свързване на 

жестове“[3]. Това означава, че първата стъпка 

в музикалното възпитание на децата трябва да 

бъде насочено към звуците, да ги слушат, оце-

няват, да осъзнават движението на звука, съ-

пътстващите жестове при създаването на зву-

ците и постепенно преминаване от емоцията 

при възприемането на тези звуци към музикал-

ната емоция. 
Клер Ренар (1944) е пианист и композитор, 

изучавала електроакустика /1973/, което 
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оказва влияние върху нейното разбиране за 

звуковия феномен. По това преме /от 1973 г./ 

тя е част от екип, чиято дейност е насочена към 

прилагането на музикални игри в училищата, 

разработени с цел да обслужват музикалното 

обучение [4]. Всичко това я провокира да пуб-

ликува книгата си „Музикалният жест“, /1982/, 

в която тя излага основната си концепция, 

свързана с музикалното възпитание и обуче-

ние, в резултат на изследванията върху твор-

ческия процес в обучението по музика. 
Тя разглежда жеста като основен компо-

нент на образователния процес, защото чрез 

него се достига до звука и „поради тази при-

чина, стоeйки в основата на музикалната дей-

ност, улеснява спонтанното изразяване и съз-

даване - две основни дейности в педагоги-

ката“[5]. В този смисъл, жестът не би трябвало 

да се възприема само като определено двига-

телно действие, разглеждано само от емоцио-

нална позиция, а като действие натоварено със 

смисъл, т.е. изразяващо нещо. 
За Клер Ренар „музиката се ражда в иг-

рата“[6:95]. Това твърдение е породено от 

факта, че в тази естествена за детето дейност, 

музикалното познание може много по-лесно 

да бъде овладяно и запомнено и ако детето 

само достига до него, отколкото наготово да-

деното. Изхождайки от това, Ренар определя 

трите най-зважни условия, трансформиращи 

една игра, каквато и да е, в музикално-твор-

ческа: 1. Тя да осигури условия за себеизразя-

ване на всяко едно от децата, независимо дали 

се реализира чрез пеене или свирене на детски 

музикален инструмент, игра освободена от 

предварително зададени ограничения; 2. Да 

насочва детето към вслушване не само на соб-

ственото изпълнение, но и към това на другите 

и 3. „Създава музикален процес благодарение 

на законите на еволюцията, които ще опреде-

лят начина, по който параметрите ще влязат 
във взаимоотношения във времето“[6:18]. По 

този начин играта, поставена в основата на му-

зикалното обучение и осигуряването на усло-

вията за спонтанност на реакциите при изпъл-

нението ще провокира възникването на иде-

ята. Възникнаваща във въображението, а 

именно превръщането на жеста в музикален 

чрез осъзнаването на смисъла и значението на 

отделния звук. 
Важен момент в музикалното възпитание и 

обучение, освен спонтанното изразяване, 
представлява процесът на създаване, което Кл. 

Ренар определя като „процъфтяване на въз-

можното“[6:16]. Това означава осигуряване и 

гарантиране на възможности за себеизразя-

ване, без задръжки, без страх. И след като в ос-

новата на музикалното възпитание и обучение 

лежи играта, то независимо, дори и при нали-

чието на правила, то трябва да подходи по своя 

начин. Експериментирайки с различните 

звуци, то ще се опитва да ги „вмкъква“ в об-

щата идея /предварително заявена /, а оттам ще 

се формира определено ниво на музикална 

идея и всичките тези звуци, различни по сво-

ите характеристики /продължинелост, висо-

чина, тембър, динамика и пр./ ще се опитва да 

ги организира във времето. Всичко това озна-

чава, че звукът, емоционално обагрен ще води 

към следващата стъпка-организирането и сле-

дователно „този подход няма да се възприема 

само като индивидуална или колективна 

форма на изразяване, а ще води към по-добро 

разбиране, постигнато чрез опита, а именно – 
как се прави музика, която вече същест-

вува“[6:36]. 
Изразяването, което се разглежда като 

творчески процес, според Кл. Ренар включва 

две надграждащи се фази, коаито тя определя 

като импровизация и композиция [6]. Първата 
– е формирането на отношение към звука. Тази 

фаза би могла да се определи като експеримен-

таторска. Детето обогатява своите представи, 

като експериментира с различни звуци, изда-

вани от тялото или от околни предмети. Тем-

бърът е особено важно качество на звука в 

този момент, като към него се наслагва дина-

миката и височината. Като цяло, тази фаза би 

могла да се определи като „възможности за 

правене на музика“]7]. Втората – композиция 
– това е процесът на комбиниране на различ-

ните звуци. Тук въображението изпълнява 

много важна функция. Чрез композицията, де-

тето се учи да структурира различните звуци в 

определен порядък и по този начин да развива 

музикалното си мислене. 
Изхождайки от фазите на изразяването е 

видно, че следващата стъпка – създаване, се 

формира на базата на втората фаза – компози-

ция. В най-общ план, създаването е самостоя-

телното формиране на музикалната идея и из-

борът на средства за нейното реализиране. В 

този смисъл, не случайно втората фаза може да 

се приеме към подготовка за тази самостоя-

телна дейност и кореспондира с музикално-
когнитивните процеси на детето и обогатява-

нето на неговите възприятия. 
От методическа гледна точка, концепцията 

на Кл. Ренар за музикалното възпитание и му-

зикалния жест на децата, по отношение на 
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игрите-преживявания включва два надграж-

дащи се етапи: чуване и правене и творческо 

осмисляне. 
В настоящата статия акцентът основно е 

върху игрите-преживявания, които се реализи-

рат в два основни етапа, със съответните поде-

тапи. Първият етап /включващ: жест на слу-

шане; игри със звукови движения; звук и него-

вите качества/ би могъл да се определи като 

проучвателски, т.е. формиране на умения за 

„наблюдаване на реалността чрез експеримен-

тални игри“[8:23], а вторият – организиране, 

като творческо осмисляне, разглеждан в хори-

зонтален /в технологичен подетап/ и вертика-

лен план /идейно-съдържателен подетап/. 
Първи етап. Жест на слушане. Към тях 

Клер Ренар причислява всички звуци, изда-

вани от тялото и от околните предмети: - дви-

жения с ръцете, краката, различни предмети и 

др., като целта е да се свържат всичките тези 

звуци с усещането, което изпитва детето в този 

момент. А оттук нататък, те трябва да бъдат 

свързани с музикалния звук, например,  по-го-

лемият жест да се асоциира с дълъг звук и об-

ратното, или различната сила с динамиката и 

оттук динамическите контрасти и пр. По този 

начин се формират представи, които впослед-

ствие ще бъдат използвани при възприемането 

на музика. От друга страна, децата трябва да 

се приучат да слушат и жестовете на другите, 

а не само своите. Например имитиране жесто-

вете на други, по начин, по който те са изпъл-

нени, като продължителност /голям, малък/ 

или динамически /тих, силен/. Според Кл. Ре-

нар „когато децата слушат например 7 все по-
силни удара, те ще се опитват да подражават 

тази нарастваща сила на динамиката, без да се 

стремят към спазването на точния брой. Така 

постепенно се преминава към продуктивен 

жест“[6:20]. Това не трябва да се възприема 

като начин, чрез който децата да овладяват ди-

намическите промени, а по-скоро като средс-

тво за осъзнаване и преживяване на  различния 

характер, който придобива даденият звук. 
По този начин се формират и усещанията 

не само от звуците, издавани от тялото, но и по 

отношение на на различни предмети, включи-

телно и при изпълнението на определен детски 

музикален инструмент. Важното е да се при-

учват да слушат другите. И ако в началото де-

цата подхождат хаотично към звуците изда-

вани от различни предмети или инструмент, то 

впоследствие те започват да се стремят към 

определен тип съгласуваност между тях. Сле-

дователно, при жеста на слушане, целта е да се 

формират представи за различните видове 

звуци, които могат да се постигнат само от 

един жест. 
Игра със звукови движения. Тук най-важ-

ният елемент е контрастът. Ако се приеме, че 

изпълнението на определен жест /независимо 

от ритмиката/, представлява определен мо-

мент, то свързването на два контрастни мо-

дела, вече води към по-висока степен на осъз-

наване, т.е. преминаване от конкретен звук, 

към структурно обединение. Контрастността 

може да се отнася до различни компоненти на 

музиката – продължителност, сила, тембър. 

„От контрастността децата често извличат 

контрастния характер на определени елементи 

/тембър, динамика или интензитети по висо-

чина/“[6:23]. 
По отношение на динамиката, като компо-

нент, който по-лесно се възприема от децата, 

Кл. Ренар предлага съчетаването на жеста със 

звуци, а това от своя страна цели, обвързва-

нето на жестовия контраст с музикалния 

контраст. Впоследствие, децата ще могат зву-

ково да изобразят този контраст /без да го съп-

ровождат с даден жест/, асоциирайки го с кон-

кретен жест. Така се оформя тристепенна 

структура, въз основа на която се формират 

умения за звуково пресъздаване на контраста. 
За Клер Ренар, контрастът не се свежда 

единствено и само до динамиката. това може 

да се съотнесе и към темпото, като например 

бързото или по-бавно бягане, което Ренар оп-

ределя като контраст на интензитета. Това е 

по-сложна задача, защото децата трябва да се 

приучат да не идентифицират например сил-

ната динамика с бързото бягане или обрат-

ното. Към контрастите Кл. Ренар причислява и 

инструменталните жестове. Разбира се, когато 

се говори за инструментален жест, тя разбира 

жестът, свързан извличането на звук не само 

от някакъв детски музикален инструмент, но и 

различни предмети. Контрастите, свързани с 

тембъра са също лесно усвоими, подобно на 

динамиката и може да се приеме, че те вървят 

паралелно с нейното усвояване. За Кл. Ренар е 

важен и контрастът звук-тишина. Например 

R.Salan предлага следната задача: определено 

дете издава звук, който всички останали деца 

имитират. После с определен жест прекратява 

това. Той покрива очите си, през което време 

децата застават зад него. След подреждането 

им, всички мълчат в очакване на следващия 

жест и т.н. „В тази игра, тишината придобива 

значение на музикален елемент, също толкова 

важен, колкото и звукът“[8:27]. 
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Звук и неговите качества. Насоките по от-

ношение на този показател Кл. Ренар свързава 

с различните характеристики на звука, съот-

ветните усещания у детето и натрупването на 

определени представи, „на детето трябва да се 

предложи възможност за откриването на въз-

можно най-много звукови усещания, така, че 

да може да прави сравнения, развива критич-

ното си мислене и да демонстрира предпочи-

тания“[6:27]. Започвайки от шума, от жесто-

вете предизвикващи различни по своето естес-

тво шумови ефекти, постепенно, под формата 

на игра се преминава към музикалното им пре-

осмисляне, но преди това трябва да се фор-

мира у тях усещането за различните звукови 

характеристики на тези шумове, по отношение 

на тембър, височина, сила, продължителност. 

Когато то започне да ги различава, тогава се 

преминава към етапа на музикалното им пре-

осмисляне. Следователно, много е важна фун-

кцията на педагога, чрез умело подбрани игри 

да насочва вниманието и мисленето на децата. 
Друга важна особеност по отношение на 

този показател е включването на мисловната 

операция сравнение. Именно чрез нея, те ще 

започнат да осъзнават различията между един 

и други звуци и всичко реализирано под фор-

мата на игра. Така, в целия първи етап, по от-

ношение на игрите-преживявания се тръгва от 

слуховите усещания, през контраста и се стига 

до сравнението. Разбира се, и при контраста 

има сравнение, но то е реализирано между раз-

лични начини на представяне на един и същи 

звук, докато при сравнението, става въпрос за 

различни по своя характер звуци. 
Когато става въпрос за игра, трябва да се 

има предвид, че тя трябва да се реализира на 

екипен принцип в групи по 4-5-6 деца. 
Втори етап. Това е етапът, който се разг-

лежда от позицията на „движение“ на различ-

ните звуци. Ако до този момент те са разглеж-

дани сами за себе си, то сега вече се търси му-

зикалното им „превъплащение“. Всичко това 

се реализира в два подетапа. 
Хоризонтален подетап. В неговата основа 

е играта. Придобитото усещане за характерис-

тиките на различните звуци, формирането на 

представи за определени модели в контекста 

на общия характер, независимо дали става 

въпрос за музикално произведение, литера-

турно или за разказ е в основата на хоризон-

талния подетап. Тук, налице е свързването на 

различни звуци и изграждането на определен 

тип структура, т.е. на тях вече се гледа като на 

организирани във времето движещи се звуци, 

реализирано под формата на игра. Жестовете 

са свързани със звуци издавани от тялото или 

различни предмети, но също така те включват 

и елементарни музикални инструменти, напр. 

маракаси, триангели, ксилофони и др. 
Важното, което трябва да се отбележи е, че 

чрез хоризонталната работа у децата трябва да 

се формира отношение към формата. Звуците 

протичат във времето и изпълват цялата 

форма. По-кратката се реализира на екипен 

принцип, а по-дългата с участието на всички 

деца. 
Вертикален подетап. Той кореспондира 

със смисъла и значението на протичащите във 

времето звуци, т.е. тук се има предвид изпъл-

ването на формата със съдържание и придава-

нето на музикален смисъл. При реализирането 

на този подетап отново се започва с най-дос-

тъпното, най-присъщото за децата – издава-

нето на звуци чрез тялото, гласа, ръцете, кра-

ката. „Материалите, които ни заобикалят в на-

шето ежедневие, са възможните звукови мате-

риали – инструментите, които са вече създа-

дени и формират възможностите за тяхното 

използване“[8:34]. 
Овладяването на звука и  неговите характе-

ристики в най-висока степен може да се опти-

мизира, ако се обвърже с асоциативното мис-

лене на децата и тяхното въображение, т.е. 

чрез обвързването им с определени мисловни 

образи, подобно на програмните заглавия на 

произведенията, които да изпълняват насоч-

ваща функция. 
Важното е, те да не се използват само като 

ритмически съпровод, а изборът им и отноше-

нието към тези жестове, произвеждащи раз-

лични звуци да е в контекста на музикалното 

съдържание. Ето защо, задължително нача-

лото трябва да е свързано с песента, защото ос-

вен музиката, там значение има и текста и 

впоследствие да се премине към инструмен-

тални мелодии. 
Целта на цялата концепция на Кл. Ренар е 

да се възприеме светът като музика, дори в 

различните ежедневни звуци от боравенето с 

едни или други предмети, включително и ти-

шината, и всичко това може да бъде възприе-

мано като част от музикалното битие на всеки 

един. От друга страна, децата трябва да бъдат 

насърчавани свободно да се изразяват и да 

проявяват своята креативност и по този начин 

да изразяват своите мисли и чувства. 
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IMPLEMENTATION OF THE MUSICAL-EDUCATIONAL ACTIVITY OF 

PRESCHOOL CHILDREN 
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ABSTRACT: Modern methodological-scientific literature considers the issue of musical and educational 
activities in kindergarten in various aspects and on this basis many pedagogical technologies have been developed, 
which can be classified according to different principles. Based on the specifics of individual musical activities in 
kindergarten, technologies can be summarized in main directions: the first - technologies aimed at mastering 
knowledge and skills in a specific direction, regardless of which of the main musical activities it serves and the 
second - integrative - considered as a synthesis between the main musical activities, i.e. in a narrower aspect - as 
musical-integrative and in a broader - as general-integrative, aimed at knowledge and the formation of skills, 
including other subject areas. In general, the commonality between these two directions is in the direction of 
searching for such didactic methods and approaches for organizing and implementing the educational process, 
which would activate the interest of children and through it to influence the development of their musical abilities 
and, in general, the formation of certain musical and aesthetic criteria. 
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В научните публикации могат да се открият 

множество дефиниции за понятието педагоги-

ческа технология /в зависимост от това в каква 

перспектива се разглежда/, като разнообразие 

се наблюдава дори и по отношение на форму-

лирането на наименованието им /дидакти-

чески, образователни, съвременни и пр./. През 

ХХ век се оформиха две концепции, относно 

същността на педагогическите технологии. 

Първата, даваща превес на техническите сред-

ства и учебни помагала при реализиране на 

обучението, а втората – акцентираща на начи-

нът на преподаване. В настоящото изследване, 

ще се придържаме към определението за педа-

гогическа технология на Jafar Ahmadigol, изв-

лечено от анализа на съществуващите до мо-

мента дефиниции, а именно: „педагогическата 

технология представлява динамична система 
от изследвания и морални действия с цел оп-

ределяне и предоставяне на интерактивна 

среда за дейността на учащите се за тяхното 

бързо, лесно и трайно образование и обучение 

в хармония с техните интереси и характерис-

тики“ [1:1]. Динамичната система, 

разглеждана от позицията на педагогическите 

изследвания, означава, че всяка иновация, пре-

доставяща по-добри и оптимални условия за 

обучение поставя изискването за оптимизи-

ране на съществуващата до момента. 
Съвременните педагогически технологии 

за музикално възпитание могат условно да се 

разделят на два вида: първият - насочен към 

развитието на определена музикална дейност 

или отделен съставен компонент или – включ-

ващ повече от една дейност с акцент върху ня-

коя от тях. Вторият е в индиректна връзка с 

музикалността и е насочен към развитие на оп-

ределени музикално-когнитивни умения, со-

циални умения и психо-емоционална сфера / 

концентрация, памет, мислене, емоционалност 

и емоционална интелигентност, креативност, 

моторика, екипни умения, самоувереност, 

рефлексивни умения и пр./. 
Общото между всички тях е проблемно-

творческият подход, т.е. всички поставени за 

изпълнение задачи са конструирани по такъв 

начин, че да провокират творческия импулс на 

децата. Следователно, когато се говори за 
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развитие на музикалността, в практика не 

прави разграничение между двете основни 

структури – специални и общи музикални спо-

собности, т.е. те се разглеждат заедно, защото 

творчеството е в основата на развитието. 
По отношение на първият обособен вид, в 

научно-методическата литература основно 

място заемат педагогическите технологии за 

развитие на: Музикалното възприятие; Пев-

ческите и музикално-игрови умения; Детс-

кото музициране; Детското творчество; 

Проектната дейност; С помощта на компю-

търните технологии. 
Както се вижда, първите четири са насо-

чени към основните видове музикални дей-

ности, а последните две могат да се разглеждат 

като интегративна форма, обхващаща някоя 

/или някои/ от тези дейности.  
Проектната дейност се разглежда като 

форма на реализиране на проблемно обучение, 

но реализирано с помощта на учителя, поради 

недостатъчния опит /музикален и житейски/ 

на децата. Това е дейност, която все по-настой-

чиво започна да навлиза в детските градини 

през последните 20 години.  Проектите по съ-

държание могат да бъдат различни: творчески, 

игрови, изследователски и пр. По този начин 

става видна връзката между тях и конкретната 

музикална дейност. Но в същото време, те 

трябва да се разглеждат и в контекста на вто-

рия обособен тип – в посока когнитивното и 

личностно развитие. 
Научните изследвания показват, че чрез 

този вид обучение децата и учениците се прев-

ръщат в интерактивни обучаеми /Blumentfeld 
и кол., 1991, Lin and Hsieh, 2001, Synteta and 
Schneider, 2002 и др./ и овладяват знания чрез 

изследователската дейност /(Edward, 
1995, Jang, 2006, Johnson and Aragon, 
2003, Prince and Felder, 2007 и др./. В някои 

други публикации се посочва ефективността 

на проектно-базираното обучение, когато се 

съчетава с компютърните технологии /(Barron 
и кол., 1998, Edelson и кол., 1999, Solomon, 
2003, Stites, 1998 и др./. 

Въпросът за навлизането на компютърните 

технологии в музикално-възпитателния про-

цес в детската градина има отношение към ре-

ализирането на различните музикални дей-

ности и в зависимост от особеностите им може 

да се изразява в: представянето на мултиме-

дийни презентации; видео материали, овладя-

ване на тембри на различни инструменти и пр., 

които да онагледяват процеса, но те оказват 

много важно значение по отношение на 

дейността възприемане. В редица чуждест-

ранни изследвания се посочват предимствата 

и недостатъците от приложението на компю-

търните технологии в детската градина – по 

отношение обогатяване на техните преживява-

ния; положителното значение за когнитивното 

им развитие /Haugland 1999, 2000; Freeman & 

Somerindyke 2001 г.; Greenfield 2004; 

Kirkorian, Wartella, & Anderson 2008; 
Linebarger, Piotrowski, & Lapierre 2009; Adams 
2011/; като помощно средство в ежедневната 

дейност в детската градина / Van Scoter, Ellis, 

& Railsback 2001; Copple & Bredekamp 2009; 
NAEYC 2009/; като учебно средство, а не изо-

лирана дейност /Guernsey 2011/; отношението 

на учителите към компютърните технологии 

/Van Scoter, Ellis, & Railsback 2001; Clements & 
Sarama 2003; Plowman & Stephen 2007/ и др. 

Изхождайки от всички тези посоки на науч-

ните изследвания е видно, че компютърните 

технологии имат значение не само за въздейс-

твие върху детската психика, на техните пре-

живявания, на емоционалната им сфера, но 

могат да оказват и активно въздействие върху 

когнитивната им сфера, чрез търсенето на по-
атрактивен, достъпен, интересен начин за под-

насяне на информацията. 
Чрез компютърните технологии музикал-

ните ръководители в детските градини могат 

да предложат разнообразни дейности, които да 

ангажират вниманието и интереса на децата 

при изпълнението на конкретна педагогическа 

задача. За пример може да се посочи образова-

телният проект на Christina Panagiotakoua и 

Jenny Pangea /Гърция/ за овладяване на позна-

ние за различни музикални инструменти и тех-

ният тембър чрез използване на музикалния 

софтуер KIDePEDIA (2009). Една от задачите 

е при прозвучаване на дадено произведение да 

определят кой е звучащият инструмент, като 

изберат правилния инструмент от няколкото 

появили се на екрана. От друга страна, този ек-

сперимент е насочен и към формиране на уме-

ния за работа с мишка с уебкамера. В случая, 

овладяването на конкретния вид музикално 

познание се съчетава с формирането на опре-

делени дигитални компетентности. Според из-

следователите „Резултатите от проучването 

показват, че компютърно базираните музи-

кални дейности, комбинирани с алтернативен 

начин за управление на показалеца на миш-

ката, могат да се считат за образователен инс-

трумент, който привлича интереса на децата в 

предучилищна възраст и ги държи концентри-

рани за по-дълъг период от време“ [2:358]. 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib6
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib6
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib25
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib39
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib39
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib11
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib11
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib19
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib21
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib21
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib29
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib5
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib5
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib10
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib36
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib36
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131510001144#bib38
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Вторият обособен тип има отношение към 

музикално-когнитивни умения, социални уме-

ния и психо-емоционална сфера. Основните 

посоки при разработване на различни инова-

тивни технологии за развитие на децата в дет-

ската градина, залегнали в различни научни 

изследвания са следните: за развитие на асоци-

ативно-образното мислене; за развитие на кри-

тическото мислене; на проблемното обучение; 

Технология ТРИЗ; Кейс технологии; Игрови 

технологии за развитие на познавателния ин-

терес и др. 
От всички педагогически технологии, игро-

вите заемат най-голям дял. Според вида дей-

ност те могат да са интелектуални, двигателни, 

емоционално-въздействащи и пр., а според ха-

рактера им – обучаващи, контролиращи, поз-

навателни, възпитаващи, репродуктивно-твор-

чески, продуктивно-творчески, комуника-

тивни и пр. 
За да въздействат върху когнитивната и 

психо-емоционална сфера на децата и оказват 

влияние върху музикално-възпитателния про-

цес в детската градина е необходимо те да се 

обвързват с овладяването на различни компо-

ненти на музикално-изразната система, не 

само като вид познание, но и като определен 

тип умения, което в неговата цялост да фор-

мира условия за развитието на техните музи-

кални способности и отношение към музиката, 

като вид изкуство. Целта е не само емоцио-

нално да бъде възприемана тя, но и да под-

тиква към творчество. 
Въпросът за педагогическите технологии, 

отнасящи се до музикално-възпитателния про-

цес в детската градина, също е обект на задъл-

бочени анализи в българските научни издания. 
Особено място сред тях заемат тези техноло-

гии, имащи отношение към развитието на му-

зикалните способности. Сред тях, Т. Бурдева 

посочва най-важните [3:455-459]: 
Видно е, че акцентът е върху специалните 

музикални способности, свързани с техните 

две основни структури – музикално-слухов-

ните и музикално-ритмическите, но в същото 

време те са насочени и към когнитивната 

сфера, което е видно от проблемните задачи, 

които Бурдева залага към всяка една от обосо-

бените технологии. 
Това представлява една от посоките, които 

се откриват в българските научни изследвания 

по отношение на музикалното възпитание в 

детската градина – технологии за развитие на 

музикалните способности. Тук се причисляват 

и публикациите за музикално-игровата 

дейност и движения с музика – значението им 

за развитието на музикално-ритмическите 

способности, като се предлагат различни педа-

гогически ситуации в това отношение /С. Ан-

гелова/ и др. 
Другата посока, не по-малко анализирана 

има отношение към дейността изпълнение и 

развитието на творческите способности, зае-

мащи голям дял, но важното е, че тя се разг-

лежда в два аспекта – като средство за разви-

тие на определена музикална способност и 

като дейност – репродуктивна или продук-

тивна /Г. Колева-вокалните импровизации във 

връзка с емоционалната интелигентност, Й. 

Колев – общи въпроси на творческото разви-

тие и др./. Важното е да се отбележи, че във 

всички технологии, отнасящи се до музикал-

ното възпитание на децата е залегнал творчес-

кият компонент.  
Третата посока условно би могла да се оп-

редели като емоционално-когнитивна, т.е. 

чрез овладяването на познанието за различ-

ните музикално-изразни средства към смисъ-

лът, значението, комплексното им действие и 

емоционалното и възпитателно въздействие 

върху човека М. Великова [4:123-132]. Важно 

е да се отбележи, че при овладяване на елемен-

тите на музикалната изразност се търсят раз-

нообразни начини, които да предизвикват ин-

тереса на децата /А. Ценов/, техните преживя-

вания и съпреживявания /Ст. Жекова, Е. Пен-

чева/, като повечето го обвързват с игровата 

дейност, в съчетание с различни форми на ре-

ализиране на основните музикални дейности и 

др. 
Към тази посока могат да се посочат и изс-

ледванията за емоционалната интелигентност 

/Г. Дянкова, В. Кехайова, В. Спасова, Н. Алек-

сандрова, Сн. Шошкова и др./, за музикалното 

възприемане и емпатията /В. Спасова, Х. Ни-

колова, Р. Стаматов, А. Ценов и др./.  Задачите, 

които се  предлагат са най-разнообразни – за 

разпознаване и изразяване на емоционални 

състояния /определяне на настроението в му-

зикални произведения; съотнасянето му към 

познати истории; връзка с определено произ-

ведение на изобразителното изкуство /кар-

тина/; вербален и невербален начин за изразя-

ване на определено настроение; разпознаване 

на чужда емоция, съотнасяне към явления от 

природата и пр./.; за развитие на емпатията 

/разпознаване и съпреживяване емоциите на 

герои в различни разкази или текст от песен; 

драматизации по сюжет на определена при-

казка; възприемане на музика чрез движение; 



32 

съчиняване на истории под влияние на предиз-

виканите чувство от възприето произведение и 

др./. 
Четвъртата посока е свързана с приложени-

ето на информационните и комуникационни 

технологии – общи въпроси - И. Боянова; Л. 

Парижкова-дигитални компетенции и медиа-

образования; Д. Найденова информационните 

технологии и детето; и др./; разработени ди-

дактически игри /Л. Боянова; Й. Факирска и 

кол./; за развитие на креативните умения /С. 

Ангелов/ и др. 
От така представената обобщена справка за 

основните посоки на музикалното възпитание 

в детската градина в българските научни изс-

ледвания е видно, че най-голям дял заемат 

тези, които са пряко свързани с развитието на 

музикалните способности на децата, включ-

ващи най-разнообразни по своето естество за-

дачи, винаги обвързани с творческия компо-

нент. С оглед възрастовите особености на де-

цата и техният опит, акцентът е върху музи-

кално-слуховите и музикално-ритмически 

способности, като една голяма част от зада-

чите носят проблемен характер. По този на-

чин, българските педагози търсят начини да 

обвържат чисто музикалното развитие с ког-

нитивното и в частност музикално-когнитив-

ното, което трябва да се разглежда не само в 

емоционален, но и познавателен план, което е 

в основата на формирането на определен тип 

отношение към музиката, надхвърлящо емо-

ционалните рамки.  Прави впечатление, че 

компютърните технологии се използват 

твърде ограничено в музикално-възпитател-

ния процес в детската градина, като основно 

приложимостта им има отношение към възп-

риемането, като причините за това не са обект 

на настоящото научно изследване. 
Различните педагогически методи за музи-

кално възпитание и обучение, показват разно-

образни стратегии към реализирането на този 

процес при децата, поставяйки акцента върху 

една или друга дейност, а използваните 

педагогически подходи  показват многообра-

зието на начините за постигането на крайната 

цел. Голяма част от тези идеи са залегнали в 

различните системи и пряко кореспондират 

със съвременните посоки за музикално възпи-

тание в българските детски градини: форми-

ране на конкретни умения при реализирането 

на различните музикални дейности, осъзна-

ване на социалната функция на музиката, съз-

даване на условия за творческо развитие и от-

читане на индивидуалните интереси и музи-

кални предпочитания. 
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CHEMISTRY EDUCATION 
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ABSTRACT: The skills for performing the logical operation of comparison are part of students’ key 

competencies and play an important role in education as a tool for knowledge acquisition. This study clarifies 
concepts related to the mental operation of comparison, the types of comparison, and its didactic role in chemistry 
education. The stages of mastering the logical operation of comparison when solving educational tasks involving 
the comparison of chemical objects are outlined. The objects for comparison and the criteria for their comparison 
are defined in the study of the chemistry module in “Man and Nature” for 5th and 6th grade and “Chemistry and 

Environmental Protection” for 7th grade. Based on this, educational tasks for comparison have been developed, 
suitable for the studied curriculum. 

Key words: educational tasks for comparing chemical objects 
 

Въведение 
 
Обучението в средното училище е насочено 

към овладяване от учениците на система от 

знания, умения и отношения, необходими за 

личностното развитие на индивида през целия 

живот, за изграждането на активна гражданска 

позиция и участие в социалния живот, както и 

за подготовката на подрастващите за реализа-

ция на пазара на труда. Друга важна цел на 

обучението е в процеса на овладяване на зна-

ния и умения да се развива мисленето и позна-

вателните способности на учениците. 
Мисленето е висш познавателен процес, 

който се състои в отразяване на връзките и от-

ношенията между обектите от околната среда 

в съзнанието на човека. То се проявява в дей-

ност, осъществявана с помощта на основните 

мисловни операции: анализ, синтез, обобще-

ние, систематизиране, абстракция, конкрети-

зация, сравнение, класификация, индукция, 

дедукция и др. Мисловните операции са разно-

образни, поради което съвременната наука не 

е в състояние да ги опише, а следователно и не 

може да предложи пълни и точни указания за 

всестранно развитие на мисленето (Stamatov, 
1993). 

Учебният предмет „Химия и опазване на 

околната среда“ има своя принос във форми-

рането и развитието на умения у учениците за 

извършване на различни мисловни операции. 
Предвид спецификата на учебното съдържа-

ние по химия в настоящата работа е поставен 

акцент върху умственото действие сравнение и 

върху възможностите за неговото формиране 

и развитие в обучението по химия. 
В учебния процес, който е специфичен поз-

навателен процес, сравнението участва както 

на сетивната, така и на абстрактно-логичес-

ката му степен. Следователно сравнението не 

трябва да се отъждествява единствено проце-

сите на диференциация и различаване, а 

трябва да се разглежда като процес на мис-

ловно разделяне и извличане на съществени 

признаци, като важна предпоставка за обобще-

нието. Това означава, че в учебния процес по 

химия могат и трябва да се сравняват както от-

делни вещества и химични реакции, така и раз-

лични понятия, теории и др. 
Епизодичното включване на задачи за срав-

нение в обучението по химия води до сти-

хийно формиране у учениците на това умст-

вено действие. Проучването на състоянието на 

този проблем в практиката показва, че у го-

ляма част от учениците отсъстват знания за 

същността на действието сравнение или те са 
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непълни и неточни; учениците не умеят да 

обосновават основните признаци за сравнение 

на химични обекти, да обобщават и да предс-

тавят резултатите от сравнението. 
От прегледа на методическата литература и 

от анализа на педагогическата практика по хи-

мия произтича целта на настоящата работа: 

Разработване на система от задачи за сравне-

ние с оглед формиране и развитие у учениците 

на интелектуално умение да сравняват хи-

мични обекти правилно, пълно и самостоя-

телно в различни познавателни ситуации в 

обучението по „Човекът и природата“ 5.-6. 
клас и „Химия и опазване на околната среда“ 

7. клас. Уменията за извършване на логичес-

кото действие сравнение са част от ключовите 

компетентности на учениците и имат важна 

роля в процеса на обучение като инструмент 

на познание. 
 
Сравнението като познавателно дейст-

вие 
Сравнението е познавателно действие, 

свързано със съпоставяне на обектите с цел да 

се разкрият признаците на сходство и/или на 

различие между тях. Обектите могат да се 

сравняват непосредствено или опосредствано 

чрез поотделно сравняване с трети обект-ета-

лон (Stamatov, 1993). Форми на сравнението се 

явяват аналогията и противопоставянето. 
Последното е вид сравнение, целта на което е 

да се разкрие различието между обектите. Из-

ползва се за диференциране (разграничаване) 

на сродни обекти и понятия. 
Във връзка с изясняване на методиката за 

обучаване на учениците да сравняват е необ-

ходимо да се уточни съдържанието на поняти-

ята, свързани със сравнението. 
– Сходството се определя като подобие, 

близост, а приликата – като подобие, близост 

по външен вид или по други качества. Сино-

ними на сходство са близост, подобие, при-

лика, а на прилика – близост, подобие, сходс-

тво, тъждественост (Pehlivanova, Burov, 2009). 
Затова по-нататък в изложението понятията 

сходство, прилика, подобие се използват като 

равностойни. 
– Различие/разлика е понятие, противопо-

ложно на сходството, приликата и означава не-

еднаквост, несходност. 
– Сравнението се извършва по определени 

свойства, признаци. Свойството е отличите-

лен белег, качество, страна на предмета, която 

обуславя неговото различие/сходство с други 

предмети и се проявява във взаимодействията 

с тях. Признакът е белег, черта, страна на 

предмета/явлението, по който той може да се 

опознае, определи или опише. Според значе-

нието си за предмета/явлението признаците 

биват: (а) съществени – признаци, които изра-

зяват същността на обекта и с тях обектът се 

отличава от други видове или родове обекти; 
(б) несъществени – признаци, които принадле-

жат на обекта, но при определени условия 

може и да не принадлежат, но от това той не 

губи своята определеност (Boycheva, 
Gyudzhenova, 1985). 

За да се разкрие структурата на сравнени-

ето, то трябва да се изследва в най-прост вид, 

т.е. сравняване на един обект с друг по един 

признак (елементарно сравнение). При такъв 

вид сравнение се отделят следните струк-

турни елементи: 
– Обект, който се подлага на сравнение и 

обект, с който се сравнява първият обект. Тези 

два елемента се означават като сравнявани 

обекти. Те могат да бъдат единични обекти и 

явления, съвкупност от обекти и явления, един 

и същ обект при различни условия и т.н. 
– Основа за сравнението – белег, признак 

или свойство, поради което различните обекти 

стават сравними. Това свойство трябва да е 

присъщо и за двата обекта. 
– Извод/и от сравнението – умозаключе-

ние, което е ново знание за учениците 

(Stamatov, 1993). 
В таблица 1 са представени видовете срав-

нение в процеса на обучение (Nikolov, 
Маvrova, 1993; Stamatov, 1993). 
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Таблица 1. Видове сравнение в учебния процес 
Признаци за класификация Видове сравнение 

• Според броя на сравняваните обекти – просто (елементарно) сравнение – сравняват се два 

обекта; 
– сложно сравнение – сравняват се повече от два обекта 

• Според присъствието или отсъствието 

на сравняваните обекти 
– непосредствено сравнение – осъществява се чрез наб-

людение на сравняваните обекти; 
– сравнение по памет – осъществява се без онагледяване 

• Според състоянието на обектите за 

сравнение – сегашно или в развитие 
– статично сравнение; 
– генетично сравнение  

• Според обхвата на признаците за 

сравнение 
– сравнение на обектите по един признак; 
– сравнение по повече от един признак 

• Според това дали се изтъкват само 

приликите или само разликите или и 

двете заедно 

– непълно сравнение – сравняват се само приликите или 

само разликите между обектите; 
– пълно сравнение – посочват се и приликите, и разли-

ките между сравняваните обекти 
• Според това коя страна на обектите се 

сравнява 
– качествено сравнение – сравняват се качествени харак-

теристики на обектите; 
– количествено сравнение – сравняват се не само качест-

вени, но и количествени характеристики на обектите 
• Според резултата от сравнението, 

който се изразява под формата на раз-

лични умозаключения 

– сравнение-индукция; 
– сравнение-дедукция; 
– сравнение-аналогия 

 
Най-широко в педагогическата практика по 

химия се използват качествено и количествено 

сравнение, просто и сложно, пълно и непълно. 
Обучението е двустранен процес. Ето защо 

трябва да се отчита мястото на сравнението 

както в дейността на учителя, така и в дей-

ността на ученика. За учителя то е похват, на-

чин на работа, а за ученика е мисловна опера-

ция. Чрез своята педагогическа дейност учите-

лят допринася за формирането и развитието на 

мисловната операция сравнение у учениците. 

В процеса на сравняването той ги ръководи, 

учи ги да овладяват определени мисловни опе-

рации. За способността на учениците да извър-

шват мисловната операция сравнение може да 

се съди по степента на проявеното от тях уме-

ние да сравняват. Следователно учителят 

трябва да прилага сравнението като похват на 

работа, за да формира у учениците съответ-

ното умение. Или сравнението трябва да се 

разглежда триединно – като мисловна опера-

ция, като похват в работата на учителя и като 

интелектуално умение на учениците. 
В учебния процес по химия условно могат 

да се обособят три групи обекти за сравняване. 
1. Обекти, свързани със състава, строежа и 

свойствата на веществата: 
а) градивни частици на веществата – атоми, 

молекули, йони; 
б) химични елементи:  
– химични елементи от една и съща група 

на Периодичната система;  

– химични елементи с еднакви свойства от 

две или повече групи на Периодичната сис-

тема; 
– химични елементи с различни свойства от 

две или повече групи на Периодичната сис-

тема  
– химични елементи от главна и вторична 

група на Периодичната система;  
– химични елементи от един и същ период 

на Периодичната система;  
– химични елементи от два периода на Пе-

риодичната система. 
Химичните елементи могат да се сравняват 

по място в Периодичната система, строеж, вид 

на простите вещества и на химичните съедине-

ния, които образуват, валентност, степен на 

окисление, разпространение в природата, био-

логично значение.  
в) прости вещества (метали, неметали), не-

органични съединения (водородни съедине-

ния, оксиди, хидроксиди, киселини, соли), ор-

ганични съединения (въглеводороди, произ-

водни на въглеводородите): 
– прости вещества помежду им; 
– прости вещества и химични съединения; 
– химични съединения помежду им.  
Веществата могат да се сравняват по със-

тав, строеж, физични и химични свойства, 

употреба, разпространение, методи за получа-

ване, биологични функции, токсично действие 

и др.  
2. Обекти, свързани с химичните реакции:  
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а) физични и химични явления – същност;  
б) химични реакции: 
– условия и признаци на протичане; 
– вид на взаимодействащите частици (мо-

лекулни, йонни, радикалови); 
– брой на реагиращите или на получените 

вещества (химично съединяване, химично раз-

лагане, химично заместване, обменни реак-

ции); 
– наличие на електронен преход (без елект-

ронен преход – йоннообменни реакции, хидро-

лиза и други; с електронен преход – окисли-

телно-редукционни процеси, електролизни 

процеси); 
– топлинен ефект (екзотермични, ендотер-

мични процеси); 
– обратимост (необратими, обратими реак-

ции); 
– еднородност на системата (хомогенни, хе-

терогенни процеси); 
– наличие на катализатор (некаталитични, 

каталитични процеси) и др. 
в) приложение на химичните реакции в хи-

мичните производства – суровини, техноло-

гични схеми, апарати, принципи, добив, ико-

номичност, енергийни разходи и др.  
3. Обекти, свързани с различни средства, 

които се използват в обучението по химия.  
а) химична символика:  
– химични формули – емпирични, моле-

кулни, структурни, полуструктурни, рацио-

нални;  
– химични уравнения – молекулни, термо-

химични, електронни, йонни.  
б) лабораторни пособия – лабораторни съ-

дове; лабораторни прибори; лабораторни апа-

рати; лабораторни апаратури; 
в) дидактически средства – схеми, таблици, 

диаграми, макети, модели.  
При избора на обектите за сравнение следва 

да се обърне внимание на учениците, че се 

сравняват само еднородни обекти; общото 

между обектите може да се установи само ако 

между тях има някаква отлика, а различието 

може да бъде открито само ако е налице опре-

делено сходство (Boycheva, Gyudzhenova, 
1985). 

При сравнение на химични обекти може да 

се използва следната последователност от поз-

навателни операции: 
– Дефиниране целта на сравнението 
В зависимост от възрастовите особености и 

познавателните възможности на учениците 

целта на сравнението може да се формулира 

самостоятелно от тях, с помощта на учителя 

или само от него. 
– Определяне на обектите за сравнение 
Търси се отговор на въпросите: Какво се 

сравнява? Какво е дадено за сравнение?  
– Уточняване на признаците, по които ще 

се сравняват обектите 
Умението да се сравнява, зависи от умени-

ето да се определи неговата основа, защото тя 

направлява както самия процес, така и извода 

от него. При необходимост учениците трябва 

да бъдат подпомогнати с въпроси от типа: 

Какво може да се сравни в избраните обекти? 

По какви признаци могат да се сравнят? 
Самите признаците се подбират от същест-

вените белези на обектите. В това отношение 

се налага обучаване на учениците за вярно оп-

ределяне на съществените признаци. Много 

важна страна от методиката на формиране на 

умението е постепенното участие на учени-

ците при конкретизиране на признаците за 

сравнение. 
– Установяване на приликите и/или разли-

ките между сравняваните обекти (резул-

тата от сравнението) 
Същността на сравнението е свързана с от-

криване на приликите и/или разликите в срав-

няваните обекти. Двата съюза „и“ и „или“ по-

казват възможните варианти на сравнение. 

Най-пълна е дейността, когато се разкрият и 

приликите, и разликите, но това не е задължи-

телно. За подпомагане на учениците при срав-

няването в тази част от алгоритъма е уместно 

да се поставят следните въпроси: Има ли при-

лика (разлика) между …? По какво си прили-

чат (различават) …? В какво се изразява при-

ликата (разликата) между …? Приличат ли си 

…? Различават ли се …?  
– Обяснение на приликите и разликите (ако 

е възможно и необходимо) 
Този етап от алгоритъма е насочен към раз-

криване на причинно-следствени връзки, ко-

ито са много важен елемент на логическото 

мислене. Зад всяко установено сходство или 

различие на сравняваните обекти се крие съот-

ветна причина. Възможността да се обясни 
тази причина е следствие от равнището на те-

оретичната подготовка на учениците. По-

мощни въпроси при това действие от алгори-

тъма могат да бъдат: Коя е причината за сход-

ството (разликата) между ….? На какво се 

дължи приликата (разликата) …? Защо са 

сходни (различни) ….? С какво може да се 

обясни приликата (разликата) …?  
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– Знаково оформяне на резултатите от 

сравнението (когато не е устно) 
Външната форма на изява на мисловната 

операция сравнение е устна или писмена. В ус-

тната реч много често се употребяват изра-

зите: „… в сравнение с …“, „… сравнено с …“ 

и др. Писмено може да се отрази предметът, 

целта и целият път на сравнението, най-вече 

резултатите и изводът от него. В това отноше-

ние най-ясни и нагледни са таблиците, чрез ко-

ито се фиксират направените разсъждения. 
Може да се попълни предложена от учебника 

или от учителя таблица, да се състави от уче-

ниците такава или да се състави и попълни са-

мостоятелно от тях. 
– Формулиране на извод от сравнението 
Изводът има теоретичен или практически 

характер. С цел да се подпомогнат учениците 

да правят извод при сравняването е целесъоб-

разно учителят системно да поставя пред тях 

въпроси от типа: Какво ни показва сравнени-

ето? Какво заключение можем да направим 

след сравнението? Какво е най-характерно за 

изучаваното вещество (явление)? Какво е зна-

чението на приликата (разликата)?  
От правилното и последователното прила-

гане на поредицата от познавателни действия, 

включени в алгоритъма за сравнение, може да 

се съди за степента на усвояване на умението. 

Предложеният план е необходим за първона-

чално обучаване на учениците да сравняват 

химични обекти. След като умението за срав-

нение бъде усвоено, трябва да се стимулира 

творчеството на учениците, като им се предос-

тавя по-голяма свобода при сравняването. 

Прояви на творчество трябва да се търсят не 

само при цялостно извършване на сравнени-

ето, но и при изпълнение на отделните точки 

от алгоритъма.  
Важна роля за системното упражняване на 

учениците да сравняват с оглед формирането 

на съответното умение изпълняват различните 

учебно-познавателни задачи, чието съдържа-

ние е основано на сравнението. Целесъобразно 

е от учениците да се изисква да извършват 

мисловната операция, подчинена на различна 

дидактическа цел в урока и върху различни 

обекти. Така ще се избегне ограничаване при-

ложението на сравнението, а оттук и подценя-

ване на неговата значимост. При упражнени-

ята е необходимо съобразяване с възрастта и 

подготовката на учениците. В началото е 

нужно да се сравняват непосредствено наблю-

давани обекти, а след това – представи за обек-

тите. Да се усвои най-напред елементарното 

сравнение на два обекта по един признак, след 

което да се премине към сложно сравнение, 

като се увеличава броят на обектите и на приз-

наците. 
 
Учебни задачи за сравнение на химични 

обекти 
Учебните задачи за сравнение на химични 

обекти − химични елементи, вещества, хи-

мични реакции и свързаните с тях частни и 

общи понятия, заемат важно място в системата 

на качествените задачи в обучението по хи-

мия. Изпълнението им поставя учениците пред 

изискването да прилагат овладени знания, 

умения и отношения в познати или в нови поз-

навателни ситуации. При това умственото 

действие сравнение се осъществява чрез ета-

пите, представени на фиг. 1. 

Фиг. 1. Етапи за извършване на умственото действие сравнение 
 
Формирането и развитието на умението за 

сравнение изисква решаване на задачи с раз-

лична степен на сложност, съответно с раз-

лична степен на самостоятелна работа на уче-

ниците при изпълнение на всеки етап (табл. 2). 
 

Установяване на признаците, 
по които може да се извърши 

сравнението.

Осъществяване на 
сравнението – установяване 

на сходствата и/или 
различията.

Обяснение на причините за 
сходствата и/или различията
и обобщаване на резултатите 
от сравнението под формата 

на изводи.
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Таблица 2. Варианти на задачи за сравнение в обучението по химия 

Варианти на задачи 

за сравнение с на-

растваща трудност 

Формиране и развитие на действието сравнение 

1 етап. Установяване на 

реда от признаци за срав-

нение 

2 етап. Осъществя-

ване на сравнението 
3 етап. Обобщение 

във вид на изводи 

На емпирично рав-

нище 5.-6. клас 
Редът от признаци за срав-

нение на химичните 

обекти се дава в готов вид 

на учениците 

Сравнение на две ве-

щества или химични 

процеси 

Извод в резултат на не-

пълно сравнение /про-

тивопоставяне или съ-

поставяне/ 
На атомно-моле-

кулно равнище 7. 
клас 

Редът от признаци за срав-

нение частично се извежда 

от учениците 

Сравнение на две 

групи вещества или 

химични процеси 

Извод в резултат на 

пълно сравнение  

На съвремено поз-

навателно равнище  
8.-10. клас 

Редът от признаци за срав-

нение самостоятелно се 

извежда от учениците 

Сравнение по същест-

вени признаци на ве-

щества или химични 

процеси 

Извод по съществени 

признаци на сравнява-

ните вещества или про-

цеси 
 
На емпирично познавателно равнище в 

обучението по „Човекът и природата“ 5. и 6. 

клас степента на самостоятелно участие на 

учениците в първия етап е най-малка – учите-

лят предлага всички признаци за сравнение на 

химичните обекти, а учениците извършват 

сравнението по зададен план. Обяснението на 

установеното сходство или различие и форму-

лирането на изводи се подпомага от учителя 

чрез поставяне на подходящи въпроси. 
Степента на самостоятелност се увеличава, 

когато част от признаците се допълват от уче-

ниците и се осъществява пълна сравнителна 

характеристика на химичните обекти. Форму-

лирането на обобщения на базата на извърше-

ното сравнение става с участието на учителя. 

Предвид интелектуалните и възрастовите осо-

бености на учениците сравнението може да се 

организира по описания начин на атомно-мо-

лекулно познавателно равнище в обучението 

по „Химия и опазване на околната среда“ 7. 

клас. 

На съвременно познавателно равнище в 

обучението 8.-10. клас степента на самостоя-

телната работа на учениците при извършване 

на сравнението е най-голяма – учениците сами 

установяват признаците за сравнение, осъщес-

твяват сравнението и обобщават резултатите 

от сравнението. 
Учебното съдържание на химичния модул 

„Вещества и техните свойства“ на учебния 

предмет „Човекът и природата“ 5. клас е логи-

чески структурирано в три раздела – в първия 

е поставен акцент върху веществата и смесите 

от вещества; във втория фокусът е към със-

тава, свойствата, замърсяването и опазването 

на въздуха; в третия се включват знания за 

свойствата на водата и водните разтвори, 

проблемите на замърсяване и опазване на во-

дата в природата.  
В таблица 3 са представени обектите и 

признаците за сравнение на химичните обекти 

при изучаване на модул „Вещества и техните 

свойства“ 5. клас. 
 
Таблица 3. Обекти за сравнение в модул „Вещества и техните свойства“ 5. клас 

Обекти за сравнение Признаци за сравнение 
• Вещества в природата и в жи-

вота на човека 
– вещества, разпространени в неживата природа и в живите орга-

низми; 
– вещества, които са полезни или вредни за здравето на човека; 
– вещества, добивани от неживата и от живата природа 

• Тела и вещества – състав на телата (телата са съставени от вещества); 
– състояние на веществата и на телата (твърдо, течно, газооб-

разно) 
• Физични свойства на вещест-

вата 
– свойства, които се установяват чрез наблюдение; чрез опит и 

наблюдение; чрез измерване 
• Вещества и смеси  – състав и свойства на смесите 
• Видове смеси – състояние и еднородност на смесите 
• Методи за разделяне на смеси – методи за разделяне на еднородни и на нееднородни смеси в за-

висимост от състоянието и свойствата на съставните им части 
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• Състав и свойства на въздуха – постоянни и променливи съставни части на въздуха; 
– физични свойства на въздуха 

• Газове, които влизат в със-

тава на въздуха 
– свойства на основни постоянни и променливи части на въздуха; 
– значение на кислорода и на въглеродния диоксид за природата и 

за дейността на човека; 
– замърсители на въздуха в резултат на природни процеси и на 

дейността на човека 
• Свойства на водата – състояния на водата и преходите между тях; физични свойства 

на водата 
• Водни разтвори – количество на разтвореното вещество в разтвора; 

– разтворимост на веществата 

Учебното съдържание на химичния модул 

„Вещества и техните свойства“ на учебния 

предмет „Човекът и природата“ 6. клас е 

структурирано в три раздела. В първия раздел 

„Градивни частици на веществата. Видове ве-

щества“ се разкриват градивните частици на 

веществата (атоми, молекули и йони). Акцен-

тува се върху новите знания за атоми и йони, 

за да се осигури по-добро осмисляне на поня-

тието химичен елемент. На тази основа се 

прави първата класификация на веществата 

според признака качествен (елементен) състав 

– прости и сложни вещества. 
Във втория раздел „Вещества и химични 

реакции“ вниманието се насочва към връзката 

между състава, строежа и свойствата на ве-

ществата. Физичните свойства се свързват с 

физичните промени, при които веществата за-

пазват състава си. При химичните реакции ве-

ществата се превръщат в други вещества. Хи-

мичните свойства на веществата се проявяват 

при химичните реакции. Дават се знания за 

физичните и химичните свойства на конк-

ретни вещества – кислород, водород и желязо. 
В третия раздел „Значение и приложение на 

веществата и на химичните реакции“ се обоб-

щават знанията за веществата и химичните ре-

акции, като акцент се поставя върху връзката 

между свойствата, приложението на вещест-

вата и екологичните проблеми, породени от 

дейността на човека. 
В таблица 4 са представени обектите и 

признаците за сравнение на химичните обекти 

в модул „Вещества и техните свойства“ 6. 

клас.

 
Таблица 4. Обекти за сравнение в модул „Вещества и техните свойства“ 6. клас 

Обекти за сравнение Признаци за сравнение 
• Градивни частици на вещес-

твата 
– състав, маса, заряд, размери на атомите и молекулите; 
– положителни и отрицателни йони; 
– атоми и йони по данни за броя на протоните и електроните им 

• Химичен елемент, прости и 

сложни вещества 
– елементен състав на веществата; 
– строеж на веществата – атомен, молекулен, йонен 

• Физични свойства на вещес-

твата 
– физични свойства, които се установяват чрез наблюдение (чрез се-

тивата зрение, обоняние, вкус) – цвят, блясък, миризма, вкус; 
– физични свойства, които се установяват чрез опит и наблюдение – 
твърдост, пластичност, разтворимост във вода или в други разтво-

рители, топло- и електропроводимост; 
– физични свойства, които се описват с физични константи 

• Химични реакции – физични и химични явления, които протичат в природата и в 

практиката; 
– изходни вещества и продукти на реакцията; 
– условия и признаци за протичане на химичните реакции 

• Химични свойства на ве-

ществата 
– физични и химични свойства на веществата 

• Прости вещества кислород, 

водород, желязо 
– разпространение в природата; 
– биологично значение; 
– физични и химични свойства; 
– методи за получаване – промишлени и лабораторни; 
– приложение и значение 

• Видове химични реакции – брой изходни вещества и продукти на реакцията; 
– отделяне или поглъщане на топлина; 
– време за протичане на реакциите 
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Учебното съдържание на предмета „Химия 

и опазване на околната среда“ 7. клас е струк-

турирано в четири раздела. В първия раздел 
учениците овладяват знания за химичните оз-

начения и за информацията, която те носят. 

При изучаване на раздела се формират клю-

чови компетентности, свързани с: правилно 

записване на химичните знаци на елементите, 

химичните формули на простите вещества и 

химичните съединения; съставяне наименова-

нията на химичните съединения; съставяне на 

химична формула на дадено съединение по на-

именованието му; разграничаване на прости 

вещества и химични съединения по химични 

формули и по модели; изчисляване на моле-

кулната маса на веществата; определяне ва-

лентността на елементите в химичните съеди-

нения; съставяне на химичната формула на да-

дено съединение по данни за валентността на 

съставящите го химични елементи и др. 
Разделът „Метали. Натрий и негови съеди-

нения“ е важен в познавателно отношение, тъй 

като се конкретизират знанията за атомно-мо-

лекулната теория и се изграждат моделите да 

изучаване на физичните и химичните свойства 

на простите вещества – метали, на основните 

оксиди и на основните хидроксиди. С раздела 

се поставя началото на системното изучаване 

на химичните елементи по групи.  
В раздела „Неметали. Хлор и негови съеди-

нения“ учениците овладяват алгоритмите за 

изучаване на физичните и химичните свойства 

на простите вещества – неметали и на кисели-

ните. 
Учебното съдържание за алкалната и за ха-

логенната група е изходна точка за формули-

ране на проблеми за взаимната връзка между 

химичните елементи и за извеждане на същ-

ността на периодичния закон и структурата на 

Периодичната система. 
В таблица 5 са представени обектите и 

признаците за сравнение на химичните обекти 

в обучението по „Химия и опазване на окол-

ната среда“ 7. клас. 

 
Таблица 5. Обекти за сравнение при изучаване на „Химия и опазване на околната среда“ 7. клас 

Обекти за сравнение Признаци за сравнение 
• Химични знаци, хи-

мични формули, химични 

уравнения 

– химични знаци, химични формули, химични уравнения; 
– валентност на атомите на химичните елементи 

• Прости вещества и хи-

мични съединения на еле-

ментите от алкалната 

група 

– строеж на простите вещества и на химичните съединения; 
– физични свойства на простите вещества и на химичните съединения; 
– химични свойства на простите вещества и на химичните съединения; 
– приложение в практиката; 
– биологично значение на алакалните елементи 

• Прости вещества и хи-

мични съединения на еле-

ментите от халогенната 

група 

– строеж на простите вещества и на химичните съединения; 
– методи за получаване на простите вещества и на химичните съедине-

ния; 
– физични свойства на простите вещества и на химичните съединения; 
– химични свойства на простите вещества и на химичните съединения; 
– приложение в практиката; 
– биологично значение на халогенните елементи; 
– токсично действие на простите вещества и на химичните съединения 

• Химични елементи в Пе-

риодичната система 
– място на химичния елемент в Периодичната система (период – малък, 

голям; група – главна, вторична); 
– валентност на елемента спрямо водорода и спрямо кислорода в зави-

симост от мястото на елемента в Периодичната система; 
– вид на простото вещество и на химичните съединения на елемента 

според мястото му в Периодичната система 

Въз основа на изведените обекти и приз-

наци за сравнение в обучението по „Човекът и 

природата“ 5.-6. клас и „Химия и опазване на 

околната среда“ 7. клас са съставени конк-

ретни задачи за сравнение на вещества и хи-

мични процеси. В приложението са предста-

вени примери на подобни задачи.  
 
 

Заключение  
 
Всяка човешка дейност достига определени 

желани резултати, ако при осъществяването ѝ 

са спазени съответни подходящи условия. 

Това се отнася и до изграждането на интелек-

туални умения у учениците. За формиране на 

умението за сравняване се очертават следните 

условия: 
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– Учениците трябва да познават добре същ-

ността и етапите на мисловната операция срав-

нение, т.е. да знаят какво тя означава и как се 

провежда. Едва след като я осмислят, се пре-

минава към работа за нейното усвояване. То от 

своя страна също ще протича по-бързо и по-
успешно, ще бъде по-трайно само при наличие 

на осъзнатост в действията. Ясната представа 

за това, което ученикът извършва, е сигурна 

основа и за по-нататъшно задълбочено прило-

жение и творческо развитие на умението. 
– Всяко сравнение трябва да се извършва 

при изяснена за учителя дидактическа цел. 

Преди всичко на него трябва да е ясно дали в 

дадения случай сравнението ще актуализира 

усвоени вече знания и ще насочи към предсто-

ящо за разбиране ново учебно съдържание, 

дали ще преследва теоретични изводи, или ще 

се свърже с практическото приложение на изу-

чаваните вещества и явления; дали е необхо-

димо и достатъчно да се открият само сход-

ните белези, или само различията, или е задъл-

жително да се изтъкнат и едните, и другите. С 

овладяването на умението за сравнение към 

учениците следва да се прояви изискване сами 

да определят целта на предстоящото сравне-

ние. Във всички случаи обаче учителят е този, 

който ръководи и направлява извършваната 

умствена дейност към определената в нача-

лото ѝ цел, следи тя да не остане само изказана 

и забравена, а да се достигне до нейното реше-

ние. 
– При формулирането на въпроси и задачи 

за сравнение учителят следва да се съобразява 

с познавателното равнище на преподаване на 

учебния материал в съответния клас. 
– Необходими са системни упражнения за 

извършване на сравнение, за да се затвърди 

умението у учениците да съпоставят. То 

трябва да се провежда не самоцелно, а да бъде 

подчинено на дидактическите задачи на учеб-

ната дейност и върху основата на конкретен 

учебен материал.  
 
Приложение 
 
Задача 1. Сравнете газовете азот, кислород 

и въглероден диоксид, които влизат в състава 

на въздуха (табл. 1). 

 
Таблица 1. Свойства на някои газове, които влизат в състава на въздуха 

Съставни части на въздуха Азот  Кислород Въглероден диоксид 
Какъв цвят и мирис има?    
Разтваря ли се във вода?    
Поддържа ли горенето?    
Поддържа ли дишането?    
Какво значение има за жи-

вота на организмите? 
   

Какво приложение намира в 

практиката на човека? 
   

Задача 2. На фиг. 1 са представени видове 

химични процеси според различни признаци. 

Конкретизирайте схемата с примери на про-

цеси, които сте изучили 
.

 
Фиг. 1. Видове химични процеси 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…………………………..     ……………………………    ………………………… 
………………………….      ……………………………    ………………………… 

Видове химични реакции 

според: 

Брой и вид на участващите 
вещества 

химично съединяване 

химично разлагане 

Време за протичане 
мигновени 

бързи 

бавни 

много бавни 

Енергетични промени 
С отделяне на топлина 

С поглъщане на топлина 
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Задача 3. Сравнете алкалните и халоген-

ните елементи по посочените в таблица 2 приз-

наци.

 
Таблица 2. Сравнение на алакалните и на халогенните елементи 
Признаци за сравнение Алкални елементи Халогенни елементи 

А) Признаци на сходство: 
 Начин на съществуване 
 
 Признаци за подреждане на еле-

ментите в групата 

Химичните елементи могат да съществуват под формата 

на ……………………………………......................................... 
и на ……………………………………………………………….. 
В групата елементите са подредени по ……….......................... 

и по нарастване на ……………………………………………… 
Б) Признаци на различие: 
 Превръщане на атомите в йони 
 Вид на простите им вещества 
(според свойствата) 
 Валентност към водорода 
 Вид на водородните им съединения 

(според строежа) 
 Валентност към кислорода 
 Вид на оксидите им (според свойс-

твата)  
 Вид на съединенията им – хидрок-

сиди или киселини (според състава и 

свойствата) 

 
…………………………… 

…………………………. 
…………………………… 

…………………………. 
…………………………… 

…………………………. 
…………………………… 

…………………………. 
…………………………… 

…………………………. 
…………………………… 
…………………………… 

 
…………………………. 
…………………………. 

……………………………. 
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ДИАГНОСТИКА НА УМЕНИЕТО НА УЧЕНИЦИТЕ ДА СРАВНЯВАТ 
ХИМИЧНИ ОБЕКТИ 

 
Антоанета Ангелачева, Станислава Йорданова 

 
DIAGNOSTICS OF STUDENTS’ ABILITY TO COMPARE CHEMICAL OBJECTS 

 
Antoaneta Angelacheva, Stanislava Yordanova 

 
ABSTRACT: This study reports the outcomes of a pedagogical experiment aimed at evaluating the 

effectiveness of a structured system of comparison-based instructional tasks, developed for the chemistry module 
of the “Man and Nature” (5th and 6th grades) and the “Chemistry and Environmental Protection” (7th grade). To 
diagnose students’ proficiency in comparing chemical concepts and phenomena, three didactic tests were designed 

and administered. A comprehensive test specification was elaborated, detailing the cognitive operations expected 
from students when solving the test items. The empirical findings demonstrate that the integration of comparison 
tasks into chemistry instruction facilitates the development of comparative reasoning skills, thereby supporting 
the achievement of targeted learning outcomes. 

Key words: educational tasks for comparing chemical objects 
 

Въведение 
 
Сравнението е сред най-широко прилага-

ните в ежедневието на хората мисловни опера-

ции. Извършва се обикновено интуитивно, без 

предварителен замисъл (Stamatov, 1993).  
Като метод на познание значимостта на 

сравнението е изтъкнато в различните истори-

чески епохи от много учени (Л. да Винчи, Й. 

Кеплер, Л. де Бройл, И. Нютон, Ч. Дарвин, Д. 

Менделеев и др.). Някои от тях определят уме-

нието на човека да сравнява като една от най-
важните характеристики на човешкия ум 
(Lukashevich, 2006). 

Сравнението е тясно свързано с останалите 

мисловни действия. То е важна предпоставка 

за синтеза и обобщението, включва анализа и 

има важна роля при умозаключението по ана-

логия. Ето защо целенасочената работа за ов-

ладяване на сравнението води и до по-добро 

равнище на развитие и на другите мисловни 

действия (Gospodinov, 2016). 
В предходна публикация са представени 

особеностите на сравнението като познава-

телно действие и са изведени варианти на за-

дачи за сравнение в зависимост от степента на 

участие на учениците в етапите за неговото 

осъществяване. Определени са признаците за 

сравнение на химични обекти в обучението по 

химичния модул на „Човекът и природата“ 5.-

6. клас и по „Химия и опазване на околната 

среда“ 7. клас. На тази база е създадена сис-

тема от учебни задачи за сравнение, които са 

апробирани в педагогическата практика. 
Целта на настоящата работа е да се изс-

ледва ефективността на разработените учебни 

задачи за сравнение с оглед формиране и раз-

витие у учениците на умение да сравняват хи-

мични обекти. 
Целта е свързана с реализиране на следните 

задачи: 
– разработване на дидактически материали, 

чрез които създадената система от задачи за 

сравнение се прилага в обучението по „Чове-

кът и природата“ 5.-6. клас и „Химия и опаз-

ване на околната среда“ 7. клас; 
– конструиране на дидактически тестове за 

установяване на познавателните резултати на 

учениците от организираното експеримен-

тално обучение; 
– организиране и провеждане на педагоги-

чески експеримент; обработка на данните от 

експеримента с помощта на математико-ста-

тистически методи и формулиране на обобще-

ния. 
 
Описание на изследването 
Във връзка с поставената цел и задачи на 

експерименталното изследване за всяка от те-

мите от разглежданото учебно съдържание са 
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създадени работни листове, в които са вклю-

чени задачи за сравнение. Работните листове 

се дават на учениците за работа в клас или за 

самостоятелна работа вкъщи. 
Като диагностичен инструментариум в екс-

перименталното изследване са използвани 

създадените три дидактически теста, съдър-

жащи задачи за сравнение. Те са конструирани 

на базата на заложените в учебните програми 

по „Човекът и природата“ 5.-6. клас и „Химия 

и опазване на околната среда“ 7. клас компе-

тентности като очаквани резултати от обуче-

нието. Тестовите задачи оценяват постижени-

ята на учениците на следните познавателни 

равнища: репродуктивно (тренировъчни за-

дачи), продуктивно (познавателни задачи) и 

творческо (творчески задачи). 
Поради ограничения в обема на статията в 

приложение е представен само разработеният 

за обучението по химия в 7. клас дидактически 

тест. Съдържанието на съставените тестови за-

дачи може да се представи чрез описание на 

дейността при решаването им (табл. 1, 2 и 3). 
 
Таблица 1. Тест „Вещества и техните свойства“ 5. клас 

Задача 1 Сравнение на физичните свойства на веществата. 
Задача 2 Сравнение на модели на вещества и на смеси от вещества. 
Задача 3 Сравнение на свойствата на разтворите. 
Задача 4 Сравнение на състава на въздуха, който човек вдишва и издишва. 
Задача 5 Сравнение на модели на смеси, съставени от две и повече вещества. 
Задача 6 Сравнение на опитни постановки, подходящи за пречистване на нееднородни смеси. 
Задача 7 Сравнение по количествени данни замърсяването на въздуха от производствени обекта. 
Задача 8 Сравнение на разтворимостта на веществата във вода по графични данни. 
Задача 9 Сравнение на разтворимостта на азота и на кислорода във вода по графични данни. 

Задача 10 Сравнение на състава на различни природни води по графични данни. 
Задача 11 Определяне на признаците на сходство и на различие на познати вещества. 

Задача 12 Сравнение на веществата, които влизат в състава на въздуха, по въздействието им върху 

околната среда. 
 

Таблица 2. Тест „Вещества и техните свойства“ 6. клас 
Задача 1 Определяне на признаци, които са общи за атомите и за молекулите. 
Задача 2 Разпознаване по модели градивните частици на веществата – атоми и йони. 
Задача 3 Разпознаване по модели молекули на прости вещества и на химични съединения. 
Задача 4 Посочване на разликата между атом и йон. 
Задача 5 Посочване на признаци на сходство между молекулите на кислорода и на водорода. 

Задача 6 Сравнение на модели на химични реакции, свързани със закона за запазване масата на 

веществата. 
Задача 7 Разпознаване на признаци и условия за протичане на химичните реакции. 

Задача 8 Разпознаване на процесите химично съединяване и химично разлагане по модели или по 

словесно описание. 
Задача 9 Сравнение на химичните процеси по времето за протичането им. 

Задача 10 Сравнение на свойствата на водорода и на кислорода. 

Задача 11 Разпознаване методите за събиране на водород и на кислород по схеми на опитни пос-

тановки. 
Задача 12 Посочване на общ метод за получаване на водород и на кислород. 

 
Таблица 3. Тест „Химия и опазване на околната среда“ 7. клас 
Задача 1 Сравнение на химичните знаци и химичните формули като химични символи. Сравне-

ние на коефициент и индекс в химични означения. 

Задача 2 Сравнение на качествения и количествения състав на веществата и на валентността на 

елементите по дадена химична формула.  
Задача 3 Определяне сходството и различието между дадени химични реакции. 
Задача 4 Сравнение на физичните свойствата на алкалните метали. 
Задача 5 Сравнение отнасянето на алкалните метали към вода. 
Задача 6 Сравнение химичната активност на простите вещества на алкалните елементи. 
Задача 7 Разпознаване на натрий, калий и техните съединения по оцветяването на пламъка. 
Задача 8 Сравнение химичната активност на простите вещества на халогенните елементи. 
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Задача 9 Разпознаване на прости вещества на халогенните елементи по данни за физичните и хи-

мичните им свойства. 
Задача 10 Посочване сходството в свойствата на киселините. 
Задача 11 Разграничаване на киселини и основи според рН на водните им разтвори. 
Задача 12 Сравнение на хлороводород и солна киселина по състав и строеж. 

Задача 13 Сравнение по химични свойства на солна киселина и кислородсъдържащите киселини 

на хлора. 

Задача 14 Сравнение на опитни постановки, които показват химичните свойства на натрий и на 

съединенията му. 

Задача 15 Сравнение на модели, които показват процеси с участието на хлор и на неговите съеди-

нения. 

При съставяне на тестовете са спазени 

следните изисквания: 
– тестовете са съгласувани с ДОС за учебно 

съдържание и с учебните програми по „Чове-

кът и природата“ 5.-6. клас и „Химия и опаз-

ване на околната среда“ 7. клас; 
– задачите от тестовете обхващат същест-

вени моменти от разглежданото учебно съдър-

жание; 
– за всяка задача са определени съответен 

брой точки, които отговарят на сложността на 

нейното съдържание; 
– избрана е скала за превръщане на точките 

(бала) от вярно решените задачи в оценка. 
За проверка на целесъобразността на разра-

ботените учебни задачи за сравнение през 

учебната 2023/2024 г. е организиран и реали-

зиран педагогически експеримент. В изследва-

нето участват ученици от 5., 6. и 7. клас от Час-

тна гимназия по природни науки и предприе-

мачество „Асен Йорданов“, с. Иваняне, гр. Со-

фия. Учениците се обучават по два варианта: 

вариант I – осъществява се традиционно обу-

чение и учениците оформят контролната група 

(КГ) в изследването; вариант II – реализира се 

обучение чрез използване на разработените 

учебни задачи за сравнение, като учениците 

образуват експерименталната група (ЕГ). 
Експерименталното въздействие, наблюде-

ние и измерване е реализирано по схемата: 

предварителен тест (Т1) за изравняване на гру-

пите → обучение по вариант I и вариант II → 
заключителен тест (Т2) за измерване на резул-

татите от обучението. 
 
Резултати и обсъждане 
 
Данните от предварителните тестове в изс-

ледваните групи ученици са представени в 

таблици 4, 5 и 6. 

 
Таблица 4. Резултати от предварителния тест (Т1) в 5. клас  

Варианти Изследвани групи ученици 
Предварителен тест 

Паралелка Брой ученици 
КГ 5а 21 4,95 
ЕГ 56 23 4,76 

 
Таблица 5. Резултати от предварителния тест (Т1) в 6. клас  

Варианти Изследвани групи ученици 
Предварителен тест 

Паралелка Брой ученици 
КГ 6б 21 4,45 
ЕГ 6а 20 4,26 

 
Таблица 6. Резултати от предварителния тест (Т1) в 7. клас  

Варианти Изследвани групи ученици 
Предварителен тест 

Паралелка Брой ученици 
КГ 7в 22 4,89 
ЕГ 7а 21 4,73 

Разликата в средния успех на учениците от 

паралелките, включени в двата варианта, не е 

по-голяма от 0,20 и поради това не се налага 

допълнително изравняване на извадките. За 

контролна група е избрана паралелката с по-
добри постижения от предварителния тест. 

Резултатите на учениците от заключител-

ните тестове са представени на фиг. 1, 2 и 3. 
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Фиг. 1. Резултати от заключителния тест Т2 в изследваните групи ученици от 5. клас 
 

 
Фиг. 2. Резултати от заключителния тест Т2 в изследваните групи ученици от 6. клас 

 

 
Фиг. 3. Резултати от заключителния тест Т2 в изследваните групи ученици от 7. Клас 

 
Резултатите на учениците от изследваните 

групи от двата теста са представени на фиг. 4, 

5 и 6. 
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Фиг. 4. Среден успех от предварителния тестТ1 и заключителния тест Т2 в изследваните групи 

ученици в 5. клас 
 

 
Фиг. 5. Среден успех от предварителния тестТ1 и заключителния тест Т2 в изследваните групи 

ученици в 6. клас 
 

   
Фиг. 6. Среден успех от предварителния тестТ1 и заключителния тест Т2 в изследваните групи 

ученици в 7. клас 
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всяка тема от разглежданото учебно съдържа-

ние и в отделните етапи на урока (актуализа-

ция на опорни знания и умения, овладяване на 

нови знания и умения, затвърдяване на новите 

знания и умения и включването им в системата 

от налични знания и умения). 
И за двете изследвани групи от ученици с 

най-малка трудност са тренировъчните задачи 

от тестовете. Решението на тези задачи е свър-

зано с прилагане на усвоени знания и умения в 

познати познавателни ситуации и дейността 

на учениците е изцяло репродуктивна (възпро-

извеждаща). 
Учениците от контролните групи в 5., 6. и 

7. клас се затрудняват при решаването на поз-

навателните задачи от тестовете. Тези задачи 

изискват приложение на усвоени знания и 

умения в нови познавателни ситуации и извър-

шване на частично продуктивна дейност. 

Творческият тип задачи от тестовете затрудня-

ват учениците и от контролните и от експери-

менталните групи. Решението на тези задачи е 

свързано с извършване от учениците на про-

дуктивно мислене, съчетано с творческо, и 

прилагане на знания и на умения за сравнение 
в непознати познавателни ситуации. Ето защо 

формирането и развитието на умения за срав-

нение на химични обекти, като част от ключо-

вите компетентности на учениците, е необхо-

димо да продължи в следващите степени и 

етапи на обучението по „Химия и опазване на 

околната среда“ в средното училище. 
 
Заключение  
 
Резултатите от педагогическия експери-

мент показват, че създадената система от за-

дачи за сравнение оказва положително влия-

ние върху овладените от учениците знания и 

умения за сравнение. Формулираните изводи 

се отнасят за учениците, участващи в педаго-

гическия експеримент и за разглежданото 

учебно съдържание. Изследването би могло да 

разшири своя обхват чрез създаване на учебни 

задачи за сравнение на съвременно познава-

телно равнище – за обучението по „Химия и 

опазване на околната среда“ 8.-10. клас. 
 
Приложение  
 
Дидактически тест „Метали, неметали и 

техни съединения“ 7. клас 
1. В текста са подчертани думи, означени 

с цифри. Заградете с кръгче буквата на ком-

бинацията от цифри, която показва кои от 

подчертаните думи НЕ са правилно използ-

вани. (1 т.) 
С химични знаци (1) се означават химич-

ните елементи, а с химични формули (2) – ве-

ществата. С индекс (3) пред химичния знак се 

означават повече от един атом на един и същ 

химичен елемент. С коефициент (4) се означа-

ват атоми, свързани в молекула. 
А) 1 и 2; Б) 1 и 3; В) 3 и 4; Г) 2 и 4 
2. Разгледайте химичните формули: 

Na3N, Ca3N2 и AlN. Заградете с кръгче бук-

вите, които показват сходството или разли-

чието между означените бинарни съедине-

ния. (5 т.) 
а) Веществата са оксиди. 
б) Веществата са нитриди. 
в) Валентността на азота в трите съедине-

ния е трета. 
г) В трите съединения валентността на хи-

мичния елемент, свързан с азота, е съответно 

първа, втора, трета. 
д) Количественото съотношение между 

частиците на метала и на азота в трите съеди-

нения е съответно 3 : 1, 3 : 2, 1 : 1. 
е) Тези съединения могат да се получат от 

съответните прости вещества при определени 

условия. 
Сходства:  
                 а)       б)       в)       г)       д)       е) 
Различия:  
                 а)       б)       в)       г)       д)       е) 
3. Разгледайте химичните уравнения.  
2Fe + 3Cl2 → 2FeCl3 
4Al + 3O2 → 2Al2O3 
Заградете с кръгче буквите, които показ-

ват сходството или различието между озна-

чените химични реакции. (7 т.) 
а) Изходните вещества са прости вещества. 
б) Едно от изходните вещества е метал, а 

дугото – неметал. 
в) Продуктът на реакцията е бинарно съе-

динение. 
г) Продуктът на едната химична реакция е 

оксид, а на другата – хлорид. 
д) Валентността на метала в продукта на ре-

акцията е трета. 
е) Валентността на неметала в продуктите е 

съответно първа и втора. 
ж) Количествен състав на продуктите на ре-

акциите. 
Сходства:  
                 а)    б)    в)    г)   д)   е)   ж) 
Различия: 
                 а)   б)     в)     г)   д)  е)   ж) 
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4. Посочете физичното свойство, по ко-

ето простото вещество цезий Cs се разли-

чава от простото вещество натрий Na. (1 т.) 
А) провежда топлина и електричен ток 
Б) мек и пластичен 
В) има метален блясък 
Г) има златистожълт цвят 
5. Кое от твърденията за отнасянето на 

алкалните метали към вода НЕ Е вярно? (1 

т.) 
А) Литият Li не реагира с водата. 
Б) Натрият Na реагира активно с водата. 
В) При допир на калий K с водната повър-

хност полученият водород се възпламенява от 

отделената при реакцията топлина. 
Г) Взаимодействието на рубидий Rb и на 

цезий Cs с водата протича с взрив. 
6. При коя двойка алкални метали е оз-

начено правилно сравнението на тяхната 

химична активност? (1 т.) 
А) K > Rb 
Б) Li > Na 
В) K > Na 
Г) Na > Cs 
7. За химичните съединения А и Б е из-

вестно, че оцветяват пламъка съответно 

във виолетово и в жълто. Кои са тези съеди-

нения? (1 т.) 
А) RbCl, KCl 
Б) KCl, NaCl 

В) KCl, CsCl 
Г) LiCl, NaCl 
8. Най-активният и най-слабоактивният 

неметал от халогенната група са съответно: 

(1 т.) 
А) хлор и бром 
Б) бром и флуор 
В) хлор и йод 
Г) флуор и йод  
9. За веществото А е известно: 
– при стайни условия е червено-кафява теч-

ност със задушлива миризма; 
– взаимодейства с метали и с водород; 
– взаимодейства с вода, като образува две 

киселини. 
Веществото А е: (1 т.) 
А) Br2 
Б) l2 
В) KBr 
Г) HI 
10. На какво се дължат общите свойства 

на солната и на перхлорната киселина? (1 
т.) 

А) на хлоридните йони Cl–; 
Б) на водните молекули Н2О; 
В) на водородните йони Н+; 
Г) на перхлоратните йони ClO4

–. 
11. В кой ред е вярната комбинация за 

рН на посочените вещества? (1 т.) 

 оцет вода разтвор на КОН 
А) pH > 7 pH = 7 pH < 7 
Б) pH < 7 pH = 7 pH >7 
В) pH = 7 pH < 7 pH = 7 
Г) pH < 7 pH > 7 pH = 7 

12. В колбите А и Б (фиг. 1) се намират съ-

ответно газът хлороводород и разтвор на 

солна киселина. Означете градивните час-

тици на двете вещества. (2 т.) 

 

        Фиг. 1. 
13. Допълнете схемите на представените 

с уравнения химични реакции. Формули-

райте изводи по образеца. (9 т.) 
а) HCl + Li →                 г) HClO + Li → 
б) HCl + Li2O →            д) HClO + Li2O → 
в) HCl + LiOH →           е) HClO + LiOH → 
 Всички химични реакции протичат с 

участието на ………………………………… 

 При всички химични реакции се получа-

ват ………………………………………… 
 Процес неутрализация протича в случаи 

……………………………………………. 
14. На фиг. 2 са представени модели на 

химични реакции, в които участват вещес-

тва на химичния елемент натрий.
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                  Фиг. 2а                                                           Фиг. 2б                         Фиг. 2в  

Заградете с кръгче буквите, които показ-

ват верните за всяка фигура твърдения: 
а) NaOH + HCl → 
б) Na + Cl2 → 
в) Na2O + HCl → 
г) реакция неутрализация 
д) химично съединяване 
е) продукт на реакцията е натриев хлорид 
ж) един от продуктите на реакцията е вода    

(10 т.) 

За фиг. 2а: 
а)       б)       в)       г)       д)       е)         ж) 
За фиг. 2б: 
а)       б)       в)       г)       д)       е)         ж) 
За фиг. 2в: 
а)       б)       в)       г)       д)       е)         ж) 
 
15. На фиг. 3 са представени модели на 

процеси, в които участват вещества на хи-

мичния елемент хлор.

     Фиг. 3. 
Заградете с кръгче буквите, които показ-

ват верните за всяка фигура твърдения: 
а) реакцията е химично съединяване 
б) процесът е дисоциация 
в) продукт на реакцията е газ с молекулен 

строеж 
г) при процеса веществото се разпада на 

йони 

д) във водния разтвор се съдържат водо-

родни йони и хлоридни йони     (8 т.) 
За фиг. 3а: 
                   а)       б)       в)       г)       д)        
За фиг. 3б: 
                   а)       б)       в)       г)       д)        
За фиг. 3в: 
                   а)       б)       в)       г)       д)       

 
Ключ за верните отговори на задачите от теста 

Задача № 1. 2. 3. 4. 5. 6. 
Верен от-

говор В 
Сходства – б, в, 

е 
Различия – г, д 

Сходства – а, б, в, д 
Различия – г, е, ж Г А В 

Задача № 7. 8. 9. 10. 11. 12. 
Верен от-

говор Б Г А В Б А – HCl 
Б – H+, Cl– 

Задача № 13 14 
Верен от-

говор 
а) 2HCl + 2Li → 2LiCl + H2 
б) 2HCl + Li2O → 2LiCl + H2O 
в) HCl + LiOH → LiCl + H2O 
г) 2HClO + 2Li → 2LiClO + H2O 
д) 2HClO + Li2O → 2LiClO + H2O 
е) HClO + LiOH → LiClO + H2O 
 Всички химични реакции протичат с участието на прости 

вещества и химични съединения на литий и на хлор. 
 При всички химични реакции се получават соли на литий. 

Фиг. 2а – б, д, е 
Фиг. 2б – в, е, ж 

Фиг. 2в – а, г, е, ж 
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 Процес неутрализация протича в случаи в) и е). 
Задача № 15 
Верен от-

говор 
Фиг. 3а – а, в 

Фиг. 3б – б, г, д 
Фиг. 3в – б, г, д 

 
Скала за оценка на теста 

 

Точки Оценка 
41-50 точки Отличен 6 

31-40 точки Много добър 5 

21-30 точки Добър 4 

11-20 точки Среден 3 

по-малко от 11 точки Слаб 2 
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ВЛИЯНИЕ НА ИМПРЕСИОНИЗМА ВЪРХУ РАБОТАТА НА СЪВРЕМЕННИТЕ 

МОДНИ ДИЗАЙНЕРИ  
 

Яна Василева  
 

INFLUENCE OF IMPRESSIONISM ON THE WORK OF MODERN FASHION DESIGNERS 
 

Yana Vasileva 
 

ABSTRACT: This article examines the influence of Impressionism on the work of contemporary fashion 
designers. Works by popular artists are analyzed and their application in the design of fashion collections is 
explored. 

Key words: design, impressionism, fashion, fashion design, fashion collection 
 
Въведение 
 
В краят на деветнадесети век възниква и се 

развива едно ново течение в изобразителното 

изкуство, а именно импресионизмът. Стилът 

се явява като контрапункт на установения ака-

демизъм. Художниците се стремят да предста-

вят трептенето на светлината като за целта по-

лагат множество малки маски с четката в сво-

ите картини. Цветовете са свободно избрани, 

сюжетите са реалистични сцени от съвремен-

ния живот. При рисуването на портрети и на-

тюрморти художниците работят в студио, но 

повечето композиции са създадени на открито 

работейки с насечени удари на четката.  
 

Изложение 

Името на течението произлиза от загла-

вието на картината на Клод Моне „Импре-

сия, изгряващо слънце“. Картината е съз-

дадена през 1872 г. и представя движени-

ето на светлината.(Фиг.1) Клод Моне из-

лага картината през 1874 г. и получава су-

рова критика. Луи Лероа пише негативна 

рецензия като определя картината като не-

завършена. Той описва композицията като 

неясно изображение на пристанището в 

Хавър. Именно той въвежда термина имп-

ресионизъм. През своята дълга творческа 

кариера художникът създава редица про-

изведения. През 1915 г. Моне рисува кар-

тината „Водните лилии“. Той работи с пас-

тел, за да предаде пъстротата на цветята. 

Картината е послужила за вдъхновение на 

съвременните модни дизайнери. Модната 

колекция представена на Фиг.2 е инспири-

рана от тази негова творба.(Фиг.2) 

 
 
Фиг. 1. „Импресия изгряващо слънце“ 
 

 
Фиг. 2. Модна колекция 
През 2008 г. модният бранд Dolce & 

Gabbana реализира цяла колекция посветена 

на картината. Дамските облекла представят 

яркостта на цветовете и нежният колорит на 

платното.(Фиг.3) 
 



53 

 
 
Фиг. 3. Модна колекция Dolce & Gabbana 
 

Съвременните модни дизайнери черпят 

вдъхновение от творчеството на худож-

ника. Неговите картини се появяват като 

щампи за платове и аксесо-

ари.(Фиг.4,5,6,7) 

 
 
Фиг. 4. Щампи за платове 

 

 

 
Фиг. 6. Щампи за палтове 
 

 
Фиг. 6. Принтове 

 
Фиг. 5. Модни аксесоари 
 
Заключение 
 

За творчеството на Клод Моне продъл-

жава да бъде актуално и да вдъхновява 

съвременните модни дизайнери. Те създа-

ват колекции дамски облекла инспирирани 

от картините на художника. Импресиониз-
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мът е извор на вдъхновение за бижута и ак-

сесоари.  
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ВЛИЯНИЕ НА РЕНЕСАНСА ВЪРХУ ТВОРЧЕСТВОТО НА АЛЕКСАНДЪР МАККУИН 

 
Яна Василева  

 
INFLUENCE OF THE RENAISSANCE ON THE WORK OF ALEXANDER MCQUEEN 

 
Yana Vasileva 

 
ABSTRACT: This article examines the application of the Renaissance in the work of the popular fashion 

designer Alexander McQueen. Various of his models for women's fashion are examined, and an attempt is made 
to analyze his works. The factors that have influenced the work of contemporary fashion designers are commented 
on. 

Key words: design, fashion, fashion design, fashion collection, renaissance 
 
Въведение 
 
В периодът петнадесети до шестнадесети 

век се развива едно ново течение в изкуството, 

а именно ренесанса. Този период се характери-

зира с големи постижения в областта на нау-

ката, литературата, архитектурата и изкуст-

вото. Ренесансът или т.н. възраждане започва 

във Флоренция, една от италианските дър-

жави. Други големи центрове са Венеция, Ге-

нуа, Милано, Рим и Неапол. Под въздействи-

ето на Медичите се осъществява разцвет в 

приложните и изящните изкуства. В изкуст-

вата най-значителната тенденция е развитието 

на перспективата. Художниците изследват 

светлината, светлосенките и човешката анато-

мия.  
 

Изложение 
 

Съвременните модни дизайнери черпят 

вдъхновение от възраждането. Те взаимстват 
идеи и развиват нови модни колекции. Алек-

сандър Маккуин е британски дизайнер на 

висша мода, популярен със своите познания в 

изработката на облекла по поръчка. Бил е ди-

ректор на френската марка за висша мода 

Givenchy. Дизайнерът е познат със своите про-

вокативни ревюта. Именно поради тези си 

черти той си спечелва прозвището „лошото 

момче на модата“. Маккуин е най-младият но-

сител на титлата „Британски дизайнер на годи-

ната“, която печели четири пъти. 
В своята модна колекция представена през 

2013 г. в Париж, той представя дамски облекла 

инспирирани от епохата на ренесанса.(Фиг. 1)  

 
Фиг. 1. Модел колекция 2013 

 

 
Фиг. 2. Модна колекция Александър 

Маккуин 
 
Модната колекция жъне огромен успех. Не-

говите модели следват силуета на ренесансо-

вите облекла, но притежават съвременно из-

лъчване. За есенната колекция на дизайнера е 

реализирана черно бяла фото сесия. Британс-

кият модел Еди Кембъл е централната фигура 
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във сесията. В колекцията се представят обси-

пани с перли корсажи и внушителни предпази-

тели за лице.(Фиг.3,4,5) 
 

 
Фиг. 3. Фотография британски модел  
 

 
Фиг. 4. Фотография Ели Кембъл 
 

 
Фиг. 5. Фотография Ели Кембъл 

 
Заключение 

 
Епохата на ренесанса е една от най-внушител-

ните в световната история. Постиженията в об-

ластта на науката, архитектурата и изкуствата 

са значителни. Съвременните дизайнери са 

дълбоко повлияни от ренесансовата мода. Те 

се вдъхновяват от ренесансовите образци и 

създават неповторими модни колекции. Мла-

дите артисти  реализират  интересни модели  

базирани на ренесансовите  принципи. 
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CHATGPT В ПОМОЩ НА УНИВЕРСИТЕТСКИЯ ПРЕПОДАВАТЕЛ 
 

Ангелина Киркова-Богданова 
 

CHATGPT ASSISTING UNIVERSITY TEACHERS 
 

Angelina Kirkova-Bogdanova 
 

ABSTRACT: This paper examines the role of ChatGPT as an innovative tool in university teaching. Artificial 
intelligence's development and ChatGPT's importance in the modern educational process are traced. The 
emphasis is on how teachers can use the language model to plan and design learning content, create exercises, 
adapt materials to the level of students and develop interactive activities. In the context of foreign language 
teaching, ChatGPT supports the development of written and oral speech through personalized tasks and immediate 
feedback. The tool facilitates communication and active participation of students by generating discussion 
questions and simulations and providing real-time examples. In the assessment process, ChatGPT offers 
assistance in creating rubrics, giving feedback, and encouraging students to think independently. The article 
emphasizes the need to train teachers in ChatGPT's practical and ethical use, emphasizing the importance of 
critical thinking and maintaining academic integrity. In conclusion, it is noted that while the integration of AI in 
education brings advantages, it must be balanced with traditional pedagogical values to achieve sustainable and 
quality learning. 

Key words: ChatGPT, artificial intelligence, academic teaching, education 
 

Въведение 
 

Изкуственият интелект (ИИ) започва като 

идея още в древността, когато хората мечтаят 

за изкуствени същества с човешки качества. 

През 1950 г. Алън Тюринг предлага тест за 

проверка на машинен интелект. През 1956 г. на 

конференцията в Дартмут Джон Маккарти 

формулира термина „изкуствен интелект“. В 

следващите десетилетия ИИ преминава през 

вълни на ентусиазъм и разочарования, нари-

чани "зими на ИИ". През 1997 г. компютърът 

Deep Blue на IBM побеждава световния шам-

пион по шах Гари Каспаров. В началото на 21 

век нарастването на изчислителната мощ и го-

лемите данни възраждат интереса към ИИ. 

През 2016 г. AlphaGo на DeepMind побеждава 

световния шампион по Го, което се смята за 

огромен напредък. Днес ИИ е навсякъде – от 

експертни системи до автономни автомобили 

и генеративни модели като ChatGPT. В бъдеще 

развитието на ИИ обещава още по-големи про-

мени, поставяйки важни етични и обществени 

въпроси. 
Днес ChatGPT се използва широко в уни-

верситетите и трансформира академичния 

процес. Студентите го използват за 

персонализирано обучение, обяснения на 

сложни теми и подготовка за кариера, включи-

телно преглед на автобиографии и симулирани 

интервюта (OpenAI, 2025). За преподавателите 
е инструмент за създаване на учебни матери-

али, тестове и упражнения, както и за подпо-

магане на оценяването. Университети като IE 

University и Калифорнийския държавен уни-

верситет внедряват ChatGPT Edu, за да подоб-

рят обучението и да подготвят студентите за 

пазара на труда (Castro, 2025), (Singh & 
Murphy, 2025). Изследователите използват 

ChatGPT за бързо обобщаване на статии, ана-

лиз на данни и генериране на хипотези. Уни-

верситетските библиотеки въвеждат чатбо-

тове, базирани на GPT, за улесняване на търсе-

нето на информация. 
Преходът към съвременно технологично 

медиирано, активно и конструктивно образо-

вание изисква от преподавателите по-голяма 

гъвкавост и адаптивност към технологичните 

изисквания (Taneva, 2024). Университетските 

преподаватели трябва да владеят съвременни 

образователни технологии, за да повишат 

ефективността на обучението, да отговорят на 

променящите се нужди на студентите и да сти-

мулират иновативно мислене в академичната 
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среда. В тази обзорна статия ще разгледаме 

как университетския преподавател може да из-

ползва възможностите на ChatCPT за създа-

ване на образователни дейности.  
 
Планиране и дизайн на учебно съдържа-

ние 
 
Преподавателите използват ChatGPT, за да 

генерират идеи за уроци, да проектират мате-

риали  и дейности за учене. Това помага за на-

маляване на работното им натоварване и им 

позволява да се съсредоточат повече върху ан-

гажираността и взаимодействието със студен-

тите (Dilzhan, 2024) (Nugroho et al., 2024) 

(Achour et al., 2024). Езиковият модел може ус-

пешно да помогне при структурирането на 

учебна програма с предложения за логическа 

последователност на темите, гарантираща 

плавно надграждане на знанията. С негова по-

мощ могат да се формулират целите на обуче-

нието и да се генерират основни въпроси за 

всеки модул или урок. Може да предложи план 

на лекция с примери и ключови понятия, уп-

ражнения, казуси и задачи. Дава препоръки 

как матералът да се адаптира към студенти от 

различни специалности или с различно ниво 

на подготовка.  
ChatGPT помага  за подготовка за работа в 

час и за извънкласни дейности, като предос-

тавя динамично и отзивчиво учебно изживя-

ване (Wang et al., 2024) (Nikoçeviq-Kurti & 
Bërdynaj-Syla, 2024). Това могат да бъдат идеи 

за брейнсторминг, обучение с проекти, проб-

лемно-базирано обучение или обърната класна 

стая.  
ChatGPT е ефективен при генериране на об-

разователно съдържание и осигурява удобен 

достъп до информация, което може да подобри 

както преподаването, така и ученето (Luo, 

2024) (Achour et al., 2024). Помага в търсенето 

на нови източници, статии и казуси в конк-

ретна научна област. Като подпомага планира-

нето на курса и подготовката на материалите, 

ChatGPT позволява на преподавателите да от-

делят повече време за директно взаимодейст-

вие и подкрепа (Nugroho et al., 2024) (Luo, 

2024). ChatGPT обаче понякога може да пре-

доставя нискокачествени или неточни отго-

вори, което изисква преподавателите да прове-

ряват информацията и да използват инстру-

мента разумно (Luo, 2024) (Giray, 2024). 
 
 

Преподаване на езици  
 
В контекста на преподаването на английски 

като чужд език (EFL), ChatGPT се използва за 

развиване на умения за писане и лексика на 

учениците чрез незабавна обратна връзка и 

персонализирана практика. Той също така по-

мага при превода на текст и подобряването на 

граматиката и синтаксиса (Dilzhan, 2024) 

(Nugroho et al., 2024). ChatGPT се използва за 

подпомагане на развитието на речника, грама-

тическите упражнения и разговорната прак-

тика, като значително подобрява ангажира-

ността на учениците и приспособява инструк-

циите към различни нужди на обучаемите 

(José, 2025).  
В преподаването на английски език, 

ChatGPT се използва за генериране на подкани 

за писане, подпомагане на разказването на ис-

тории и подобряване на речника, предлагайки 

персонализирано и интерактивно обучение 

(Sain et al., 2024) (Zakarneh et al., 2025).  
Езиковият модел генерира текстове с раз-

лични нива на трудност, създава примерни из-

речения за граматични правила, подготвя уп-

ражнения за превод, попълване на празни 

места или други. Може да даде идеи за изгот-

вяне на ролеви игри създаване на задачи за си-

мулирани диалози – водене на интервю, кому-

никация по електронна поща и т.н. Преподава-

телят може да поиска от ChatGPT да прена-

пише един и същи текст на нива A2, B1, C1 

според Европейската езикова рамка (CEFR).  
ChatGPT може да помага с информация за 

културата на дадената езикова общност — 
обичаи, празници, етикет, което е важна част 

от обучението по чужд език.  
При подготовка за изпит съдейства с гене-

риране на примерни въпроси за международни 

езикови изпити като TOEFL, IELTS, DELE, 

DELF и др. 
 
Подобряване на интерактивността и ан-

гажирането на студентите 
 
Преподавателите използват ChatGPT, за да 

подобрят комуникацията, като гарантират яс-

нота, съгласуваност и коректност в учебните 

материали. Той помага да се направят слож-

ните идеи по-достъпни и предоставя конк-

ретни примери за подпомагане на разбирането 

(Giray, 2024). ChatGPT може да стимулира 

участието на студентите чрез генериране на 

интересни, провокиращи мисленето въпроси и 

улесняване на обмена на идеи, дискусии и 
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анализи. ChatGPT улеснява интерактивното 

обучение чрез предоставяне на отговори в ре-

ално време на запитвания на студенти, което 

може да подобри разбирането на матери-

ала.Той действа като партньор в разговора, 

който насърчава учениците да участват по-ак-

тивно в дискусии (Lin et al., 2024) (Al Yakin et 

al., 2023). Изкуственият интелект може да се 

използва като симулиращ участник в класната 

стая като задава допълнителни въпроси или 

предлага алтернативни гледни точки, които 

студентите да опровергаят или защитят.  
Като предлага персонализирана помощ в 

реално време, ChatGPT създава среда, ориен-

тирана към учещия, която подобрява традици-

онните методи на преподаване. Този интерак-

тивен подход на обучение повишава мотива-

цията и задълбочава когнитивните и емоцио-

нални връзки с учебните задачи (Anjarani et al., 

2024) (Al Shloul et al., 2024). ChatGPT подпо-

мага проектирането на интерактивни уроци и 

започването на дискусии, което може да до-

веде до по-ангажиращи и ефективни практики 

на преподаване (Lin & Schmidt, 2023). Той 

също така поддържа персонализирани учебни 

дейности, съобразени с индивидуалните 

нужди на учещите (Achour et al., 2024) (Kazi, 

2024). Инструментът увеличава ангажира-

ността на учениците, като предлага интерак-

тивни и персонализирани учебни преживява-

ния, които могат да мотивират студентите и да 

подобрят техните академични постижения 

(Dilzhan, 2024) (Achour et al., 2024).  
 
Оценяване 
 
ChatGPT може да помогне при създаването 

на рубрики за оценка, въпреки че неговата на-

деждност в тази област все още е под контрол. 

Преподавателите трябва да използват тези 

рубрики като отправна точка и да ги прецизи-

рат, за да гарантират, че отговарят на акаде-

мичните стандарти (Huang et al., 2023). Пре-

доставя насоки при съставяне на критерии за 
оценяване на задания и проекти и идеи за съв-

ременни форми на оценяване като портфолио 

или колегиално оценяване.  
ChatGPT може да предостави незабавна об-

ратна връзка за заданията на учениците, като 

помага на учениците да разберат грешките си 

и да подобрят работата си. Това е особено по-

лезно в големи класове, където персонализи-

раната обратна връзка от инструкторите може 

да е ограничена (Sucipto & Negara, 2024). Сту-

дентът може да „покаже“ заданието си на 

изкуствения интелект като го копира или като 

прикачен файл и да поиска обратна връзка. 

ChatGPT може бързо да посочи логически 

грешки, да коментира яснотата и структурата 

на текста, да даде предложения за подобряване 

на работата. 
ChatGPT може да се използва заедно с тра-

диционните оценки от преподавател, за да 

предложи по-изчерпателно оценяване. Тя 

може да насърчи по-задълбочено разбиране от 

студентите на обратната връзка и да прово-

кира самостоятелно мислене, а не студентът 

просто да приеме оценката (Lu et al., 2024). 
Използването на ChatGPT поражда опасе-

ния относно академичната нечестност, тъй 

като може да се използва за генериране на за-

дачи и оценки, потенциално подкопаващи спо-

собностите за учене на учениците (Zahri et al., 

2023) (Consuegra-Fernández et al., 2024). 
 
Необходимост от обучение на преподава-

телите 
 
Ефективното използване на ChatGPT изис-

ква учителите да преминат през обучение, за 

да използват напълно неговия потенциал и да 

се справят с неговите ограничения (Dilzhan, 

2024) (Achour et al., 2024). Без обучение някои 

преподаватели може да използват ChatGPT по-

върхностно (например само за дребни задачи), 

вместо да го интегрират смислено в учебния 

процес. Обучението може да покаже стратегии 

как да формулират добри запитвания (prompts) 

и как да адаптират генерираното съдържание 

към нивото и нуждите на студентите.  
ChatGPT не е безгрешен — може да предос-

тави неточна или остаряла информация. Пре-

подавателите трябва да знаят как да проверя-

ват информацията, как да я редактират и кога 

не бива да разчитат на автоматични решения. 
Непрекъснатото обучение на учителите и 

разработването на ясни политики относно 

етичното използване на AI са от съществено 

значение за осигуряване на академична почте-

ност и качество на ученето (Ferreira, 2024) 

(Aryal, 2024). Необходими са семинари за обу-

чение и техническа поддръжка, за да се по-

могне на преподавателите ефективно да внед-

рят ChatGPT в своите преподавателски прак-

тики (José, 2025). 
 
Заключение 

 
Все още много преподаватели се чувстват 

несигурни и скептични към ИИ. С обучения  и 



60 

с времето те ще разберат, че  ChatGPT не е зап-

лаха, а инструмент, който може да улесни ра-

ботата им и да подобри качеството на обуче-

нието. ChatGPT предлага значителни предим-

ства при подобряване на образователните 

практики, но има и предизвикателствата, свър-

зани с използването му. Преподавателите се 

съветват да балансират приемането на инова-

тивни технологии с традиционните методоло-

гии на преподаване, за да подобрят резулта-

тите от обучението, като същевременно запа-

зят основните човешки елементи на препода-

ването (Sain et al., 2024). Учителите трябва да 

притежават необходимите умения и знания, за 

да интегрират ефективно ChatGPT в своите 

стратегии за преподаване. Освен това образо-

вателните институции трябва да осигурят 

структурирани насоки и подкрепа, за да осигу-

рят етично и отговорно използване на AI инс-

трументи в образованието. Стратегиите за 

смекчаване на отрицателните ефекти включ-

ват насърчаване на критичното мислене, из-

ползване на инструменти за откриване на пла-

гиатство и създаване на персонализирани 

оценки за поддържане на академичната почте-

ност (Ferreira, 2024) (Sain et al., 2024). Препо-

давателите трябва да останат бдителни по от-

ношение на тези проблеми и да се стремят да 

поддържат баланс между използването на AI 

инструменти и поддържането на традицион-

ните образователни ценности. Този подход га-

рантира, че интегрирането на ChatGPT подоб-

рява учебния опит, без да прави компромис с 

основните принципи на образованието. 
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ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND VIRTUAL REALITY 
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ABSTRACT: The rapid advancement of technology has profoundly transformed higher education, with e-

learning evolving from a supplementary method into a core element of university practice. Integrating Artificial 
Intelligence (AI) and Virtual Reality (VR) has revolutionized e-learning, enabling personalized, flexible, and 
immersive educational experiences. AI-powered adaptive learning systems personalize educational content based 
on learners' needs, enhancing engagement, critical thinking, and accessibility. Meanwhile, VR offers immersive 
environments that simulate real-world scenarios, fostering practical skills development, collaboration, and deeper 
cognitive engagement. The synergy of AI and VR technologies enables the creation of intelligent virtual 
classrooms, facilitating real-time feedback, adaptive assessments, and experiential learning. However, challenges 
such as technological infrastructure, ethical concerns regarding data privacy, and risks of academic dishonesty 
persist. VR's high costs and potential health risks underline the importance of balanced, well-planned integration. 
Future trends point toward the rise of smart campuses, holographic lectures, and AI-driven content 
personalization, highlighting universities' need to merge technological innovation with pedagogical integrity. This 
article examines the opportunities and challenges presented by AI and VR in transforming e-learning, emphasizing 
the need for critical, ethical implementation to ensure sustainable educational progress. 

Key words: e-learning, universities, artificial intelligence, virtual reality, trends  
 

Въведение 
 
Бързият напредък на технологиите през 

последните десетилетия оказва дълбоко въз-

действие върху всички сфери на обществото, 

включително висшето образование. Електрон-

ното обучение, което в началото се е възприе-

мало като допълнение към традиционните 

учебни методи, днес се превръща във фунда-

ментална част от университетската практика. 

Електронното обучение се развива през ня-

колко фази, започвайки с еднопосочни техно-

логии за излъчване, последвани от телеконфе-

ренции, днес интернет с уеб базирани плат-

форми (Moore, 2015). Развитието на платфор-

мите за електронно обучение се движи от тех-

нологични пробиви, включително мултиме-

дийна интеграция, изкуствен интелект (AI) и 

адаптивни системи за обучение (Sarnato et al., 
2024) (Huynh et al., 2020), виртуална реалност 

(VR) и сродните ѝ технологии – смесена и до-

бавена реалност. Пандемията COVID-19 зна-

чително ускори приемането на електронното 

обучение, превръщайки го от допълнителен 

инструмент в основен начин на обучение във 

висшите учебни заведения (Chen & Reyes, 

2024). 
Въвеждането на повсеместно обучение (u-

learning) и управлявани от AI адаптивни сис-

теми за обучение допълнително подобрява 

гъвкавостта и персонализирането на електрон-

ното обучение (Sarnato et al., 2024). С навлиза-

нето на изкуствения интелект (AI) и виртуал-

ната реалност (VR), електронното обучение 
претърпява радикална трансформация, проме-

няйки начина, по който студентите учат, пре-

подавателите преподават и университетите ор-

ганизират образователния процес. Изкустве-

ният интелект създава възможности за персо-

нализирано обучение чрез адаптивни плат-

форми и интелигентни тьютори, докато вирту-

алната реалност въвежда нови измерения на 

интерактивност и потапящо преживяване. Ин-

теграцията на тези технологии обещава не 

само по-ефективно усвояване на знания, но и 

развитие на критично мислене, практически 

умения и емоционална ангажираност сред обу-

чаемите. 
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AI и VR технологиите поддържат гъвкави 

модели на обучение, които могат да бъдат 

адаптирани към различни образователни мо-

дели, включително онлайн и офлайн среди. 

Тази гъвкавост позволява създаването на хиб-

ридни модели на обучение, които съчетават 

предимствата както на традиционните, така и 

на дигиталните подходи за обучение (Li et al., 

2021). 
Използването на AI и VR в контекста на 

учене през целия живот предоставя възмож-

ности за непрекъснато образование и развитие 

на умения, позволявайки на учащите да имат 

достъп до персонализирани и завладяващи 

учебни преживявания през целия си живот 

(Abuzir, 2024). 
Решаващо значение за създаването на ино-

вативни образователни среди, адаптиращи се 

към различен образователен контекст имат 

постоянно развиващите се информационни и 

компютърни технологии (Shopov, Stoyanova, 
& Dimova, 2023). Прилагането на иновативни 

подходи е една от целите на съвременното 

висше образование като начин за подобряване 

на качеството на обучение (Kilova, 2020). 
Настоящата статия има за цел да анализира 

влиянието на AI и VR върху трансформацията 

на електронното обучение в университетите, 

като акцентира върху възможностите, предиз-

викателствата и бъдещите перспективи на този 

динамичен процес. 
 
Изкуственият интелект в електронното 

обучение 
AI създава адаптивни обучителни системи, 

които се приспособяват към индивидуалните 

потребности на студентите. Адаптивните сис-

теми за обучение, управлявани от AI, адапти-

рат образователното съдържание към индиви-

дуалните нужди на учещите, като анализират 

данни в реално време за техните силни, слаби 

страни и предпочитания. Тази персонализация 

държи обучаемите ангажирани и мотивирани, 

тъй като те получават съдържание, което е 

подходящо и интересно (Gyonyoru & Katona, 

2024) (Gupta, 2024). Системи като Smart 

Sparrow и IBM Watson Education демонстрират 

повишена ангажираност на студентите и по-
висок процент на завършване на курсове, ко-

ето показва ефективността на AI при създава-

нето на персонализирани учебни преживява-

ния (Sari et al., 2024). AI технологиите позво-

ляват създаването на адаптивни системи за 

обучение, които са гъвкави и достъпни, позво-

лявайки на студентите да учат със собствено 

темпо и стил. Тази гъвкавост е от решаващо 

значение за посрещането на различни нужди и 

стилове на учене, включително тези на уча-

щите с увреждания (Gyonyoru & Katona, 2024) 

(Sumartono et al., 2025). 
Използването на AI в системи за адаптивно 

обучение също така поддържа управлението 

на дистанционното обучение, разширявайки 

достъпа до качествено образование в различни 

географски местоположения (Sumartono et al., 

2025). 
Интелигентните тютори и автоматизира-

ната обратна връзка ускоряват учебния процес 

и повишават ефективността. Проучванията по-

казват значителни подобрения в представя-

нето на учениците с използването на управля-

вани от AI адаптивни системи за обучение. 

Например средните резултати след интервен-

цията се увеличават значително от 68,4 на 82,7 

в проучване, включващо 300 студенти и 50 

преподаватели (Sari et al., 2024). 
Системите с изкуствен интелект осигуряват 

обратна връзка и оценки в реално време, поз-

волявайки на учениците бързо да коригират 

грешките и да разбират концепциите по-задъл-

бочено, което е особено полезно при предмети 

като математика, природни науки и езици 

(Gyonyoru & Katona, 2024). 
Чатботове и езикови модели като ChatGPT 

улесняват достъпа до информация и подкрепят 

развитието на академични умения. Инстру-

ментът предлага незабавни отговори на заявки 

на учениците, повишавайки ефективността на 

обучението и правейки информацията по-дос-

тъпна (Xu, 2024) (Wibowo et al., 2023). Проуч-

ванията показват, че използването на ChatGPT 

може да намали външното когнитивно нато-

варване и да увеличи целенасоченото когни-

тивно натоварване, което води до по-ефек-

тивно обучение в сравнение с традиционните 

търсачки (Pickard-Jones et al., 2024). ChatGPT 
може да помогне на учениците със специ-

фични предизвикателства, като дислексия, 

като им помага да генерират официално пис-

мено съдържание, като по този начин подк-

репя разнообразни потребности от обучение 

(Zirar, 2023).  
Персонализираното обучение чрез AI на-

сърчава критичното мислене и подобрява ког-

нитивните умения на студентите. Доказано е, 

че поддържаните от AI образователни модели, 

като например обучение по социално-научни 

въпроси, значително подобряват уменията за 

критично мислене. Тези модели ангажират 

студентите в интерактивни симулации и 
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дейности за решаване на проблеми, като по-

добряват способността им да мислят критично 

и независимо (Liu & Tu, 2024). AI осигурява 

метакогнитивна подкрепа, като помага на уче-

ниците да разсъждават върху своите учебни 

процеси и резултати. Това размишление е от 

съществено значение за развиването на уме-

ния за критично мислене, тъй като насърчава 

учениците да оценят своето разбиране и под-

ход към ученето (Sardi et al., 2025). 
 
Предизвикателства на AI пред акаде-

мизма 
Въпреки предимствата, използването на AI 

поставя въпроси за етичност, прозрачност и 

контрол върху данните. Съществуват предиз-

викателства при внедряването на адаптивни 

системи за обучение, управлявани от AI, като 

институционална техническа готовност, обу-

чение на преподаватели и инфраструктурни 

нужди (Sari et al., 2024). 
Трябва да се обърне внимание и на етич-

ните проблеми, свързани с поверителността на 

данните, алгоритмичните отклонения и спра-

ведливия достъп до технологии, за да се гаран-

тира ефективното внедряване на AI в разнооб-

разни среди за обучение (Madhu et al., 2024) 
(Kumar et al., 2024). AI има потенциала да по-

виши независимостта и критичното мислене 

на учениците, но създава и рискове. Прекомер-

ното разчитане на AI може да доведе до повър-

хностно разбиране и безкритично приемане на 

информация, тъй като учещите могат да заоби-

колят когнитивната работа, необходима за 

критичното мислене. Освен това, акцентът 

върху персонализираното обучение може да 

възпре развитието на умения за сътрудничес-

тво, които са от съществено значение за ком-

петентностния подход в образованието. Пре-

подавателите трябва внимателно да ръководят 

използването на AI, за да балансират ползите 

от него с цел насърчаване на самостоятелни, 

критично мислещи индивиди, които могат да 

си сътрудничат и да оценяват ефективно гене-

рираното от AI съдържание (Panit, 2025) (Bae 

& Bozkurt, 2024). Интегрирането на езикови 

модели като ChatGPT в образованието налага 

преоценка на методите на преподаване и прак-

тиките за оценяване, за да се гарантира, че те 

отговарят на възможностите и ограниченията 

на инструментите за AI (Zirar, 2023). 
Леснотата на генериране на съдържание с 

ChatGPT поражда опасения относно плагиатс-

твото и академичната нечестност, тъй като 

студентите могат да представят произведения, 

генерирани от изкуствен интелект, без осмис-

ляне и пренаписване (Xu, 2024) (Yang et al., 
2024).  

Съдържанието, генерирано от изкуствен 

интелект, може да съдържа неточности, което 

налага внимателна оценка от учениците и пре-

подавателите, за да се гарантира валидността 

и надеждността на информацията (Zirar, 2023). 
Използването на AI в образованието по-

ражда етични опасения, включително повери-

телността на данните и потенциала за прето-

варване с информация, които трябва да бъдат 

разгледани чрез ясни насоки и политики (Yang 
et al., 2024). 

Eфективността на ChatGPT в различeн об-

разователен контекст трябва да бъде посто-

янно изследвана за разработване на стратегии 
за неговата отговорна интеграция в академич-

ните среди (Yang et al., 2024) (Ekellem, 2023). 
 
Виртуална реалност в образованието 
Виртуалната реалност създава потапящи 

обучителни среди, които симулират реални 

ситуации. VR създава завладяваща среда, ко-

ято привлича вниманието на учещите, а това 

води до повишена ангажираност и по-добро 

запомняне на информация. Чрез симулиране 

на реални сценарии, VR позволява на студен-

тите да визуализират и изследват съдържание 

по начини, които традиционните методи не 

могат. Резултатът е  подобрено разбиране и за-

паметяване на сложни концепции (Mazhar, 
2023) (Analyti et al., 2024). 

VR приложенията в здравни науки, инже-

нерство и хуманитарни дисциплини подобря-

ват практическите умения на студентите. VR 
предоставя практически опит чрез симулации 
и интерактивни среди, позволявайки на сту-

дентите да прилагат теоретични знания в прак-

тически условия. Този подход за обучение 

чрез опит е особено полезен в области на про-

фесионално обучение, където учениците могат 

безопасно да експериментират и изследват без 

реални рискове (Abdennour et al., 
2023) (Carruth, 2017). 

Чрез добавената реалност (AR) студентите 

могат да взаимодействат със сложни обекти и 

процеси в реално време. VR средите насърча-

ват активно участие и сътрудничество, насър-

чавайки комуникационните умения и съвмест-

ното обучение. Студентите могат да се вклю-

чат в дейности за решаване на проблеми и да 

тестват решения в контролирана среда без 

риск, подобрявайки своите способности за 

аналитично и критично мислене (Abdelaziz et 



65 

al., 2014) (Abdul-Kader, 2008).  VR надхвърля 

географските бариери, правейки качественото 

образование достъпно за учениците незави-

симо от местоположението им. Тази демокра-

тизация на образованието гарантира, че уча-

щите от различни среди могат да се възползват 

от висококачествени образователни ресурси и 

опит (Jothikumar et al., 2024). 
 

Рискове, свързани с VR в електронното 

обучение 
Въпреки че VR предлага значителни ползи 

за подобряване на средата за електронно обу-

чение, от необходимо е да се вземат предвид 

ограниченията и рисковете, свързани с ней-

ното прилагане. Основни предизвикателства 

остават високата цена на технологиите и необ-

ходимостта от специализирана подготовка на 

преподавателите. Техническите предизвика-

телства като необходимостта от високоефек-

тивни изчислителни ресурси и надеждна ин-

тернет свързаност могат да попречат на широ-

кото приемане на VR в електронното обучение 

(Analyti et al., 2024) (Jindal et al., 2024). 
Продължителното използване на VR може 

да доведе до здравословни проблеми като нап-

режение в очите, заболявания на опорно-дви-

гателната система и дискомфорт, особено сред 

по-младите потребители. Тези здравословни 

проблеми могат да ограничат продължител-

ността и честотата на VR сесиите, повлияйки 

на цялостния учебен опит (Ozgun & Sadık, 

2023) (Jindal et al., 2024). 
VR подобрява взаимодействието между 

студентите и виртуалната среда, но може да 

намали прякото взаимодействие между сту-

дентите и преподавателите. Това може да до-

веде до затруднен контрол от страна на препо-

давателя в предоставянето на персонализи-

рана обратна връзка, което е от решаващо зна-

чение за ефективното учение (Ozgun & Sadık, 

2023). Преподавателят е незаменим при орга-

низирането и провеждането на учебния про-

цес, съветите към студентите и обратната 

връзка от оценяването. Мотивацията на сту-

дентите се определя не само от индивидуал-

ното ниво на ангажираност, интереса и постиг-

натия напредък, но и от обратната връзка, ко-

ято получават от преподавателите (Taneva, 

2023). Целта на електронното обучение е да 

подобри ефективността на образователния 

процес не с изместване на живия контакт, а с 

комбинацията му с други методи (Stoeva, 
Torniyova, & Shopov, 2022). 

Потопяващият характер на VR може да до-

веде до пристрастяване, където учениците мо-

гат да предпочитат виртуални взаимодействия 

пред социалните взаимодействия в реалния 

свят. Това може да повлияе на техните соци-

ални умения и способността им да комуники-

рат ефективно в живота (Jindal et al., 2024). Ди-

ректната социална комуникаци, особено 

важна за професиите от хуманитарната област, 

трудно се компенсира дори при високотехно-

логично  електронното обучение (Tarnovska, 
Stoyanova, Parashkevova, & Marinova, 2022). 

Високите разходи и техническите бариери 

могат да ограничат достъпа до VR технологии, 
особено в образователните институции с не-

достатъчни ресурси. Потенциалните здравос-

ловни проблеми и намаленото взаимодействие 

учител-ученик подчертават необходимостта 

от внимателно планиране и умереност при из-

ползването на VR в образованието. Тъй като 

технологиите напредват и стават по-достъпни, 
VR вероятно ще играе все по-важна роля в 

оформянето на бъдещето на образованието, 

правейки ученето по-ангажиращо, интерак-

тивно и съобразено с индивидуалните нужди 

на учениците. 
 
Интеграция на AI и VR: нови подходи в 

обучението 
Комбинацията от изкуствен интелект (AI) и 

виртуална реалност (VR) революционизира 

образованието чрез създаване на високо инте-

лигентни и адаптивни виртуални класни стаи. 

В тези завладяващи среди, персонализираните 

сценарии позволяват на обучаемите да навиги-

рат в реалистичен контекст, който имитира си-

туации от реалния свят. Например студентите 

могат да практикуват специфични умения, 

като медицински манипулации или сътрудни-

чество в екип, във виртуални настройки, пред-

назначени да подражават на различни профе-

сионални изисквания или социални взаимо-

действия. 
AI играе решаваща роля, като непрекъснато 

анализира как учениците се ангажират с VR 

средата, проследявайки техните действия и от-

говори в реално време. Тези данни позволяват 

на системата да предостави незабавна, персо-

нализирана обратна връзка, съобразена с уни-

калните нужди на всеки обучаем, като им по-

мага да схванат концепциите по-ефективно и 

да разбират материала по-пълно. 
Синергията на тези напреднали технологии 

не само повишава академичните постижения, 

но също така значително допринася за 
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култивирането на жизненоважни допълни-

телни умения. Докато студентите взаимодейс-

тват в тези виртуални класни стаи, те подобря-

ват комуникационните си способности, разви-

ват критично мислене и се научават да реша-

ват сложни проблеми в безопасна и контроли-

рана среда и така се подготвят за предизвика-

телствата на реалния свят. 
Успешни примери от университети демон-

стрират потенциала на този подход за транс-

формация на висшето образование. Универси-

тетът Карнеги Мелън и онлайн гимназията в 

Станфорд успешно интегрират платформи, уп-

равлявани от AI, в своите STEM образова-

телни програми. Използването на AI позво-

лява персонализирано обучение, обратна 

връзка в реално време и адаптивни оценки, до-

като VR предоставя потапящи симулации, ко-

ито подобряват ангажираността и разбирането 

на учениците (Shabalala, 2024). 
Екипът за иновации в обучението в Отворе-

ния университет във Великобритания е разра-

ботил VR приложения за изучаване на езици и 

флеботомия, използвайки AI на IBM Watson. 

Този проект довежда до принципи на проекти-

ране на обучение, които ръководят ефектив-

ното внедряване на AI във VR, демонстри-

райки потенциала на тези технологии за създа-

ване на смислен образователен про-

цес (Kizilkaya et al., 2019). 
В архитектурното образование AI и VR са 

интегрирани, за да създадат потапяща учебна 

среда, която повишава ангажираността и удов-

летвореността на учениците (Liu et al., 2024).  
 
Бъдещи перспективи в електронното 

обучение 
„Умните кампуси“ са бъдещето, готови да 

трансформират образованието чрез иноватив-

ната интеграция на технологиите за интернет 

на нещата (IoT), изкуствен интелект (AI) и 

виртуална реалност (VR). Тези усъвършенст-

вани инструменти ще създадат завладяващи и 

персонализирани учебни преживявания, които 

отговарят на разнообразните нужди на всеки 

учещ, позволявайки им да се ангажират с ма-

териала по начин, който резонира уникално с 

тях. 
В обозримото бъдеще е класната стая, в ко-

ято генеративният AI подготвя съдържание, 

съобразено с индивидуалните предпочитания 

за обучение, безпроблемно адаптирайки ре-

сурсите и задачите, за да поддържа учениците 

мотивирани. Вече не е трудно да си предста-

вим присъствие на холографски лекции, които 

водят известни експерти директно в стаята, 

или участие в интерактивни виртуални съби-

тия, които позволяват сътрудничество в ре-

ално време с връстници по целия свят, като по 

този начин се разрушават географските бари-

ери. 
Интелигентните системи ще играят реша-

ваща роля в подпомагането на обучаемите да 

развият емоционална интелигентност и соци-

ални умения чрез насочвани взаимодействия и 

рефлексивни дейности. Докато се ориенти-

раме в това вълнуващо бъдеще, висшето обра-

зование ще трябва да намери баланс, сливайки 

авангардни технологични постижения с утвър-

дените от времето ценности на академичната 

почтеност и личностно израстване. 
 
Заключение 
 
Еволюцията на електронното обучение 

чрез технологии увеличава ползите за образо-

вателнието. Иновации като изкуствен инте-

лект и виртуална реалност могат да подобрят 

достъпността, интерактивността и ефектив-

ността в обучението. Въпреки това е изключи-

телно важно да се възприеме обмислен и ети-

чен подход при внедряването на тези нови тех-

нологии. Преподавателите и институциите 

трябва да гарантират, че хуманистичните еле-

менти на образованието остават непокътнати в 

нашата все по-дигитална среда. Постигането 

на правилния баланс между възприемането на 

иновациите и поддържането на педагогическа 

почтеност е жизненоважно за устойчивия нап-

редък на електронното обучение. 
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