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РОЛЯТА НА ЕЗИКА В КОМУНИКАЦИЯТА ЛЕКАР – ПАЦИЕНТ 

 

Теодора Вълова, Бойка Петкова 

 

THE ROLE OF THE LANGUAGE IN DOCTOR – PATIENT COMMUNICATION 

 

Teodora Valova, Boyka Petkova 

 
ABSTRACT: The language has a great role in the communication between a doctor and a patient. Without it 

the process of healing is impossible and it is a fundamental component of the clinical practice. It is a system of 

communication that enables humans to exchange verbal or symbolic utterances. The effective doctor – patient 

communication is required for building a therapeutic doctor – patient relationship. The language of the good 

doctor – patient communication helps to regulate the emotions of the patient and facilitates the comprehension of 

the medical information. So the strategies while using this specific language for the effective communication are 

of great importance.   

Key words: language, communication, doctor, patient 

 

Introduction 
 

What is the language? 

 

The language is a system that consists of the 

development, acquisition, maintenance and the 

use of complex systems of communication, par-

ticularly the human ability to do so. This system 

enables humans to exchange verbal or symbolic 

utterances. It also consists of conventional spo-

ken, manual, or written symbols by means of 

which beings express themselves. The more com-

plex a language is the more varied its display of 

functions and characteristics is. Its typical func-

tions include communication, the expression of 

identity, play, imaginative expression, and emo-

tional release. According to the Cambridge dic-

tionary (2024, p.102)  the language is: „a system 

of communication by speaking, writing, or mak-

ing signs in a way that can be understood, or any 

of the different systems of communication in par-

ticular regions; language is also a particular type 

of expression.“ According to Merriam Webster 

dictionary (2024, p. 45)  the language is: „the 

words, their pronunciation, and methods of com-

bining them used and understood by a commu-

nity; an audible, articulate, meaningful sound as 

produced by the action of vocal organs; a system-

atic means of communicating ideas or feelings by 

the use of conventionalized signs, sounds, ges-

tures, or marks having understood meanings; the 

suggestions by objects, actions, or conditions of 

associated ideas or feelings; a formal system of 

signs and symbols including rules for the for-

mation and transformation of admissible expres-

sions”. Henry Sweet, an English phonetician and 

scholar, stated “the language is the expression of 

ideas by means of speech-sounds combined into 

words. Words are combined into sentences, this 

combination answering to those ideas into 

thoughts. The American linguists Bernard Bloch 

and George L. Trager formulated the following 

definition: “A language is a system of arbitrary 

vocal symbols by means of which social group co-

operates.” In the scientific literature, the relation-

ship between man and language is understood in 

the aspect of social experience and culture be-

tween communicators for the purpose of effective 

professional activity, based on the understanding 

that “language is the highest creation of man, and 

foreign languages are the communicative vector 

for building cultures and people. The human lan-

guage can express everything, but the actual dif-

ference is in the specific history of individual lan-

guages (Veselinov, 2019, p. 7).    

 

What is communication? 

 

Communication is defined as the transmission 

of information. According to the Merriam Web-

ster dictionary (2024, p. 123) it is: „a process by 

which information is exchanged between individ-

uals through a common system of symbols, signs 

and behavior; exchange of information; personal 
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rapport; information communicated – information 

transmitted or conveyed; a verbal written mes-

sage”. According to Oxford Wordpower diction-

ary (2002, pp.54) the meaning is: „the act of im-

parting, especially news; the science and practice 

of transmitting information.”. The etymological 

background of the word „communication“ origi-

nates from the Latin communius. It is formed from 

the verb communico. In English the verb to „com-

municate“ has the meaning of „sharing and shar-

ing yourself“ and „achieving a communication of 

thought, feeling and action“, and also „building a 

reality with others by using a system of signs and 

a mutually acceptable set of principles that makes 

the exchange possible“ (Ghinglione 1986; Abric 

2022, p. 35) According to Craig (Craig, 1999, 

p.22) the communication is described as a practi-

cal art of discourse (rhetorical tradition), intersub-

jective mediation of signs (semiotic tradition), 

processing of information (cyber tradition), ex-

pression, interaction and influence (socio-psycho-

logical tradition), reproduction of social order (so-

cio-cultural tradition), speech (critical tradition). 

From an educational perspective, communication 

is not just a matter of knowing the other as well it 

does not reduce itself to the fundamental notion of 

influence. The communication requires also an 

exchange of information, knowledge, views or 

opinions, attitudes and impressions. According to 

J.-C. Abric (2002, p. 37)  the „communication is a 

phenomenon based on interaction and occurs as 

an exchange relationship between partners; com-

munication is a social fact, that characterizes the 

human being; communication uses multiple chan-

nels by which meanings are spread; communica-

tion is a process with an ending character, which 

requires internationality; communication is influ-

enced by the cultural and social context it takes 

place in; communication operates as a circular 

system, equipped with self-adjustment, the system 

of this adjustment being feed-back“. I. Raykova 

thinks that speech activity is a process in which 

thoughts are transmitted or received through the 

means of language. This process is characterized 

by activity, content and purposefulness. The au-

thor emphasizes that “communication is a com-

plex process of information exchange. Most of the 

information is transmitted through speech, but 

also through body language (posture, gesture, 

mime), and para-linguistic means of the speech 

(intonation, timbre, pauses, and etc.).” (Raykova, 

2023, p. 27). Commenting on the key role of com-

municative competence, Georgieva emphasizes 

that “the real mastery of a language is measured 

by a person’s ability to create and perceived texts 

tailored to different social roles that fulfills in his 

activity” (Georgieva, 2021, p.86). Marcheva-

Yoshovska summarizes that “communication in-

cludes three main components – communication, 

interaction, and social perception. In the interac-

tion, not only the information is exchanged, but 

also the organization of the joint activity for the 

realization of common goals   in work, learning … 

Communication develops in the activity, and has 

its subjects, needs, motives, goals, ways, object, 

methods, means, process and result (Marcheva-

Yoshovska, 2020, p.31). 

 

Main part 

 

What is Doctor – Patient communication? 

 

The doctor – patient communication is a fun-

damental component of the clinical practice. Ef-

fective doctor – patient communication is required 

for building a therapeutic doctor – patient rela-

tionship. In recent years, a growing emphasis on 

patient autonomy, patient – centered care, con-

sumerism in medicine has further exemplified the 

importance of the language used in this communi-

cation. The good communication allows patients 

to share vital information essential for an accurate 

diagnose of their problems, enables doctors to 

have a better understanding of the needs of the pa-

tients and potentially lead to better symptom re-

duction. It improves patient understanding and ad-

herence to treatment plans, reduces work-related 

stress and burnout for doctors, and leads to posi-

tive effects on health care costs, including de-

creased diagnostic tests, referrals, and length of 

hospital stay. 

 

What do the Patients tell the Doctors? 

 

From what the patients tell the doctors in prac-

tice – what kind of language they use – the doctors 

are getting a good view of the patient experience 

in the health care. For example: 

- “Why aren’t I being treated like other patients 

… I feel so alone? 

- “My doctor does not treat me like a person? 

- “My doctor does not listen to what I have to 

say… He does not believe me.”. 

- “She just tells me what to do”.  

 

Tips about the understanding of the Lan-

guage of the Patient.  

 

1. Listen Actively. 

2. Accept the reality of the disorder. 
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3. Stay attuned to questioning style and non-

verbal messages. 

4. Elicit the illness schema of the patient. 

5. Offer empathy. 

6. Validate the feelings of the patients. 

7. Be aware of personal thoughts and feelings. 

8. Educate. 

9. Reassure. 

10. Negotiate. 

11. Help the patient take responsibility. 

12. Establish boundaries. 

13. Provide continuity of care. 

 

The best strategies, while using the specific 

language for effective communication be-

tween the doctor and the patient are: 

 

1. Access what the patient already knows. 

2. Access what the patient wants to know. 

3. Be empathic. 

4. Slow down. 

5. Keep simple. 

6. Tell the truth. 

7. Be hopeful. 

8. Watch the body and the face of the patient. 

9. Be prepared for a reaction. 

 

While using them the language in the doctor – 

patient communication becomes more clear and 

the communication becomes better. 

 

Benefits of the usage of the specific language 

for the effective communication. 

 

The language in the good doctor – patient com-

munication helps to regulate the emotions of the 

patient, facilitates comprehension of medical in-

formation, allows the identification of the needs 

of the patients, their expectations. The result is 

that the patients reporting good communication 

with their doctors are more likely to be satisfied 

with their care, and to share pertinent information 

for accurate diagnosis of their problems, to follow 

advice, and adhere to the prescribed treatment.  

 

Problems, connected with the language in 

the communication doctor – patient. 

 

There are many barriers, connected with the 

language in the communication doctor – patient. 

They include anxiety and the fears of the patients, 

the burden of the work of the doctor, unrealistic 

patient expectations. They are: 

1. Deterioration of the communication skills of 

the doctors. 

2. Nondisclosure of information. 

3. Discouragement and collaboration. 

4. Resistance by patients. 

  

Conclusion 

 

According to Terry Canale „the patient will 

never care how much you know, until they know 

how much you care“. Because doctor – patient 

communication is a major component of the pro-

cess of the health care. Doctors are in a unique po-

sition of respect and power. The usage of the spe-

cial language in the effective doctor – patient 

communication can be a source of motivation, in-

centive, reassurance and support. That is why a 

good doctor – patient relationship can increase job 

satisfaction and reinforces the self-confidence of 

the patients, their motivation, and the positive 

view of their health status, which may influence 

their health outcomes. Doctors with better com-

munication and interpersonal skills are able to de-

tect problems earlier, can prevent medical crises 

and expensive intervention, and provide better 

support to their patients. This may lead to higher 

– quality outcomes and better satisfaction, lower 

costs of care, greater patient understanding of 

health issues, and better adherence to the treat-

ment process. There is currently a greater expec-

tation of collaborative decision making, with phy-

sicians and patients participating as partners to 

achieve the agreed upon goals and the attainment 

of quality of life. 
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ПРЕДСТАВЯНЕ НА JIGSAW ПОДХОДЪТ – ПРЕДМЕТ И ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Гергана Николова, Десислава Ванкова, Петър Ванков 

 

PRESENTING THE JIGSAW CLASSROOM – CONTENT AND CONTEXT 

 

Gergana Nikolova, Desislava Vankova, Petar Vankov 

 
ABSTRACT: The European Action Plan in the field of digital education (2021 - 2027) requires innovative 

teaching methods tailored to the needs of students. Such a method was created in 1971 by the social psychologist 

Eliot Aronson called the "Jigsaw classroom". Originally, the JIGSAW classroom was developed as an experiment 

to reduce intergroup conflicts in a learning environment. Today, it is dynamically developing effective educational 

tool for improving learning and collaboration. In our country JIGSAW-method is unknown, which has motivated 

its application and presentation. The article aims is to present the Jigsaw classroom method and to describe its 

approbation in practice as an innovative model for forming mathematical knowledge and developing key compe-

tencies in mathematics during the 9th grade. It relies on the advantages provided by the Jigsaw classroom idea to 

develop both knowledge of the specific discipline (in this case - mathematics) and the ability to do teamwork, 

relying to the classmates or colleagues. The protocol follows ten steps and three phases. The application proved 

that the Jigsaw method encourages students to work together as a crew and share responsibility for the success of 

the whole group. Social "soft" skills such as communication, cooperation, listening and sharing of ideas are de-

veloped. Students actively engage with the learning material by engaging in exploration and exchange of 

knowledge, which promotes deeper understanding and assimilation of information. The process of analysis and 

synthesis required to present information to others stimulates critical thinking, analyzing and extracting the es-

sential information. All of this gives reason to say that the Jigsaw method has a future, which is also related to its 

application in the field of higher education and lifelong learning. 

Keywords: Jigsaw classroom; pedagogical models, Bulgaria, innovation, education, public health 

 

Въведение 

 

Европейският План за действие в областта 

на цифровото образование (2021г. - 2027г.) 

приоритизира дигиталното обучение, включи-

телно и у нас, което изисква модернизиране на 

съдържанието на обучението, а особено значе-

ние придобиват иновативните методите на 

преподаване, съобразени с потребностите на 

учениците. Такъв метод е създадената през 

1971 г. от социалния психолог Елиът Арънсън, 

„класна стая на мозайката“, в оригинал 

JIGSAW classroom или преведена описателно 

като “JIGSAW-метод за екипна работа”. Пър-

воначално JIGSAW подходът е разработен 

като експеримент за намаляване на междугру-

повата враждебност и конфликти в учебна 

среда [3], но днес се е превърнал в динамично 

развиващ се ефективен инструмент за подоб-

ряване на обучението и насърчаване на сът-

рудничеството между обучаваните. У нас 

JIGSAW-метод за екипна работа е непознат, 

което мотивира неговото представяне и прило-

жение. 

 

1. Целта на настоящия доклад е да се пред-

стави педагогически метод JIGSAW classroom 

и да се опише неговата апробация в практиката 

като иновативен модел за формиране на мате-

матически знания и развиване на ключови 

компетентности в обучението по математика в 

9. клас. Залага се на предимствата, които пре-

доставя идеята на JIGSAW classroom да се раз-

виват както знанията по конкретната учебна 

дисциплина (в случая - математика), така и 

способностите да се работи заедно в отбор, с 

усещането че можеш да разчиташ на другия.  

Авторският колектив работи от години за-

едно в областта на иновациите в образовани-

ето, което е довело до създаване и прилагане 

на собствени модели и подходи в преподава-

нето на математика и практико-приложни дис-

циплини. Запознаването с JIGSAW classroom е 
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поредната полезна стъпка към усъвършенст-

ване на ежедневната преподавателска работа 

на ниво средно и висше образование. 

 

2. Jigsaw classroom или „класна стая на 

мозайката“ или „jigsaw-метод за екипна ра-

бота” – съвременна концептуален рамка на 

педагогическия модел  

 

Все повече преподаватели прилагат раз-

лични неконвенционални методи, за да прив-

лекат вниманието на съвременните ученици. 

За разлика от предишните поколения, децата, 

отгледани във времето на бързо развиващите 

се технологии, демонстрират липса на жела-

ние за активно участие в учебния процес. В 

тази връзка в педагогиката е въведено поняти-

ето активно обучение, фокусирано върху учеб-

ната дейност и ангажираността в процеса на 

обучение, отвъд традиционните лекции и ме-

ханичното запаметяване на знания и факти, а 

към задълбоченото учене, където разбирането 

се развива чрез „активни и конструктивни про-

цеси“. 

Jigsaw методът позволява на учениците да 

станат активни участници в своето обучение, 

да учат от съучениците си и да развиват уме-

ния за сътрудничество и обмен на знания. Той 

подобрява ефективността на ученето. Методът 

на пъзела има доказан ефект в подобряването 

на резултатите от обучението. Той може да на-

сърчи активно учене, повишава мотивацията 

за постигане на по-високи нива на обучение 

(Nikolova, 2023) Не на последно място, Jigsaw-

методът подготвя за реалния свят: уменията за 

работа в екип, сътрудничество и споделяне на 

информация са ценни не само в училище, но и 

за бъдещата професионална кариера. 

 

Протоколът, който бе следван при прило-

жението на Jigsaw-методът (Nikolova, 2023), 

включваше следния алгоритъм от десет после-

дователни стъпки:  

1. Разделяне учениците от класа на групи от 

по 5 или 6 ученици. Групите трябва да са раз-

нообразни по отношение на пол, етнос и спо-

собности. 

2. Определяне на един ученик от всяка 

група за ръководител. Първоначално това 

трябва да е най-зрелият ученик в групата. 

3. Разделяне урока (темата) на 5 или 6 

части, колкото са учениците в групата. 

4. Възлагане на всеки ученик да изучи една 

от тези части. 

5. Отделяне на време за учениците да се за-

познаят със своя сегмент. 

6. Формиране на „временни експертни 

групи“, като всеки ученик от създадените 

групи се присъедини към другите ученици, от-

говарящи за същия сегмент, фигуративно 

представено по-долу, Фиг.1: 

7. Връщане на учениците от „временни ек-

спертни групи“ в първоначалната група, фигу-

ративно представено по-долу, Фиг.2: 

 
Фиг.1 

 
Фиг.2

8. Всеки ученик  представя своя сегмент в 

групата си. 

9. Наблюдаване на процеса във всяка група. 

Намесване на учителя в групите експертно, ов-

ладявайки емоционално процеса. 

10. Контролен тест по зададената тема. 

 

На Фигура 3 е изобразен Jigsaw процесът, 

който включва посочените десет стъпки и 

прегрупирането в трите фази. 
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Фиг. 3: Фази на Jigsaw процесът – Разделяне по теми, представяне и обсъждане. 

  

3. Jigsaw classroom или „класна стая на 

мозайката“ или „jigsaw-метод за екипна ра-

бота” – съвременно приложение 

Учебната програма за девети клас по мате-

матика е разработена в съответствие с държав-

ният образователен стандарт за общообразова-

телната подготовка, определен с Наредба №5 

от 30.11.2015 г. за общообразователната под-

готовка,  приложение № 3 за резултатите от 

обучението по математика на учениците от 

първи гимназиален етап. Девети клас е сред-

ният от трите класа от първия гимназиален 

етап на средното образование. Затова обучени-

ето в него трябва да затвърди създадените в 8. 

клас предпоставки за успешно завършване на 

този етап – класовете от 8-и до 10-и. Учебната 

програма по математика за 9. клас е продълже-

ние на учебните програми от предходните кла-

сове и едновременно с това подготвя обучени-

ето по предмета в следващия (последен) клас 

на първия прогимназиален етап. Това опре-

деля важността на правилното организиране и 

провеждане на учебно-възпитателния процес 

във всичките му аспекти. 

Иновативното изследване чрез приложение 

на десетте стъпки на Jigsaw-методът е прове-

дено с 25 ученици от 9 клас – паралелка със 

засилено преподаване на математика. Учени-

ците изучават 9 часа математика седмично. 

Учениците от 9г клас разделих първоначално 

на 5 групи от по 5 души. Всеки от тези 5 уче-

ници в една група ще участва в представянето 

на една от петте части от Годишния преговор 

или ще участва в така наречената „Експертна 

група“, името, на която е някоя от петте теми 

от учебния материал. Времето за преговора бе 

определено като най-подходящо (12.06.2023 + 

28.06.2023г.), заложи се на самоподготовка у 

дома в разпределените вече групи. Годишният 

преговор бе разделен на 5 части: Класическа 

вероятност; Функции; Системи уравнения от 

първа и втора степен с две неизвестни; По-

добни триъгълници и метрични зависимости в 

окръжност и правоъгълен триъгълник; Рацио-

нални неравенства. 

Преди започване на работа по преговора, 

учениците решиха входящ тест „Годишен пре-

говор“, който съдържа 15 въпроса, за всяка от 

петте части на пъзела по три задачи.  

След входящ тест „Годишен преговор“ през 

следващата фаза на метода, вече разпределени 

по 5 ученика във всеки от „Отборите - пъзел“, 

всеки от участниците избра своята тема, фигу-

ративно казано, като част от пъзела (Виж фи-

гура 4). 
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Фиг. 4: Фази на Jigsaw процесът – разделяне по отбори, във всеки отбор по един член на екипа 

взима една от петте предварително дефинирани теми.  

 

Всеки от учениците, получил своята тема 

– част от пъзела на „Отбора -  пъзел“ изпол-

зва различни образователни ресурси, за да 

подготви своята тема. Целогодишно използ-

ваме различни приложения, книги и матери-

али, към които отново се обърнахме.     

Този път те сами трябваше да системати-

зират и обобщят съответната тема. На уче-

ниците са дадени указания как сами да рабо-

тят с тях, за да успеят да се подготвят за из-

ложението в „Отбора – експерти“ (стъпка 6 

и фигура 5) 

 
         Фиг. 5: Фази на Jigsaw процесът – временно разделяне по „отбори – експерти“. 

 

Поставен бе срок от 5 дни за представяне на 

техните проекти, в които нямаше учебна нато-

вареност. През този период се осъществява ак-

тивна комуникация с тях, като преподавателят 

координира, като се използва пълната функци-

оналност на приложението Teams. 

След приключването на консултациите, 

учениците се завърнаха в клас, където сформи-

рахме „отборите – експерти“ и в рамките на 

три учебни часа, проведени присъствено, 

всеки от „експертите“ представи резултата от 

своята работа. Часовете протекоха изключи-

телно интересно, с проявена голяма активност 

от страна на учениците и с по-висок емоцио-

нален заряд от обичайния.  

Финалният тест „Годишен преговор“ се 

реши в края на годината, след провеждане на 

метода „Jigsaw classroom“. Финалният тест съ-

държаше задачи от  по-високо ниво и послужи 

за измерване на предварително дефинирани 

показатели и критерии; създадена бе и скала за 

приравняване на финалния сбор точки. Доказа 

се поставената предварително хипотеза, че 

приложението на създаденият иновативен мо-

дел в обучението по математика в 9. клас, ще 

доведе до повишаване на математическите 

знания и умения, и развиване на комуникатив-

ните и личностните компетентности на учени-

ците. 

Настоящото изследване възприе постанов-

ката, че прилагането на подхода „Jigsaw 

classroom“ развива творческия потенциал на 

учениците, свързан с цялостното им изграж-

дане като здрави и пълноценни личности 

(Boncheva, Dokova, 2018). Jigsaw подходът 

изисква интерактивност на обучение, която 

доказано допълва и надгражда традиционното 

обучение. От друга страна, Jigsaw класната 

стая е напълно възможна в дигитална среда  

(Toncheva, Evtimova, 2021) или при евенту-

ални епидемични ситуации, които налагат со-

циална изолация (Radkov et al., 2020).  

Чрез настоящото приложение се верифици-

раха различните фази в прилагането на Jigsaw 

метода: предварителна подготовка и плани-

ране с дефиниране на основните цели, които 

учениците да постигнат в разглежданата тема 

„Годишен преговор“; подготовка на обучител-

ните материали; запознаване на учениците с 

различните образователни ресурси; поставяне 

на конкретните задачи, по които да работят 

учениците; представяне на резултатите. В хода 

на проведения педагогически експеримент се 

доказа, че  приложението на метода „Jigsaw 
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classroom“ води до промяна в позицията на 

ученика, който се поставя в центъра на образо-

вателния процес. Делегирането на конкретни 

отговорности в часа по математика развива ка-

чества като самоорганизираност и желание за 

творческа изява. Предлагането на метода 

„Jigsaw classroom“ приобщи по естествен на-

чин родителите в учебния процес, тъй като за-

познаването на учениците с различни видео-

материали в къщи предизвиква тяхното любо-

питство към учебния материал. 

 

Заключение 

 

Jigsaw методът насърчава учениците да ра-

ботят заедно като екип и да споделят отговор-

ността за успеха (а дори и за загубата) на ця-

лата група. Развиват се социални „меки“ уме-

ния като общуване, сътрудничество, слушане 

и споделяне на идеи. Учениците се ангажират 

активно с учебния материал, като се занимават 

с изследване, обобщаване и обмяна на знания, 

което насърчава по-дълбокото разбиране и ус-

вояване на информацията. Процесът на анализ 

и синтез, необходим за представянето на ин-

формацията пред другите, стимулира учени-

ците да мислят критично, да  анализират и да 

извлекат ключови знания от материала. 

Всичко това дава основание да се твърди, че 

Jigsaw методът има бъдеще, което е свързано 

и с приложението му в областта на висшето 

образование и в различни специализации и 

следдипломни курсове.  
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TINUATION BETWEEN THE GENERATIONS 

 

Petar Vankov, Zdravka Ivanova 

 
ABSTRACT: The National strategy for the development of higher education (period 2021 – 2030) places the 

technical fields among the priority areas and in the list of protected specialties. In this regard, engineering disci-

plines should also be protected and developed as educational priority subjects. The focus of the present publication 

is precisely such a discipline - "Engineering Graphics", as a universal fundamental technical subject studied in 

the vocational secondary school as "machine drawing" and as a specialized discipline "Marine Engineering 

Graphics" for students in naval specialities. Essentially, “Engineering Graphics” or “Machine Drawing” (in the 

past) is the universal international engineering language in which all engineers around the world need to be able 

to communicate. The aim of this publication is to trace the historical and content developments of the programs 

and teaching on "Machine Drawing", the transition to "Engineering Graphics" in the context of the Bulgarian 

secondary and higher education. The research and analysis are carried out through the prism of continuity be-

tween generations, presenting the work of the two authors, teachers of different generations and educational levels, 

but with the same mission - to pass on their experience, developing in students the technical literacy to read 

drawings. The main message of the research presented here is that the training related to reading and making 

technical drawings should not be neglected and overshadowed by the new disciplines related to artificial intelli-

gence and computer technologies. Classical knowledge and skills, professional and functional intelligence must 

be developed to provide a solid foundation on which to build innovations. 

Keywords: education, engineering graphics, machine drawing, history of teaching, Bulgaria 

  

Въведение 

 

Националната стратегия за развитие на вис-

шето образование в Република България (2021 

– 2030 г.) поставя техническите направления 

сред приоритетните професионални направле-

ния и в списъка на защитените специалности 

(МS, 2021). В тази връзка, инженерните 

учебни дисциплини също би трябвало да са за-

щитени и приоритетно развивани. Във фокуса 

на настоящата публикация е точно такава дис-

циплина – „инженерна графика“, като универ-

сален технически предмет, изучаван през ми-

налия век в професионалното средно училище 

като „машинно чертане“, а днес като специа-

лизирана дисциплина „морска инженерна гра-

фика“ за студенти в корабните специалности. 

Инженерната графика (в миналото, нари-

чана „машинно чертане“) е основополагаща 

дисциплина в техническото образование, ко-

ято има традиции на преподаване в България. 

В нейната същност стои предоставянето на 

учениците и студентите в областта на техни-

ческите специалности знания и умения, необ-

ходими за визуализация, проектиране и доку-

ментиране на инженерни идеи и конструкции. 

През годините, с развитието на технологиите 

и методите за проектиране, дисциплината „ма-

шинно чертане“ е претърпяла значителни про-

мени, достигайки днешната си форма и наиме-

нование „инженерна графика“.  

 

1. Цел и послание 

 

Целта на настоящата публикация е да прос-

леди в исторически и съдържателен контекст 

програмите и преподаването по „машинно 

чертане“, преходът към „инженерната гра-

фика“ в условията на българското средно и 

висше образование. Изследването се осъщест-

вява през призмата на  приемственост между 

поколенията, като се представя работата 

(учебници/ръководства) на двамата автори, 
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преподаватели от различни поколения и обра-

зователни нива, но с еднаква мисия – да преда-

дат опита си, развивайки у учениците и сту-

дентите техническата грамотност да разчитат 

чертежи (Panayotova, Aleksandrov, Ivanova, 

1993; Vankov, 2015).  Във фигура 1 са показани 

тези основни обучителни материали във вре-

меви континуум – едно ръководство и два 

учебника (на български и на английски), които 

служат като основа и вдъхновение за настоя-

щия аналитичен обзор. Надгражда се екипния 

опит в областта на общата и специализирана 

педагогика и дидактика (Vankov, Vankova, 

2015a; Vankov, 2018; Nikolova, Vankova, 2023; 

Vankova, 2023). Анализът се подкрепя от пред-

ходни изследвания, свързани със съвремен-

ните модели за преподаване и оценяване в 

средното и висшето образование (Vankov, 

Vankova, 2015b; Vankova, 2023).  

Основното послание, което носи представе-

ното тук изследване е, че обучението, свързано 

с разчитане и изработване на технически чер-

тежи не трябва да бъде неглижирано и засенч-

вано от новите дисциплини, свързани с изкус-

твения интелект и компютърните технологии. 

Класическите знания и умения, професионал-

ната и функционална интелигентност трябва 

да се развиват, за да има здрава основа, върху 

която да се надграждат иновациите.  

 

2. „Машинно чертане“ и „инженерна 

графика“ – две дисциплини, една същност  

  

„Машинното чертане“ и „Инженерната гра-

фика“ са идентични като същност, но отразя-

ват развитието на дисциплината в резултат на 

технологичния прогрес и нуждата от адапта-

ция.  

Инженерната графика по своята същност е 

универсален международен инженерен език, 

на който всички инженери по целия свят е не-

обходимо да могат да комуникират. Чрез този 

език се изразяват както формата, така и вся-

какви технически параметри на инженерните 

изделия, механизми - от най-малкото винтче и 

се стигне до най-сложни проекти като само-

лети, космически совалки, подводници, ко-

раби, сгради, ландшафт, товароподемна тех-

ника, автомобилна и железопътна техника и 

други. Електрическите схеми, както и изобра-

зяването на системи и механизми, а също и 

всякакви монтажни схеми заемат специално 

място в общото „семейство“ на Инженерната 

графика. Уникална специфика има в корабос-

троителното чертане, където се използва го-

лямо разнообразие от линии за изобразяване 

на сложната и съставна конструкция на кораб-

ния корпус. 

Акцент в Инженерната графика е нанасяне 

на техническите параметри, които далеч не 

бива да са само известните размери. От осо-

бена важност е да се описват използваните ма-

териали и да са написани технологиите за об-

работка на отделните детайли - и това е най-

сериозната връзка с практиката. Ако тези еле-

менти липсват, това може да се нарече Инст-

рукция за употреба, но не и Техническа доку-

ментация. Някои от данните могат да се дават 

като текст в приложения. Необходимо е те да 

съдържат списък на детайлите, техните раз-

мери, материалите от които са изработени, 

технологиите за цялостна изработка, последо-

вателността на сглобяване и разглобяване, 

схеми за смазване и дори антикорозионна за-

щита и изисквания за видове бои и дебелина 

на покритията и др. 

Обобщеното име на Инженерната графика 

като приложение е „техническа документа-

ция“ и е неизменна част от измислянето на 

един детайл, механизъм или цял технически 

проект и го съпровожда до края на експлоата-

ционния му живот, а и след това - за архив. Ар-

хивът е както съхранена документация, така 

също и съхранен опит и не бива да се унищо-

жава. Този опит може да е и позитивен и нега-

тивен, но при всички случаи е опит и ако бъде 

унищожен, едни и същи грешки могат да се 

повтарят многократно.  

Като учебен предмет Инженерната графика 

има за задача обучението по споменатата те-

матика и е неизменна част от общото инже-

нерно познание. Би могло да има засилване на 

отделни специализирани аспекти като „задъл-

жителен общо-инженерен минимум“, допъл-

нително разучаване на специфичните за да-

дена специалност на обучаемите чертежи – та-

кива, с които ще работят, ръчно скициране, 

електрически   схеми, графично изображение 

на системи и механизми и други. Историята и 

опитът доказват, че е необходимо всички ин-

женери да имат необходимото базово позна-

ние по различните видове графични изображе-

ния и задълбочени познания по конкретната си 

специалност още от висшето учебно заведе-

ние, а в някои случаи това се постига и в сред-

ното образование.  
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Фиг. 1 Инженерната графика – история на преподаване и професионална приемственост между 

поколенията - визуализиране чрез времеви континиум на създадените учебни пособия по дис-

циплината от авторите инж. Здравка Иванова (в авторски колектив) и инж. Петър Ванков (с ре-

цензенти инж. Здравка Иванова, инж. Иван Иванов и проф. Николай Ников - период 1993-2015).

3. Кратък исторически преглед и класи-

ческо съдържание на „машинното чертане“ 

– преподаване в средното училище, прог-

рами 

 

Изучаването и прилагането на техничес-

кото чертане може да бъде проследено от древ-

ността, когато инженерни конструкции като 

кораби, акведукти, мостове, защитни кре-

пости, са бивали проектирани и изграждани с 

помощта на ръчно изработени чертежи 

(Bogolyubov, 1989). Възраждането на инте-

реса към предмета на техническото чертане, 

както и систематичното преподаване на тази 

учебна дисциплина започва в края на XVIII-ти 

и през XIX-ти век с индустриалната револю-

ция, когато нараства социалната нужда от по-

мащабни инженерни съоръжения и съответни 

стандартизирани технически чертежи. 

През XX-ти век, след Втората световна 

война в България започва целенасоченото обу-

чение на инженерни специалисти. Школата по 

“машинни елементи и машинно чертане”, 

включително и преходът към “инженерна гра-

фика” свързваме с името на доайена в областта 

доц. инж. Симеон Бояджиев, чиито учебници 

и ръководства са в основата на университетс-

кото образование, а единият от авторите, на 

настоящата публикация- инж. Здравка Ива-

нова, е негов възпитаник (Boyadjiev, 1953; 

Boyadjiev, 1985). В годините, преподаването 

по „машинно чертане“ бива сериозно застъ-

пено в учебните програми във висшето и в 

средното училище у нас, а в техникумите и 

като двугодишен курс на обучение. Точно за 

такъв двугодишен курс е представеното прак-

тическо ръководство, издадено през 1993 г., 

чийто тематичен план е съобразен с българс-

ките държавни стандарти (БДС) (Angelov, 
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Papazyan, Kurteva, Stoyanov, 1973) и с актуал-

ните по това време национални учебни прог-

рами по машинно чертане. Състои се от осем 

части: оформяне на машиностроителни чер-

тежи; методи на проектиране; сечения и раз-

рези; изобразяване на детайлите в машиност-

роителните чертежи, оразмеряване на детай-

лите, изобразяване и оразмеряване на основ-

ните видове съединения и свързващите де-

тайли; основи на конструкторските доку-

менти; изработване на машиностроителни 

чертежи. Практическите задачи са придру-

жени с аксонометрични изображения, макси-

мално онагледяващи учебния материал. Като 

цяло, практическото ръководство „Задачи по 

машинно чертане, За СПТУ и Техникумите“ е 

класическо за дисциплината учебно помагало, 

което е актуално и днес като основополагащ 

вариант за надграждане с технологичните въз-

можности на XXI-ви век. 

С появата на компютърните технологии, 

техническото чертане претърпява радикални 

промени. Например, въвеждането на компю-

търно-подпомогнатото проектиране (CAD) ре-

волюционизира дисциплината, позволявайки 

по-бързо и по-точно създаване на чертежи. 

Това води до значително разширяване на въз-

можностите за проектиране и значително на-

маляване на времето за разработка на про-

дукти. Постепенно класическото наименова-

ние „машинно чертане“ се измества от по-мо-

дерното „инженерна графика“.  

 

4. Съвременно състояние и бъдещи перс-

пективи на дисциплина „инженерна гра-

фика“ - преподаване във висшето училище, 

програми 

 

Днес, инженерната графика обхваща не 

само традиционните умения за чертане, но и 

комплексно разбиране за компютърно модели-

ране, визуализация и симулация на инженерни 

проекти. Преподаването на дисциплината се 

осъществява чрез интеграция на теоретични 

знания и практически умения, като се използ-

ват най-съвременните софтуерни платформи и 

технологии. Примерът, който се разглежда тук 

е посветен на специализираната инженерна 

графика за навигатори и механици, която раз-

чита в основата си на класическите постулати 

за изучаване на машинно чертане.  

Представеното учебно пособие е уникално 

по своята структура, събиращо в едно учебник 

и ръководство за практически упражнения. 

Вече почти 10 години е успешен инструмент 

за подготовка на студентите навигатори и ме-

ханици за работа с корабни чертежи, от как-

вито ще се нуждаят при изпълнение на профе-

сионалните си задачи на борда на всяко плава-

телно средство. 

Учебникът отговаря на критериите, зало-

жени за образование на квалифицирани мор-

ски лица, съгласно изискванията на ИМО 

(Международната Морска Организация), и по-

точно на ИМО Модел курсове: 

1. STW 44-3-5 – Офицери, отговорни за на-

вигационна вахта; 

2. STW 44-3-6 – Офицери, отговорни за ин-

женерна вахта. 

Отговорната морска професия изисква поз-

наване от навигаторите на: 

1. Разположението на товарни, баластни, 

горивни и други отсеци на своя кораб. 

2. Разположението на спасителните и про-

тивопожарни средства по кораба.  

3. Откъде е възможно да се влиза в затво-

рени пространства и как те да бъдат вентили-

рани преди това.  

4. Да могат да съдействат при докуване на 

кораба, предоставяйки необходимите чертежи 

на кораборемонтните заводи. 

5. Да показват при порт стейт контрол (ко-

ето е практика по целия свят в момента) кораб-

ните чертежи на всички системи, чрез които 

могат да бъдат изхвърляни зад борд отпадни 

води и материали и съответно замърсени не-

чии териториални води и др. 

За корабните механици е необходимо да 

умеят да разчитат корабната документация и 

да скицират при необходимост инженерни де-

тайли. 

Специално внимание се обръща на някои 

моменти от изключителна важност за практи-

ката, които са били подценявани или обезли-

чени и това е довело до редица инциденти в 

индустриалния живот и корабоплаването.  

Предложени са учебни материали, чиято 

ефективност се е доказала с годините, включи-

телно и тестови картони, използвани в сред-

ното училище от инж. Здравка Иванова в пе-

риода 1980-1997 г. Сред основните източници 

са: Единната Система за Конструкторска До-

кументация (ЕСКД), която е успешния обзо-

рен наръчник от индустриално успешните за 

България от 80-те години, както и Правилата 

по Инженерна Графика на Космическия цен-

тър в САЩ – НАСА. Използвани са също БДС 

– ИСО стандарти за Инженерна Графика (това 

са уеднаквените изисквания на Международ-

ната Стандартизационна Организация - ИСО), 
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както и учебни плакати и разработени упраж-

нения от реномирани руски източници, Ръко-

водство по Инженерно Чертане на Масачузет-

ски Технологичен Институт (MIT), който има 

най-висок рейтинг от технологичните инсти-

тути в света. За актуалното състояние и тен-

денциите за бъдещето в Инженерната графика 

са използвани публикации на Английската 

Кралска Институция на Морските Архитекти 

и по-точно ежемесечното издание „Морските 

архитекти“, издания 2014 и 2015 г. Широкият 

спектър от използвани материали на автори-

тетни източници от цялото земно кълбо е 

предпоставка представеният учебник с учебно 

помагало да могат да покажат специфики на 

Инженерната Графика от нашия глобализиращ 

се свят. 

Бъдещето на инженерната графика е свър-

зано с очаквания за по-нататъшно интегриране 

на изкуствен интелект и машинното обучение 

за автоматизиране на проектирането, подобря-

ване на точността и ефективността на инже-

нерните процеси. Освен това, развитието на 

виртуална и допълнителна реалност предлага 

нови възможности за визуализация и интерак-

ция с инженерни проекти чрез по-интуитивен 

и ефективен начин. 

 

Заключение 

 

Няма инженерно съоръжение без форма, 

размери, материали, от които да се направи и 

основни технически и експлоатационни изис-

квания, които да се спазват, без указания за 

монтаж, експлоатация и ремонт, както и точна 

спецификация на частите. Професионалната 

инженерна графика включва и дава познания 

за всички тези неща, необходими за професи-

оналната реализация на техническите профе-

сии, включително и в контекста на новите раз-

вития в сектора на технологиите (Radkov, 

2018).  

Еволюцията на преподаването по "ма-

шинно чертане" до "инженерна графика" отра-

зява постоянно развиващите се потребности и 

технологии в областта на техническите специ-

алности, без да отпада по значимост дори и в 

COVID-19 времена (Radkov, Vankova, 

Radkova, Petkova, 2020). От ръчни чертежи 

до напреднало компютърно моделиране, дис-

циплината продължава да бъде ключова за 

формирането на квалифицирани инженерни 

специалисти, способни да се адаптират към 

бързо променящите се технологични среди. 
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ABSTRACT: In the article are analized the content of the concepts of competences, competencies and compe-

tency-based approach. The reasons for the emergence of health-ecological competences as basic in modern 

education are given. An analysis of the basic concepts related to health and environmental education is made. The 

concept of health and environmental competences is defined and their place in the curricula of Man and Nature 

5.-6. grades and Chemistry and Environmental Protection 7.-10. grades. 
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Въведение 

 

В България концепцията за ключовите ком-

петентности е залегнала в Закона за предучи-

лищното и училищното образование (2015 г.) 

и е последователно отразена в подзаконовата 

нормативна уредба. В държавните документи 

са посочени основните групи ключови компе-

тентности, които би следвало да бъдат развити 

чрез общообразователната подготовка по от-

делните учебни предмети. С малко променен 

словоред, те напълно съвпадат с Европейската 

рамка за ключовите компетентности, като е 

добавена компетентността умения за подкрепа 

на устойчивото развитие и за здравословен 

начин на живот (т.нар. здравно-екологична 

компетентност). 

Изясняването на същността на понятието 

здравно-екологични компетентности е пред-

поставка за организирането на образователен 

процес, осигуряващ успешното им формиране 

и развитие, и постигане на образователните 

стандарти. При прегледа на специализираната 

литература не са открити конкретни разра-

ботки, свързани със същността и съдържани-

ето на понятието здравно-екологични компе-

тентности и с методиката за тяхното изграж-

дане в обучението по Химия и опазване на 

околната среда. Това мотивира настоящото те-

оретично изследване. 

 

Същност на понятията компетенции, 

компетентности, компетентностен подход 

 

Компетентностният подход се концепту-

ализира и дефинира с двойката понятия компе-

тенция – компетентност. Съдържанието им 

е обект на спорове и дискусии, независимо от 

огромния брой публикации, посветени на тях, 

и приетите стратегически европейски доку-

менти. 

Понятието компетенция е въведено от аме-

риканския психолог Д. МакКлиланд през 1973 

г. за означаване на съвкупност от знания, уме-

ния, нагласи и поведения на служителите за 

постигане на желани резултати в дадена про-

фесионална роля и в определена организация 

(McClelland, 1973). 

Приложението на компетенциите в сферата 

на образованието се утвърждава чрез Лисабон-

ската стратегия от 2000 г. за обучение, продъл-

жаващо през целия живот, Европейската ква-

лификационна рамка за учене през целия жи-

вот 2008 г., Европейската квалификационна 

рамка: подкрепа за учене, работа и трансгра-

нична мобилност, 10-та годишнина 2019 г.; 

Националната квалификационна рамка на Ре-

публика България 2012 г. и др. 

Три термина с латински произход разкри-

ват съдържанието на понятието компетенция: 

competo – означава „съвпадам, съответствам, 

способен съм, домогвам се едновременно до”; 

competentia – „съразмерност, пропорция” и 
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competenter – „както трябва” (Voinov, Milev, 

1980, 132-133). Следвайки логиката на тези 

значения в таблица 1 са представени дефини-

ции на понятието компетенция, които разкри-

ват неговата същност и съдържание 
 

Таблица 1. Дефиниции на понятието компетенция 
Автор Дефиниция 

Речник на чуждите 

думи в българския език 

(Milev, 2003) 

Думата компетенция, лат. соmpetentia, означава област на действие по въп-

роси, по които дадено длъжностно лице или учреждение има опит, знания и 

пълномощия. Компетенциите са единство от знания, умения и отношения за 

решаването на научен, познавателен или житейски проблем.  

Български синонимен 

речник (Nanov, 1968, 

204) 

Понятието компетенция се дава като синоним на понятието компетентност 

– вещина, умения, знания, познания, способност, опитност, умелост, осведо-

меност, авторитет, компетенция, специалност. 

Б. Радойновска 

(Radoinovska, 2005, 26) 

„Единство от знания, умения и отношения за решаването на познавателен, 

научен или житейски проблем. Те означават единство на теоретична подго-

товка (информираност), система от нагласи и ценности (готовност) и модели 

на поведение и дейност (способност)”. 

З. Костова (Kostova, 

1992, 41) 

“Поредица от умения, структурирани в система и по определена последова-

телност, които дават възможност за самостоятелна дейност на индивида. 

Това са динамични поведенчески изяви, чрез които се демонстрират знания, 

умения и отношения. В извършването им се обединяват трите сфери на лич-

ността – познавателна, емоционална и волева”. 

В. Великова (Velikova, 

2003, 3-19) 

„Добре структурирана в мозъка както трябва способност, обусловена от ви-

соки равнища на познание, ценности и действия, проявяващи се чрез съот-

ветните ѝ умения“.  

А. Хуторской 

(Интернетжурнал «Эй-

дос». – 2002/0423) 

Компетенцията е отчуждено, предварително зададено социално изискване 

към образователната подготовка на ученика, необходима за неговата ефек-

тивна продуктивна дейност в определена сфера. 

Н. Борытко 

(http:/www.eidos.ru/jorn

al/2007/0930-10.htm) 

Компетенцията е предварително зададено изискване към образователната 

подготовка на обучаемия, характеристика на неговата професионална роля, а 

компетентността е степента на съответствие на това изискване за усвояване 

на компетенцията, личностна характеристика на човека.  

Дж. Равен (Raven, 2002, 

32) 

„Компетенцията е мотивирана способност на индивида за изпълнение на оп-

ределена работа на приемливо ниво, която се свързва с прогностични очак-

вания: ако искаме да разберем, опишем и предскажем човешкото поведение, 

ние трябва да направим списък с неговите основни видове компетентности“. 

На базата на определенията, дадени от раз-

личните автори, може да се обобщи, че компе-

тенциите са динамична комбинация от знания, 

разбиране, умения и способности, които се 

придобиват или развиват в процеса на обуче-

ние. Тяхното формиране трябва да бъде цел на 

всяка образователна програма. 

Понятието компетентност произлиза от 

латински език (лат. competentis – способен) и 

означава познания и опит в определена област, 

които дават възможност да се оценява или ре-

шава даден въпрос (Tafrova-Grigorova, 2013, 

164). Дефиниции, които разкриват същност-

ните характеристика на понятието компетен-

тност, са представени в таблица 2.  

 

Таблица 2. Дефиниции на понятието компетентност 
Автор Дефиниция 

Р. Милкова 

(Milkova, 2015) 

Компетентност не означава универсално образование, а авторитет на можещ и 

знаещ (едновременно) човек. Човек, познаващ себе си – своите способности, та-

ланти и заложби, за да ги прилага рационално, в полза на обществото, на своето 

интелектуално развитие и материално благополучие. 

В. Найденова 

(Naidenova, 2000) 

Компетентността е свързана, наред с натрупани знания и опит, и с развитието на 

определи способности у личността, с разширяване на границите на познанието и 

усъвършенстване на неговия дух чрез образование и самообразование. 

М. Холодная 

(Holodnaya, 1997, 

12-16) 

Компетентността е особен тип на организация на знанията и уменията, която оси-

гурява възможност за приемане на ефективни решения в определена предметна 
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област на дейността. Признаците, които според авторката характеризират компе-

тентността са: „разнообразие на знанията и уменията; гъвкавост на знанията и 

уменията; бързина на актуализацията; възможност за приложение в широк спек-

тър от ситуации; владеене на декларативни и процедурни знания; наличие на зна-

ния за собствените знания“. 

Европейската ква-

лификационна 

рамка за учене 

през целия живот, 

2019 

Компетентността е доказана способност за използване на знания, умения и лич-

ностни, социални и/или методологични дадености в работни или учебни ситуации 

и в професионално, и в личностно развитие. Способностите се описват с оглед 

степента на поемане на отговорност и самостоятелност, затова компетентността 

се определя като съвкупна интегрална личностна характеристика, която е своеоб-

разна степен на постиженията на индивида в областта на определени компетен-

ции. Тя се формира на базата на когнитивни свойства и на ценен практически опит 

на личността, позволяващи ефективно да се решават проблемите и характеризи-

ращи човека като компетентен в определена степен. 

В резултат от направения анализ може да се 

обобщи, че авторите тълкуват двете сродни 

понятия компетенция и компетентност по 

различен начин, като поставят върху тях раз-

лични лексикална акценти. Опит за сравнение 

на обсъжданите понятия е направен в табл. 3.  

 

Таблица 3. Сравнение на понятията компетенция и компетентност 
Европейската квалифи-

кационна рамка за 

учене през целия жи-

вот, 2019 

В документа компетенциите в областта на дадена дейност се разглеждат 

като комплексно владеене на специфични знания, умения и поведенчески мо-

дели в гъвкав план. Компетенцията е готовност на индивида ефективно да 

организира вътрешни и външни ресурси за постигане на целите и способ-

ността му да решава определен клас професионални задачи. В тази връзка 

компетентността в дадена област се разглежда като съвкупност от компе-

тенции (знания, умения, отношения, опит), необходими за ефективна дей-

ност. 

В. Найденова 

(Naidenova, 2000) 

Компетентността е по-обхватно понятие, има по-голям обем и по-богато 

съдържание, в сравнение с понятието компетенция. Компетентността най-

често се свързва със способността на индивида да функционира адекватно в 

професионална среда като демонстрира поведение, отговарящо на очаквани-

ята на тази среда. 

Цанков, Генкова 

(Tzankov, Genkova, 

2009) 

Компетентността е интегрално личностно качество, система от различни 

компетенции, структурирани по определен начин и интегриращи знанията, 

уменията, нагласите и отношенията на индивида към самия себе си, към дру-

гите, към дейността и към резултатите от нея. Компетентността е вече осъ-

ществена, реализирана компетенция. 

Я. Рашева-Мерджанова 

(Rasheva-Меrdzhanova, 

2012) 

Двойният комплекс „компетентност – компетенция“ характеризира два 

взаимосвързани аспекта на човешката професионална дейност. Първият се 

отнася до професионално-личностния профил на специалиста, докато вто-

рият фиксира професионални правомощия за определени професионални 

дейности и функции. 

Базирайки се на мненията на различните ав-

тори и имайки предвид, че в българските вер-

сии на Европейските документи, свързани с 

образованието, се използва понятието компе-

тентност, то в настоящото изследване това 

понятие може да се приеме като водещо. Под 

компетентност се разбира качество на лич-

ността, което се развива във времето. Компе-

тентността се основава на наличието на значи-

телен обем от знания и представлява съвкуп-

ност от умения, структурирани в система и по 

определена последователност, които дават 

възможност за самостоятелна дейност на ин-

дивида за решаването на познавателен, научен 

или житейски проблем. Компетентността се 

проявява чрез динамични поведенчески изяви 

– компетенции, чрез които се демонстрират 

знания, умения и ценностни ориентации. В из-

вършването им се обединяват трите сфери на 

личността – когнитивна, психомоторна и 

афективна. 

Във връзка с проблема за формиране и раз-

витие на компетентностите в процеса на обу-

чение се оформя и компетентностният под-

ход. Той акцентира върху способността да се 

прилагат овладените знания в дейността чрез 

преход към иновационни методи на обучение 
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за формиране на компетентности у обучава-

ните. По мнение на авторите (Tzankov, Gen-

kova, 2009), компетентностният подход е в 

състояние да отговори на изискванията за 

ясна, подробна структура на педагогическото 

образование, като по този начин оказва поло-

жително въздействие върху развитието му. Н. 

Цанков и Л. Генкова подчертават, че компе-

тентностният подход е свързан с новата обра-

зователна парадигма и приложението му води 

до повишаване качеството на образованието, 

като го прави практически ориентирано 

(Tzankov, Genkova, 2009). 

 

Същност на понятието здравно-еколо-

гични компетентности 

 

Здравно-екологичната компетентност е 

една от ключовите компетентности за разви-

тие в съвременното образование и се основава 

на знания, умения и ценностни ориентации за 

опазване на природата вън и вътре в нас. Тъй 

като се отнася до разбирането на взаимодейст-

вието между здравето на човека и околната 

среда, както и възможността да се прилагат 

знания и умения за опазване на здравето на ин-

дивидите и околната среда, здравно-екологич-

ната компетентност е от изключителна важ-

ност. Тя е значима не само за индивидите, за 

да водят здравословен живот, но и за общест-

вото като цяло. Подобряването на здравето и 

опазването на околната среда са свързани и 

взаимно подпомагащи се процеси. Отговор-

ното и устойчиво поведение на хората може да 

допринесе за постигане на по-добро качество 

на живот и за запазване на природните ресурси 

за бъдещите поколения. 

Здравно-екологичните компетентности се 

изграждат и развиват при осъществяване на 

здравно и екологично образование в процеса на 

обучение.  

Здравното образование може да се разг-

лежда като процес на усвояване на здравни 

знания, формиране на здравни умения и на цен-

ностни отношения към здравето (фиг. 1). 

Здравното образование може да се обсъжда и 

като резултат от този процес в аспект изгра-

дена система от знания, умения и ценностни 

отношения по въпросите на здравето, която 

определя здравната култура, здравното пове-

дение на личността и съзнанието за лична и 

обществена отговорност към здравето. В 

съвкупност здравната култура, съзнание и по-

ведение формират компетентността на инди-

вида да води здравословен начин на живот, т.е. 

неговата здравна компетентност 

(Panayotova, 2007). 

 

Фиг. 1. Същност на здравното образование 

 

Здравните знания отразяват степента на ос-

ведоменост на личността по въпросите за опаз-

ване, възстановяване и укрепване на индиви-

дуалното и общественото здраве и за нормите 

за правилно хигиенно поведение. Те са в осно-

вата на уменията, възгледите, убежденията, от-

ношенията, нагласите и ценностните ориента-

ции на човека по въпросите на здравето и на 

мотивите за здравно поведение и здравословен 

начин на живот (Panayotova, 2007). 

Здравните умения се определят като спо-

собности на личността да извършва правилно 

под контрола на съзнанието определено 
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 система от здравни знания;  система от умения за здравословен начин на 
живот;  система от ценностни ориентации към здравето и здравословния 

начин на живот 
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здравно действие или система от действия, 

като се спазват установените за тази цел пра-

вила (Trendafilov, 1992).  

В основата на умението на личността да 

взема правилни здравносъобразни решения 

стои отношението на човека към здравето. 

Отговорното отношение на индивида към 

здравето намира израз не само в спазването на 

определени предписания за хигиена и профи-

лактика, но и в умението му да оценява и съг-

ласува своето поведение, своите потребности 

съобразно съществуващите в обществото хи-

гиенни норми и съобразно интересите на дру-

гите хора. За Е. Мухина (Muhina 1986, 7) ос-

новните личностни фактори, обезпечаващи от-

ношението на личността към здравето са сис-

темата от ценностни ориентации, насочени 

към здравословния начин на живот.  

Здравните знания, уменията за здравосло-

вен начин на живот и ценностните ориентации 

по въпросите на здравето определят здравната 

култура на личността. 

Здравното поведение включва „действията 

и постъпките на човека, насочени към укреп-

ване, съхраняване и възстановяване на здра-

вето (лично и обществено). Тази дейност пред-

вижда: начин на живот; поведение в плана на 

организация на условията на труд и бит, спо-

собстващи укрепване и запазване на здравето; 

отношение към мероприятията на здравеопаз-

ването; поведението в случаи на болест“ 

(Loransky, 1981, 47). Здравното поведение е 

практически израз на отношението на лич-

ността към здравословния начин на живот. 

Образование, насочено към формиране на 

екологична култура, екологично съзнание и 

екологично поведение, в тяхната взаимна 

връзка и единство, с оглед опазване на еколо-

гичното равновесие, е образование за изграж-

дане на екологични компетентности, които са 

фундамент на екологосъобразното устойчиво 

развитие (Angelacheva, 2019). 

Теоретичният анализ на специализираната 

литература позволява да се открои като во-

дещо понятие екологичното образование и 

подчинените на него понятия − екологична кул-

тура, екологично съзнание и екологично пове-

дение. За по-цялостно разкриване на съдържа-

нието на основното понятие трябва да се поз-

нава и съдържанието на научните екологични 

понятия (понятията, които отразяват взаимо-

отношенията между живите организми и обк-

ръжаващата ги среда) (Vachkov, 1998; Katov, 

Коstova, 1984) (табл. 4). 

 

Таблица 4. Научни екологични понятия 
Понятия Дефиниции 

Природа  Заобикалящият ни обективно съществуващ вън и независимо от съзнанието ни материален 

свят. Характеризира се с наличието на неорганични и органични компоненти (нежива и жива 

природа), с тяхното единство и многообразие, резултат от сложни взаимоотношения, обусла-

вящи нейната цялост. В природата действат строги закони и закономерности, чието пренеб-

регване води до нарушаване на природното равновесие. Природата е фактор (условие) за съ-

ществуването и за развитието на обществото. 

Природна среда Тази част от природата, в която живее, с която взаимодейства и върху която въз-

действа обществото, се приема като природна среда. 

Природни усло-

вия 

Елементи на природата, свързани с живота, с производството – релеф, климат, води, 

скали, почви и др. 

Природни ре-

сурси 

Всички природни тела и сили, които пряко или косвено могат да бъдат използвани 

от човека. 

Околна среда Комплекс от природни и от антропогенни (създадени от човека) компоненти, които 

взаимодействат помежду си и влияят върху природното равновесие и качеството на 

живота, здравето на хората, културното и историческото наследство. 

Качество на 

околната среда 

Степента на съответствие между потребностите на организмите и възможностите 

на околната среда; между потребностите на организмите и резултатите от взаимо-

действието им с околната среда. 

Замърсител на 

околната среда 

Всеки физичен агент, химично съединение или биологичен вид, попадащ в околната 

среда или появяващ се в нея в определено време в количества, надвишаващи естес-

твеното му колебание. 

Замърсяване на 

околната среда 

Процес на внасяне или на възникване в околната среда на замърсители. 

Опазване на 

околната среда 

Система от международни, държавни и местни административно-стопански, на-

учно-технически, педагогически, политически и други мерки и дейности, насочени 

към регулиране на постоянно изменящите се отношения между човека и околната 

среда, към рационално използване на природните ресурси, към предотвратяване за-

мърсяването на околната среда, към нейното съхраняване и възпроизводство. 
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Екологичното образование, аналогично на 

здравното образование, може да се разглежда в 

два аспекта – като процес и като резултат 

(Angelacheva, 2019). В първия аспект еколо-

гичното образование е насочено към усвояване 

от учениците на знания, умения и ценностни 

ориентации, свързани с опазване на околната 

среда. Във втория аспект то е изградена сис-

тема от екологични знания и умения и ценнос-

тни отношения към околната среда, която оп-

ределя равнището на екологичната култура на 

личността, екологичното съзнание и поведе-

ние (фиг. 2).

 

 

Фиг. 2. Същност на екологичното образование 

 

Екологичните знания са знания за факти, 

понятия, закони, закономерности и теории, ус-

вояването на които е условие за постигане на 

хармония между човека, обществото и приро-

дата. Екологичните умения се разглеждат като 

умения за прилагане на екологични знания в 

конкретни ситуации; за събиране и анализ на 

екологична информация; за решаване на 

учебни задачи с екологична насоченост; за из-

пълнение на учебни експерименти при спаз-

ване на правилата за безопасна работа и др. 

Ценностните ориентации към околната 

среда се приемат като осъзната нагласа, отно-

шение, позиция на личността към природата, 

като оценка на нейната значимост за съществу-

ването и за развитието на обществото (пак 

там).  

Екологичните знания описват и обясняват 

взаимодействието между човека и природата, 

а ценностните ориентации, които се изграждат 

на основата на екологичните знания, са норма-

тивна оценка на това взаимодействие. Следо-

вателно ценностните ориентации към околната 

среда са израз на ограниченията, които човек 

трябва да спазва при контактите си с природата 

и имат характер на нравствени принципи. Цен-

ностните ориентации към околната среда опре-

делят практическата дейност на личността за 

опазване и възстановяване на околната среда. 

Овладяването на екологични знания, формира-

нето на екологични умения и на ценностни 

ориентации към околната среда, превръщането 

им в норми за практическа дейност са база за 

възприемане на природата като ценност за чо-

века.  

Екологичното съзнание е “форма на отразя-

ване на взаимодействието между природата и 

обществото и мястото на индивида в тях като 

активно действащ субект” (Katov, Kostova, 

1984, 99). Изява на екологичното съзнание е 

екологичното отношение и мислене, което се 

формира в процеса на образование и при конк-

ретен вид дейност, чийто обект е природата. 

Наличието на екологично съзнание предполага 

такава промяна в отношението на личността 

към природата, при която усвоените еколо-

гични знания и умения се превръщат в норми 

за екологично-целесъобразно поведение. 

Именно тогава екологичното съзнание би 
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имало ръководна роля за оптимизиране на от-

ношенията между човека, обществото и приро-

дата. 

Екологичното съзнание определя екологич-

ното поведение на личността. То се изразява в 

дейност, насочена към съхраняване на приро-

дата и на собственото здраве (проучване на ли-

тература на екологична тематика и анализира-

нето ѝ с оглед решаване на екологичните проб-

леми; наблюдение и изследване на обекти от 

околната среда; прилагане на методи за възста-

новяване на околната среда и др.). 

Направеният теоретичен анализ за устано-

вяване на съдържанието и на съподчинеността 

на основните работни понятия позволява на 

фиг. 3 да бъде представено мястото и ролята на 

здравното и екологичното образование при из-

граждане на здравно-екологичните компетент-

ности на личността. Конкретизацията и опера-

ционализацията им е потърсена в ДОИ за КОО 

„Природни науки и екология“ и в учебните 

програми по Човекът и природата 5.-6. клас и 

Химия и опазване на околната среда 7.-10. 

клас. 

 

Фиг. 3. Здравно и екологично образование за изграждане на 

здравно-екологични компетентности 

 

Място на здравно-екологичните компе-

тентности в учебните програми по Човекът 

и природата 5.-6. клас и Химия и опазване 

на околната среда 7.-10. клас  

 

Учебните предмети от КОО „Природни на-

уки и екология“ притежават богат потенциал 

за формиране и развитие на здравно-еколо-

гични компетентности на подрастващите. В 

Наредба № 5/2015 г. за общообразователната 

подготовка се посочва, че учебният предмет 

Човекът и природата 3.-6. клас е интегрален по 

своя характер и чрез него се изграждат ос-

новни представи за обектите и явленията в жи-

вата и в неживата природа, за човека и него-

вото здраве. Предметът Химия и опазване на 

околната среда 7.-10. клас включва знания за 

класификацията, строежа и свойствата на ос-

новни видове органични и неорганични вещес-

тва; тяхното значение и въздействието им 

върху здравето и върху околната среда. Обуче-

нието по този предмет следва да осигури фор-

мирането на отговорно отношение към собст-

веното здраве и здравето на другите, към окол-

ната среда и нейното опазване. 

В таблица 5 са представени здравно-еколо-

гичните компетентности като очаквани резул-

тати (знания, умения и отношения), включени 

в ДОИ и в Учебните програми по Човекът и 

природата 5.-6. клас и Химия и опазване на 

околната среда 7.-10. клас. 
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КОМПЕТЕНТНОСТИ 

 здравна култура – система от 

здравни знания, умения, отношения и 

ценностни ориентации по въпросите 

на здравето и здравословния начин на 

живот;  

 здравно поведение;  

 съзнание за лична и обществена 

отговорност към здравето 

 екологична култура – система от 

екологични знания, умения и 

ценностни ориентации към околната 

среда;  

екологично съзнание;  

 екологично поведение, насочено към 

оптимизиране на взаимодействието с 

природата 

НОРМАТИВНИ ДОКУМЕНТИ 

Наредба № 5 от 2015 г. за общообразователната подготовка 

Наредба № 13 от 2016 г. за ГЗЕИО 

Учебни програми по Човекът и природата 5.-6. клас и  

Химия и опазване на околната среда 7.-10. клас  
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Таблица 5. Здравно-екологични компетентности като очаквани резултати от обучението по Чо-

векът и природата (ЧП) 5.-6. клас и Химия и опазване на околната среда (ХООС) 7.-10. клас 
Учебен 

предмет 
Здравно-екологични компетентности 

ЧП 

5.-6. клас 

модул 

Химия 

Когнитивна област 

• Свързва свойствата на веществата със значението им за човека. • Дава примери за вещес-

тва – замърсители на околната среда. • Описва въздействието на някои вещества върху 

околната среда и здравето на човека. • Свързва състоянието на околната среда със здравето 

и дейността на човека. • Прогнозира резултати от въздействия на човека върху природата. 

Психомоторна област 

• Спазва правила за безопасна работа с вещества, лабораторни съдове, прибори и уреди. 

Афективна област 

• Оценява и подкрепя дейности, насочени към опазване на личното и общественото здраве 

и на околната среда. 

ХООС 

7. клас 

Когнитивна област 

• Свързва свойствата на натрий, хлор и техни съединения със значението им за човека.  

• Описва въздействието на натрий, хлор и техни съединения върху човека и околната 

среда. • Разпознава международни предупредителни знаци за опасни свойства на вещест-

вата. • Описва физиологичното действие на хлороводород и на солна киселина. • Описва 

значението на натрия, калия и на техни съединения за организмите. 

Психомоторна област 

• Спазва правила за безопасна работа с киселини и основи и за оказване на първа помощ. 

Афективна област 

• Оценява дейности, насочени към опазване на околната среда и здравето на човека. 

ХООС  

8. клас 

 

Когнитивна област 

• Представя с примери биологичното значение на йоните на калций и магнезий за живите 

организми. • Описва въздействието на серните и азотните оксиди върху човека и околната 

среда. • Описва начини за обезвреждане на опасни за човека и околната среда вещества. • 

Представя с примери биологичното значение на йоните на калций и магнезий за живите 

организми. 

Психомоторна област 

• Обяснява необходимостта от рециклиране на металите за опазване на околната среда. 

Афективна област 

• Оценява информация, свързана със замърсяване на околната среда и нейното опазване.  

• Извлича и оценява информация, представена чрез текст, таблици, графики и диаграми, 

за свойства и приложение на метали и техни съединения и за въздействието им върху окол-

ната среда и здравето на човека. 

ХООС 

9. клас 

Когнитивна област 

• Свързва практическото приложение на изучени вещества и значението им за човека с 

техни свойства. • Описва биологични функции на мазнини, въглехидрати, аминокиселини 

и белтъци. • Обсъжда социално-обществени проблеми, свързани с употребата на вещества 

с наркотично действие. • Описва начини за обезвреждане на опасни за човека и околната 

среда вещества. 

Психомоторна област 

• Извършва химични експерименти с метали, неметали и техни съединения по зададен 

план, като спазва правила за безопасна работа. • Планира и извършва химични експери-

менти за разпознаване на алкохоли, алдехиди, органични киселини, въглехидрати и бел-

тъци, като спазва правила за безопасна работа. 

Афективна област 

• Оценява въздействието на някои вещества върху жизнените процеси, здравето на човека 

и околната среда и прави изводи за екологични проблеми, свързани с употребата им.  

• Оценява информация, свързана със замърсяване на околната среда и нейното опазване.  

• Изразява мнение за решаване на екологични проблеми, свързани с използването на орга-

нични съединения в практиката. 

ХООС 

10. клас 

Психомоторна област 

• Планира и извършва, като спазва правилата за безопасна работа, химичен експеримент 

за изследване на влиянието на различни фактори върху скоростта на процесите и върху 
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система в химично равновесие; опити, свързани с определяне на рН и доказване на йони в 

разтвори; за анализ на води. 

Афективна област 

• Оценява значението на изучени вещества за практиката и тяхното влияние върху окол-

ната среда и здравето на човека. • Извлича и оценява информация от различни източници, 

свързана с използване на природните ресурси и със замърсяването на околната среда, и 

изразява мнение за решаване на екологични проблеми. 

 

В нормативните документи за обучението 

по разглежданите учебни предмети са дефини-

рани компетентности, свързани с екология, 

опазване на околната среда, опазване на здра-

вето, които са задължителна част от образова-

нието на съвременния човек. Така тези учебни 

предмети допринасят за осигуряване на пълно-

ценно развитие на учениците и подготовка за 

бъдещия им живот и професионална реализа-

ция.  

От анализа на държавните документи се на-

лага заключението, че формирането на 

здравно-екологични компетентности е зало-

жено като изискване предимно на когнитивно 

ниво и засяга познавателната сфера на учени-

ците. Известен дефицит се наблюдава относно 

наличието на очаквани резултати, свързани с 

психомоторната и с афективната сфера на под-

растващите. В тази връзка се очертават въз-

можности за актуализиране на очакваните ре-

зултати от обучението в аспект формиране на 

здравно-екологични умения и на ценностни 

ориентации към здравето и към околната среда 

(което би могло да бъде обект на друга публи-

кация).  
 

Заключение 

 

Обзорът на научната литература показва, че 

в проблемното поле на педагогиката здравното 

и екологичното образование се разглеждат 

като предпоставка за формирането и за разви-

тието на здравно- екологични компетентности 

на личността. Възможностите за засилване на 

здравно-екологичната насоченост на процеса 

на обучение по химия могат да се търсят в 

следните насоки: (а) Актуализиране на целите 

на обучението и на учебното съдържание с ог-

лед обогатяване на системата от знания, уме-

ния и отношения, свързани с опазване на здра-

вето и на околната среда. (б) Разработване на 

системата от организационни форми, методи и 

средства на обучение за овладяване на актуа-

лизираното учебно съдържание. 
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КОНЦЕПТУАЛЕН МОДЕЛ ЗА ФОРМИРАНЕ НА ЗДРАВНО-ЕКОЛОГИЧНИ КОМПЕ-
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ABSTRACT: In the article is to work out a model for health and environmental education in teaching “Man 

and nature” 5th and 6th grades. The model is made on the basis of the model for education in “Man and nature”. 

It is formulated the aims and the tasks of health and environmental education in teaching “Man and nature”. Some 

aspects for modeling the school content it is pointed out. The main components of didactic technology for the 

realization of the updated objectives and educational content in environmental aspect are outlined. 

Key words: key competences, health and environmental competences, school subject "Man and Nature" in 

5th and 6th grades 

 

Въведение  

 

Терминът ключова компетентност добива 

изключителна популярност в европейските 

страни след появата на Европейската референ-

тна рамка: Ключови компетентности за учене 

през целия живот (Key Competences for 

Lifelong Learning – European Reference 

Framework), приета през 2006 г. от Европейс-

кия парламент и Съвета на Европа и препоръ-

чителна за страните от Европейския съюз. В 

документа ключовите компетентности се де-

финират като комбинация от знания, умения, 

способности и нагласи, отнесени към опреде-

лена област. Ключовите компетентности са 

нужни за лична изява и развитие, социална ин-

теграция, активно и гражданско поведение и 

професионална реализация. Те са необходими 

за всички хора. У подрастващите те трябва да 

започнат да се формират още в най-ранна въз-

раст и да се поддържат, опресняват и доразви-

ват през целия живот. 

С концепцията за ключовите компетент-

ности на преден план се извежда обучението, 

ориентирано към резултати, и се акцентира 

върху прилагането на знания в реални ситуа-

ции от живота, като по този начин образовани-

ето се оттласква от традиционната си пред-

метна ориентираност, залагайки на изгражда-

нето на ключови компетентности – интегри-

рано чрез всички учебни предмети.  

Ключовите компетентности се придобиват 

чрез образование, но се усвояват и усъвършен-

стват през целия живот. Те могат да се прена-

сят от едно място на друго и могат да бъдат 

разглеждани като степен на адаптивност на 

индивида спрямо потребностите на пазара на 

труда. 

В Държавния образователен стандарт (2015 

г.) за общообразователната подготовка по раз-

личните учебни предмети са определени очак-

ваните резултати от обучението в края на 

всеки етап – под формата на компетентности, 

сред които основно място намират ключовите 

компетентности.  

Една от деветте ключови компетентности 

за развитие в съвременното образование е 

здравно-екологичната компетентност, фор-

мулирана в държавните документи като уме-

ния за подкрепа на устойчивото развитие и за 

здравословен начин на живот. Свързана е с ус-

вояване на знания и умения за активно участие 

в обществените отношения, изграждане на ус-

тойчиво икономическо, социално, битово раз-

витие и подобряване на социалния статус и 

жизнения стандарт. 

Формирането на здравно и екологично ком-

петентни граждани на съвременното общество 

е нелека задача и се проявява в необходи-

мостта от разработване на актуални образова-

телни модели, които да са в синхрон с новите 
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потребности на обществото и актуалната нор-

мативна база в сферата на образованието. 

С настоящата работа се прави опит да се из-

гради дидактически модел за формиране и раз-

витие на здравно-екологични компетентности 

в обучението по „Човекът и природата“ 5.-6. 

клас, модул Химия. 

 

Дизайн на теоретичното изследване 

 

В средното училище формирането на на-

учна картина на света в съзнанието на учени-

ците се определя от съдържанието на учебните 

предмети от културно-образователната област 

„Природни науки и екология“. В началната и в 

основната образователна степен (от 3. до 6. 

клас) функционира учебен предмет „Човекът и 

природата“, който интегрира физични, хи-

мични и биологични знания и осигурява въз-

можност за изграждане на цялостен образ в 

съзнанието на учениците за многообразието на 

живата и на неживата природа и за единството 

между тях. В предмета „Човекът и природата“ 

важно място има и системата от знания, уме-

ния и отношения, свързани с човека – човекът 

като част от природата, но и като основен фак-

тор за устойчивото ѝ развитие; човекът като 

разумен субект, способен да се грижи за лич-

ното и за общественото здраве. 

Съображенията за избора на посоченото 

учебно съдържание са свързани с богатите му 

възможности за реализиране на здравно и еко-

логично образование в следните аспекти: (а) 

усвояване от учениците на знания за състава и 

свойствата на достъпни вещества и смеси, за 

методите за разделяне на смесите, за тяхното 

разпространение и значение; (б) конкретизи-

ране на знанията за вещества и смеси чрез из-

следване на състава, състоянието, свойствата, 

разпространението и значението на въздуха и 

на водата; (в) обсъждане на здравни и еколо-

гични проблеми, свързани със замърсяването 

и опазването на въздуха и на водата; (г) раз-

криване на значението на въздуха и на водата 

за живота на Земята; (д) разкриване на връз-

ката между свойствата, приложението, полу-

чаването на веществата и екологичните проб-

леми, породени от дейността на човека; (е) 

формиране на първоначални химични умения 

за безопасна работа с веществата и с лабора-

торната техника. 

Процесът на обучение по „Човекът и при-

родата“ притежава свойствата на многокомпо-

нентна, отворена и динамична дидактическа 

система. Взаимоотношенията между субек-

тивните (учител, ученик) и обективните (це-

леви, съдържателен, организационен, конт-

ролно-регулировъчен и оценъчно-резултати-

вен) компоненти на обучението протичат в 

учебна среда, обусловена от връзките по-

между им и от връзките с външната социална 

среда. Последната влияе на учебните постиже-

ния и на личностното развитие на учениците, 

на тяхната мотивация и ценностна ориента-

ция, на бъдещата им социална реализация. 

Познаването на структурата и богатството на 

всеки един от компонентите на процеса на 

обучение и подходящото им съчетаване са 

база за усъвършенстването му, за повишаване 

на образоваността, възпитаността и за разви-

тие на способностите и качествата на лич-

ността. 

Моделът за формиране и развитие на 

здравно-екологични компетентности може да 

се изведе на основата на модела на процеса на 

обучение по „Човекът и природата“ 5.-6. клас, 

който включва следните компоненти: (а) цели 

и очаквани резултати от обучението; (б) 

учебно съдържание (химични факти, понятия, 

закони, закономерности); (в) образователна 

технология за организиране на учебната дей-

ност (подходи, форми, методи и средства на 

обучение); (г) система за контрол и оценка на 

резултатите от обучението. Тези компоненти 

се намират в определени взаимовръзки, предс-

тавени на фиг. 1. Тъй като знанията се усвоя-

ват в и чрез учебната дейност на учениците, 

авторите М. Андреев, П. Петров, Д. Цветков и 

други определят целите като водещ компо-

нент на процеса на обучение (Andreev, 1996; 

Petrov, 1994; Tzvetkov, 1994). Основанията за 

това са заложени и в самата същност на учеб-

ната дейност, която е целенасочена. Целите от 

своя страна се проектират в учебното съдър-

жание, което със своята структура, междуп-

редметни координации, обем и достъпност, 

дефиринцираност и онагледеност, теоретична 

значимост и практическа насоченост, трябва 

да създава добра основа за разгръщане и реа-

лизация на целите на обучение. По този начин 

целите и учебното съдържание влизат в ролята 

на определящи фактори за избор на техноло-

гия, т.е. за планиране и за осъществяване на 

следващия компонент на процеса на обучение. 

От друга страна целите на обучение изпълня-

ват и ролята на критерии за ефективността на 

този процес, за която се съди по степента на 

тяхната реализация. Процесът на това съотна-

сяне между получени резултати и планирани 
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цели е съществена характеристика на конт-

рола на процеса на обучение. Правилният под-

бор (научно-обоснован) на методи и средства 

за изучаване на дадено учебно съдържание га-

рантира по-пълна адекватност между резул-

тати и планирани цели. 

 
Фиг. 1. Основни компоненти на обучението по „Човекът и природата 5.-6. клас 

 

Възможностите за засилване на здравно-

екологичната насоченост на обучението по 

„Човекът и природата“ 5.-6. клас, модул Хи-

мия могат да се търсят в следните насоки: 

– Актуализиране на целите на обучението и 

на учебното съдържание с оглед обогатяване 

на системата от знания, умения и отношения, 

свързани с опазване на здравето и на околната 

среда. 

– Разработване на образователни техноло-

гии за реализиране на актуализираните цели и 

за овладяване на обогатеното със здравно-еко-

логични акценти учебно съдържание. 

На основата на отразените на фиг. 1 връзки 

между компонентите на процеса на обучение 

по химия е създаден модел за формиране на 

здравно-екологични компетентности в обуче-

нието по „Човекът и природата“ 5.-6. клас, 

модул Химия (фиг. 2).

 
Фиг. 2. Дидактически модел за формиране на здравно-екологични компетентности в 

обучението по „Човекът и природата“ 5.-6. клас 

Създаденият модел е разгърнат в четирите 

му основни компонента, като в настоящата ра-

бота те са представени накратко. 

Дефинираните в Учебните програми цели и 

очаквани резултати от обучението по „Чове-

кът и природата“ 5.-6. клас определят обхвата 

на познавателната дейност на учениците. При 
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ЗДРАВНО И ЕКОЛОГИЧНО ОБРАЗОВАНИЕ В ОБУЧЕНИЕТО ПО  

„ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА“ 5.-6. КЛАС, МОДУЛ ХИМИЯ 

 
Цели и очаквани резултати: 

• овладяване на система от здравни и екологични знания;  

• формиране на система от здравни умения и умения за 

опазване на околната среда; 

• обогатяване на системата от ценностни отношения по 

въпросите на здравето и на околната среда. 

Учебно съдържание: 

 • факти и понятия, свързани с проблема за опазване на 

здравето и на околната среда; 

 • закони и закономерности, които се използват при 

решаване на здравно-екологични проблеми. 

Контрол и оценка на  

здравно-екологичните 

компетентности на 

учениците: 

– здравно-екологични 

знания; 

– здравно-екологични 

умения; 

– ценностни отношения 

към здравето и здраво- 

словния начин на живот 

и към околната среда 
Дидактическа технология: 

• проблемно-изследователски подход, съчетан със STEM 

подход, за организиране на обучението;  

• организационни форми за реализиране на 

интегрираните в модела компоненти; 

 • методи за осъществяване на здравно и екологично 

образование (обогатяване и разгръщане на техните 

функции); 

 • дидактически средства със здравно-екологична 

насоченост. 
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прегледа на Учебните програми не се откриват 

достатъчно очаквани резултати от обучението, 

свързани с усвояване на здравни и екологични 

знания и умения, и формиране на ценностно 

отношение към здравето и към околната среда. 

Сходен е и резултатът от прегледа на очаква-

ните резултати, дефинирани в книгите за учи-

теля по „Човекът и природата“ на авторите, по 

чиито учебници се реализира обучението − не 

е изчерпан потенциалът на учебното съдържа-

ние за осъществяване на очаквани резултати 

със здравно-екологична насоченост. Очертава 

се необходимостта от актуализиране на очак-

ваните резултати от обучението по „Човекът и 

природата“ в здравно-екологичен аспект. 

За формиране на здравно-екологични ком-

петентности в обучението по „Човекът и при-

родата“ могат да се формулират очаквани ре-

зултати, свързани с овладяване от учениците 

на система от здравно-екологични знания и 

умения и ценностни ориентации към здравето 

и към околната среда (табл. 1). 

 

Таблица 1. Здравно-екологични компетентности като очаквани резултати от обучението 
Учениците 

да овладеят 

знания за: 

– основните понятия, свързани със здравето и с опазването на околната среда (здраве, 

болест, здравословен начин на живот, природни ресурси, околна среда, замърсяване и 

замърсители на околната среда, токсичност на замърсителите, пределно допустима кон-

центрация, кръговрат на веществата в природата и др.); 

– глобалните проблеми, свързани със замърсяване на атмосферата, хидросферата и ли-

тосферата на Земята (засилване на парниковия ефект, разрушаване на озоновия слой, 

появата на киселинни дъждове, смог, токсични отпадъци, изсичане на горите, ерозия 

на почвата); 

– разпространението на веществата и смесите в живата и в неживата природа; 

– въздуха, като природна газообразна смес; значение на въздуха за живите организми; 

състав и свойства на въздуха; свойства на газовете, които влизат в състава на въздуха; 

– водата, като природна течна смес; значение на водата за живота на Земята; видове 

води в природата; лековити минерални води в България; кръговрат на водата в приро-

дата; живите организми и кръговратът на водата; изкуствените водни обекти; 

– почвата, като природна твърда смес; значение на почвата за живите организми; обра-

зуване на почвата; състав и свойства на почвата, видове почви; 

– веществата и техните свойства (физични свойства и химични процеси) като реални 

или потенциални замърсители на природата; опасностите, които крият някои вещества 

за живите организми при повишаване на пределно допустимите концентрации; 

– биологичното значение на химичните елементи, хранителни източници на биоген-

ните елементи; 

– токсичното действие на веществата; предпазните мерки и действията за оказване на 

първа помощ при евентуално поразяване; 

– химичните производства като фактор за замърсяването на околната среда; 

– химичните закони и закономерности, които се използват при решаване на проблемите 

за опазване на околната среда и др. 

У учениците 

да се форми-

рат умения 

за: 

– планиране и изпълнение на химичен експеримент с отчитане на екологичните аспекти 

при неговото провеждане; 

– работа с лабораторни съдове и апаратури, с химични вещества; прилагане на прави-

лата за безопасна работа; оказване на първа помощ при попадане на опасни вещества 

върху части на тялото; търсене на пътища за намаляване или за отстраняване отделя-

нето на токсични вещества в околното пространство при извършване на химични екс-

перименти; 

– разчитане и обяснение на схеми, фигури, свързани с кръговрата на веществата в при-

родата; 

– решаване на проблемно-познавателни задачи с екологична насоченост; 

– анализ, сравнение и обобщаване на данни (представени графично или таблично) за 

действието на различни вещества върху околната среда; 

– наблюдение и установяване на състоянието на околната среда; 

– популяризиране на актуална екологична информация; 

– наблюдение и обяснение на химични явления и процеси, протичащи в производст-

вото, в природата, в бита и др. 

У учениците 

да се изгра-

– осмисляне на химичните знания и умения във връзка с нормите на поведение в при-

родата; 
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дят ценнос-

тни отноше-

ния към 

здравето и 

към окол-

ната среда 

– възприемане на природата като дом, човекът като елемент от нея, с поведение и дейс-

твия, подчинени както на икономическото и на техническото развитие на обществото, 

така и на целесъобразното взаимодействие с природата; 

– оценяване опасностите от практическата експериментална дейност във връзка с пред-

пазване на себе си и на околните; 

– вземане на екологично-целесъобразни решения в дадена ситуация; 

– оценяване състоянието на околната среда и разумно общуване с нея; 

– прогнозиране последиците от дейността на човека върху околната среда; предвиж-

дане на съответни мерки за предотвратяване или за намаляване постъпването на вредни 

вещества в околната среда; 

– възприемане на природата като най-висша ценност и незаменим източник за матери-

алното и духовното съществуване и развитие на обществото; 

– възпитаване на грижовно отношение към природата и нетърпимост към всякакви про-

яви, водещи до нарушаване на исторически създаденото природно равновесие. 

 

Определените очаквани резултати за изг-

раждане на здравно-екологични компетент-

ности са база за формулиране на конкретни 

цели и очаквани резултати при изучаване на 

темите от химичния модул на „Човекът и при-

родата“ 5.-6. клас. 

Изграждайки модела, очакванията са, че 

чрез реализиране на дефинираните очаквани 

резултати би могло да се съдейства за личнос-

тното формиране на ученика в процеса на обу-

чение – изграждането му като разбираща 

проблемите на Земята личност, изграждане на 

самосъзнание, гарантиращо отговорност за 

действията и активна жизнена позиция. 

Определените очаквани резултати от обу-

чението с акцент върху знанията, уменията и 

отношенията, свързани с опазване на здравето 

на човека и на околната среда, могат да се ре-

ализират пълноценно чрез подходящ подбор 

на състава и структурата на разглежданото 

учебно съдържание. Неговите основни компо-

ненти са факти, понятия, закони и закономер-

ности. От трите основни химични понятия во-

дещо е понятието вещество, тъй като другите 

две понятия – химичен елемент и химична ре-

акция, се разкриват на базата на него. В обуче-

нието в 5. и 6. клас понятието вещество се обо-

гатява с нови признаци (табл. 2). Понятията 

химичен елемент и химична реакция се въвеж-

дат в 6. клас със съществените признаци, да-

дени в таблица 2.

 

Таблица 2. Понятия в учебното съдържание на „Човекът и природата“ 5.-6. клас, модул Химия 
Вещество 5. клас  

– Обогатяване на съдържанието на понятието с нови признаци: градивни частици (вклю-

чени са знания само за молекули); свойства, употреба и значение. 

– Разкриване на връзката между свойствата и областите на приложение на веществата. 

– Разширяване на обема на понятието чрез изучаване свойствата на водата и някои свойс-

тва на вещества, които влизат в състава на въздуха (кислород, азот, въглероден диоксид, 

серен диоксид и др.). 

6. клас  

– Обогатяване на знанията за градивните частици на веществата (характеризиране на ато-

мите, молекулите и йоните по съществени признаци – състав, маса, заряд). 

– Обогатяване на съдържанието на понятието с нов признак – елементен състав. 

– Класификация на веществата според елементния им състав и според участието им в 

химични реакции. 

– Разширяване на обема на понятието чрез изучаване на веществата кислород, водород, 

желязо, някои оксиди. 

Химичен 

елемент 

– Химичният елемент е вид атоми и йони с определен брой протони в ядрата. 

– Химичните елементи се описват по следните признаци: състав на атомите и на йоните 

им; вещества, под формата на които съществуват химичните елементи. 

Химична 

реакция 

– Химичните реакции са явления, при които едни вещества при определени условия се 

превръщат в други вещества. 

– Химичните реакции се описват, като се посочват: изходните вещества и продуктите на 

взаимодействието; условията за протичане; признаците за протичане. 

– Химичните реакции са разделени в групи според сходни техни признаци: химично съ-

единяване; химично разлагане; химично заместване; други видове. 
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В съдържанието на основните химични по-

нятия не винаги присъстват признаци, свър-

зани с опазване на здравето и на околната 

среда. Това определя възможностите за засил-

ване на здравно-екологичните акценти в съ-

държанието на трите понятия (табл. 3).

 

Таблица 3. Съдържателни възможности на основните химични понятия за осъществяване на 

здравно и екологично образование 

Понятия 
Признаци, свързани с въздействието на химичните елементи, веществата и химич-

ните реакции върху околната среда 

Химичен 

елемент 

– качествен (елементен) състав на обекти от неживата и от живата природа; 

– биогенни химични елементи, макро- и микроелементи и биологичните им функции, 

хранителни източници на биогенни елементи; 

– разпространение на химичните елементи в природата; 

– кръговрат на елементите в природата, причини за нарушаването му и последствия от 

това за околната среда и др. 

Вещество – свойства на веществата, които имат значение за живите организми; 

– свойства на веществата, които са вредни за живата и за неживата природа; 

– връзка между свойствата на веществата и тяхната концентрация, която е в основата за 

определянето им като замърсители; 

– връзка между рационалното използване на веществата в бита, в промишлеността, в 

селското стопанство и проблема за опазване на околната среда и др. 

Химична 

реакция 

– химични реакции, протичащи в естествени (природни) условия, които водят до замър-

сяване на околната среда; 

– химични реакции, които са в основата на химичните производства − източници на за-

мърсяване на околната среда; 

– химични реакции, които могат да се използват за обезвреждане на замърсители от 

различен произход; 

– условията за провеждане на химичните реакции − фактор за намаляване на замърсява-

нето на околната среда, което те могат да причинят и др. 

 

За функционирането на създадения модел е 

необходимо да се конструират образователни 

технологии, интегриращи отделни дидакти-

чески компоненти с потвърдена резултатив-

ност във формирането на здравно-екологични 

компетентности.  

При разработването на всяка технология 

трябва да се имат предвид закономерните 

връзки между целите на обучение, учебното 

съдържание, организацията на обучението и 

контрола на процеса на обучение, участващи 

като главни фактори за продуктивно осъщест-

вяване на процеса на обучение. 

Ето защо при очертани специфични цели и 

потенциални познавателни и възпитателни 

възможности на учебното съдържание по „Чо-

векът и природата“ 5.-6. клас възниква въпро-

сът: 

 Как да се организира процесът на обу-

чение по „Човекът и природата“ 5.-6. клас, за 

да се осигури формиране на здравно-еколо-

гични компетентности у учениците при изу-

чаване на конкретно учебно съдържание? 

Теоретичният анализ показва, че в много-

образието от форми, методи и средства за ор-

ганизация на обучението, с потвърдена целе-

съобразност в реализирането на екологично 

образование в процеса на обучение по химия, 

са следните дидактически променливи 

(Angelacheva, 2019): 

− урочна организация на учебната дейност 

и използване на някои нетрадиционни форми 

на обучение (семинарни занятия, дидакти-

чески игри); 

− методи на обучение − учебни химични ек-

сперименти със здравно-екологично съдържа-

ние; диалогични словесни методи (дискусия, 

обсъждане); 

− средства на обучение − учебни химични 

задачи със здравно-екологична насоченост; 

таблици, схеми, учебни текстове със здравна и 

екологична информация. 

Допускаме, че е възможно разработването 

на технология, която да обединява компо-

ненти с доказано положително въздействие 

върху процеса и върху резултата на здравното 

и екологичното образование. Очакването от 

съвместното функциониране на взаимодейст-

ващите компоненти е за по-пълноценно осъ-

ществяване на здравно и екологично образова-

ние при усвояване на учебното съдържание на 

химичния модул на „Човекът и природата“ 5.-

6. клас.  
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Конструирането на образователна техноло-

гия за формиране на здравно-екологични ком-

петентности при изучаване на обсъжданото 

учебно съдържание е обект на бъдещите ни из-

следвания. 

 

Заключение  

 

Познаването на същностните характерис-

тики на основните компоненти на създадения 

модел за формиране на здравно-екологични 

компетентности в обучението по „Човекът и 

природата“ 5.-6. клас, модул Химия, благопри-

ятства неговото управление и позволява той да 

бъде успешно адаптиран към постоянно про-

менящите се детерминанти на обучението в 

средното училище. 

 

Литература 

 

Andreev, M. 1996. The learning process. 

Didactics. Sofia, University Publishing House 

“St. K. Ohridski”. [In Bulgarian] 

Angelacheva, A. 2019. Contemporary aspects 

of environmental education in secondary school 

chemistry education. Plovdiv, University Publish-

ing House “Paisii Hilendarski”. [In Bulgarian] 

Petrov, P. 1994. Didactics. Sofia, Veda 

Slovena – JG. [In Bulgarian] 

Tsvetkov, D. 1994. General Pedagogy. 

Philosophy of Education. Sofia, Veda Slovena – 

JG. [In Bulgarian] 

 

Електронни ресурси 

Key Competences for Lifelong Learning – 

European Reference Framework, 2006, 

http://efaidnbmnnnibpcajpcglclefind-

mkaj/https://www.britishcouncil.org/sites/de-

fault/files/youth-in-action-keycomp-en.pdf  

ORDINANCE № 5/30.11.2015 for general 

education, http://efaidnbmnnnibpcajpcglclefind-

mkaj/https://cioo.mon.bg/wp-content/up-

loads/2014/07/nrdb5_30.11.2015_ob-

shtoobr_podgotovka.pdf  

 

 

 

доц. д-р Антоанета Ангелачева 

ПУ „Паисий Хилендарски“ 

Химически факултет  

катедра „Обща и неорганична химия с мето-

дика на обучението по химия“ 

гр. Пловдив 4000 

ул. Цар Асен 24   

angel@uni-plovdiv.bg 

 

Станислава Стефанова 

докторант към Химически факултет на ПУ 

„Паисий Хилендарски“ 

докторска програма „Методика на обучени-

ето по химия“ 

месторабота: ЧГПНП „Асен Йорданов“, Ива-

няне, гр. София 

е-mail: stanislava_017@abv.bg  

 

 

http://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.britishcouncil.org/sites/default/files/youth-in-action-keycomp-en.pdf
http://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.britishcouncil.org/sites/default/files/youth-in-action-keycomp-en.pdf
http://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.britishcouncil.org/sites/default/files/youth-in-action-keycomp-en.pdf
http://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/cioo.mon.bg/wp-content/uploads/2014/07/nrdb5_30.11.2015_obshtoobr_podgotovka.pdf
http://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/cioo.mon.bg/wp-content/uploads/2014/07/nrdb5_30.11.2015_obshtoobr_podgotovka.pdf
http://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/cioo.mon.bg/wp-content/uploads/2014/07/nrdb5_30.11.2015_obshtoobr_podgotovka.pdf
http://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/cioo.mon.bg/wp-content/uploads/2014/07/nrdb5_30.11.2015_obshtoobr_podgotovka.pdf
mailto:angel@uni-plovdiv.bg
mailto:stanislava_017@abv.bg


39 

УПРАВЛЕНИЕ И ОБРАЗОВАНИЕ MANAGEMENT AND EDUCATION 

TOM 20  (3)  2024 VOL. 20  (3)  2024 

  

 

 

 

ВЛИЯНИЕ НА ПОАНТАЛИЗМА ВЪРХУ РАБОТАТА  

НА СЪВРЕМЕННИТЕ МОДНИ ДИЗАЙНЕРИ  

 

Яна Василева 

 

INFLUENCE OF POANTALISM ON THE WORK  

OF CONTEMPORARY FASHION DESIGNERS  

 

Yana Vasileva 

 
ABSTRACT: This article examines the influence of pointalism on the work of contemporary fashion designers. 

Examples from different authors are examined and an attempt is made to compare their works. The role of current 

in the formation of modern trends in fashion design is analyzed.. 

Key words: Accessories, Design, Fashion, Pointalism, Trends 

 

Въведение 

 

В края на деветнадесети в Европа възниква 

и се развива движението поантализъм. То 

оказва влияние върху развитието на живо-

писта и въздейства върху работата на съвре-

менните модни дизайнери. Поантализмът се 

базира на системното ползване на оптическо 

смесване на цветовете. Пигментите се поста-

вят с чисти основни цветове посредством мно-

жество малки точки. Те биват разполагани 

близо една до друга като по този начин се цели 

смесването на цветовете в окото на зрителя. 

Погледнати от разстояние те образуват силуе-

тите, обемите и светлосенките в картината. 

Един от най-ярките представители на това 

течение в изкуството е Пол Синяк. Той е един 

от художниците допринесли за развитието на 

техниката. Синяк е роден във Франция през 

1863 г. Първоначално изучава архитектура 

след което решава да се реализира като худож-

ник. Срещата на художника със Жорж Сьора 

оказва силно влияние върху неговият начин на 

работа. Той престава да работи с маски и за-

почва да изгражда фигурите посредством 

точки от чисти цветове. В неговата картина за-

куска можем да проследим виртуозната изра-

ботка на формите, която е съставена от гъсто 

поставени точки. Обемите са изградени свет-

лосенъчно и представят на пръв поглед една 

доста класическа композиция. Картината 

„Трапезарията“ е едно от първите произведе-

ния на художника, което е изградено изцяло на 

принципа на поантализма. (Фиг.1) 

 

 
 

Фиг. 1. „Трапезарията“, Пол Синяк 

 

Със същата лекота художникът изгражда не 

само фигурални композиции, но и пейзажи. В 

картината „Заливът“ създадена през 1907 г. 

виждаме колко трептящи са нюансите в пред-

ният план на композицията. Картината предс-

тавя един на пръв поглед статичен  пейзаж, 

който впечатлява със своята яркост на цвето-

вете. Авторът е работил с маски, за да предс-

тави трептенето на светлината. В картината 

може да се отчете противопоставяне на топли 

и студени цветове. (Фиг.2) 
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Фиг. 2. „Заливът“, 1907 г. 

 

Съвременният моден дизайнер Rahul 

Mishra се вдъхновява от стилистиката на поан-

тализма. Той създава колекция посветена на 

това течение в изкуството базирана на картини 

на Синяк. Дизайнерът работи със занаятчии, 

които бродират разноцветни пайети върху 

платовете. Резултатът е една наистина впечат-

ляваща модна колекция.(Фиг.3,4) 

 

 
 

Фиг. 3. Модна колекция, Rahul Mishra 

 

 
 

Фиг. 4. Модна колекция, Rahul Mishra 

 

 

Японският дизайнер Kunihiko Morinaga 

също черпи вдъхновение от поантализмът. 

Той растеризира образът на отделни пиксели и 

по този начин постига ефектът на сливане на 

цветовете.(Фиг.5,6,7) Дизайнерът се вдъхно-

вява от творчеството на Жорж Сьора. 

 

 
 

Фиг. 5. Растеризиран образ, K. Morinaga 

 

 
 

Фиг. 6. Модна колекция, K. Morinaga 

 

 
Фиг. 7. Модна колекция, K. Morinaga 
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Картинини на художникът, смятан за един 

от основателите на поантализма и неоимпре-

сионизмът могат да бъдат открити при дизайн 

на дамско облекло. Отделни фрагменти от кар-

тина на художникът е изполвана в принт за 

дамска рокля. (Фиг.8,9) Репродукции на из-

вестни картини могат да бъдат открити върху раз-

нообразни облекла и аксесоари, които са предна-

значени за ежедневна употреба.(Фиг.10,11,12) 

 

 

 
 

Фиг. 8. Картина, Пол Синяк 

 

 

 
 

Фиг. 9. Принт дамска рокля 

 

 

 
Фиг. 10. Аксесоари 

 

 

 
 

Фиг. 11. Аксесоари 

 

 
Фиг. 12. Модни артикули
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Заключение 

 

Поантализмът е едно от най-интересните 

течения в изкуството. Той е оказал въздейст-

вие върху творчеството на редица художници 

и вдъхновява съвременните модни дизайнери. 

Модни облекла и аксесоари могат да бъдат от-

крити с репродукции на известни картини. 
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ВЛИЯНИЕ НА ПОСТИМПРЕСИОНИЗМА ВЪРХУ ТВОРЧЕСТВОТО  

НА СЪВРЕМЕННИТЕ МОДНИ ДИЗАЙНЕРИ 

  

Яна Василева 

 

INFLUENCE OF POST-IMPRESSIONISM ON THE CREATIVITY  

OF MODERN FASHION DESIGNERS 

 

Yana Vasileva 

 
ABSTRACT: This article examines the influence of post-impressionism on the work of contemporary fashion 

designers. Examples from different authors are examined and an attempt is made to compare their works. The role 

of current in the formation of modern trends in fashion design is analyzed.. 

Key words: Accessories, Design, Fashion, Post-Impressionism, Trends 

 

Въведение 

 

Постимпресионистите отхвърлят ограниче-

нията на импресионизма като продължават да 

използват ярки цветове и дебели пластове боя, 

но пресъздават разчупени форми и обеми. 

Един от най-ярките представители на течени-

ето е Винсент Вилем ван Гог, нидерландски 

художник живял и работил през втората поло-

вина на деветнадесети век. Неговата картина 

„Ваза с дванадесет слънчогледа“ създадена 

през 1888 г. е основен мотив в колекцията на 

Dolce & Gabbana създадена през 2014 

г.(Фиг.1,2) Същата картина откриваме и в 

друга колекция дамски облекла.(Фиг.3) 

 

 
Фиг. 1. „Ваза с дванадесет слънчогледа“ 

 

 

 
 

Фиг. 2. Модна колекция Dolce & Gabbana  

 

 
 

Фиг. 3. Модна колекция 

 

Картината “Звездна нощ“ създадена през 

следващата 1889 г. е послужила като вдъхно-

вение за изработката на други модели от ко-
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лекцията. Платното изобразява пейзаж от про-

зореца на художника в Сен-Реми.(Фиг.4) Сю-

жетът на картината е често срещан мотив в 

картините на Ван Гог. Тя пресъздава неговото 

желание да изобрази звездна нощ като чрез си-

лата на въображението. Картината е репроду-

цирана върху дамски облекла от различни ма-

терии. (Фиг.5)  

 

 
 

Фиг. 4. „Звезда нощ“, Ван Гог 

 

 
 

Фиг. 5. Дамски облекла 

 

Нощното небе и ефектите на светлината 

през нощта са провокирали създаването на 

едни от най-известните картини на художника. 

Този сюжет е послужил при реализацията на 

рокля и костюм от колекцията. (Фиг.6,7) 

 
 

Фиг. 6. Дамски облекла 

 

 
 

Фиг. 7. Дамски облекла 

 

Картината „ Разцъфнали бадемови клонки“ 

е създадена през 1890 г. (Фиг.8) Картината 

изобразява разцъфнали клонки, които пресъз-

дават пробуждането и надеждата. Картината е 

повлияна от импресионизма и японската гра-

вюра. Нейният сюжет е вложен при дизайна на 

две рокли. (Фиг.9) 

 

 
 

Фиг. 8. „Разцъфнали бадемови клонки“ 
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Фиг. 9. Модна колекция 

 

Щампи с репродукция на картината можем 

да открием върху различни модни аксесоари и 

облекла.(Фиг.10,11) 
 

 
 

Фиг. 10. Щампи 

 

Заключение 

 

Постимпресионизмът е течение в изкуст-

вото възникнало в края на деветнадесети век 

и началото на двадесети. Той оказва въздейст-

вие върху работата на съвременните модни 

дизайнери и служи за вдъхновение при създа-

ването на модни колекции. 
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THE COMPETENCE APPROACH IN CHILDREN'S AND ADOLESCENT ARTS AND 

CREATIVE NONFORMAL ACTIVITIES - ACHIEVEMENTS, OPPORTUNITIES AND 

CHALLENGES 

 

Daniela  Racheva 

 
ABSTRACT: The article examines opportunities and challenges for the application of a competence approach 

in extracurricular artistic and creative nonformal activities . The essence of key competences for lifelong learning 

is clarified. The essence of the artistic and creative activities according to interests for children and adults has 

been explained. Specific possibilities for the formation of each of the competences by involving children and young 

people in artistic and creative nonformal activities are described. 

Key words: Competences, Key competence, Nonformal Activities, Artistic Creativity, Students 

 

Въведение 

 

Един от най-актуалните подходи за обуче-

ние, образование и възпитание в съвременната 

педагогическа практика е компетентностният 

подход. Неговата актуалност и значимост на-

ложи необходимостта от ,,изместване на фо-

куса“ на широко-прилаганите до момента пе-

дагогически подходи, съсредоточени пре-

димно върху  ,,натрупване на знания“, и насоч-

ването на усилията и очакванията от резулта-

тите от образованието по посока ,,формиране 

на умения, отношения и способности за прео-

доляване на възникващите учебни и житейски 

предизвикателства, възпитаване на проактив-

ност в традиционни или неочаквани ситуации, 

... участие в дейности, провокиращи самопоз-

нание, съобразителност и съпричастност, отк-

рояване и реализиране на творчески импулси“. 

(Томова, 2022, стр. 6, ).   

Подобен (дори доста сходен) подход на 

формиране на знания, умения и нагласи е осъ-

ществяван успешно в българската педагоги-

ческа практика, прилагана  в педагогически 

форми за художествено-творчески дейности на 

учениците в извънкласните и извънучилищ-

ните им занимания по интереси. Макар и по-

забравен, в годините на т.нар. ,,демократичен 

преход‘‘, този подход се възражда и обогатява 

с бързи темпове, посредством съвременните 

неформални художествено-творчески клубове, 

състави, трупи, ателиета, школи и пр..  

 

Компетентности за учене през целия жи-

вот 

 

В Европейската референтна рамка на клю-

човите конпетентности  за учене през целия 

живот, ,,компетентностите се определят като 

съчетание от знания, умения и нагласи,  ... 

нужни на всеки човек за личностна реализация 

и развитие, пригодност за заетост, социално 

приобщаване, устойчив начин на живот, успе-

шен живот в едни мирни общества, организи-

ране на живота по здравословно осъзнат начин 

и активно гражданско участие“(стр. 7). Същ-

ността на знанията в това определение се изра-

зява в очакването  да бъдат усвоени ,,фактите 

и цифрите, понятията, представите и теориите, 

които са вече утвърдени и подпомагат разбира-

нето на определена област или предмет“. Уме-

нията се определят като ,,способността и въз-

можността на човек да извършва разсъждения 

и да използва съществуващите знания, за да 

постигне резултати“, а ,,нагласите описват 

предразположението и начина на мислене за 

действие или реагиране на идеи, лица или си-

туации“.  
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Важно уточнение, по отношение на практи-

ческото осъществяване на компетентностния 

подход е, че развитието на ключови компетен-

тности не е еднократен акт, а дълъг и продъл-

жителен процес на ,,учене през целия живот“. 

Началото на този процес е желателно да бъде 

поставен ,,от ранна детска възраст“ и да се на-

сърчава системно ,,и през целия живот като 

възрастен“. За ефективността на  процеса, ос-

новни очаквания се възлагат на ,,висококачес-

твеното и приобщаващо образование“, осъ-

ществявано в разнообразните му форми и 

среди -  ,,формално, неформално и инфор-

мално учене във всякакви условия, включи-

телно семейството, училището, работното 

място, квартала и другите общности“ (Препо-

ръка на Съвета на Европейския съюз, 2018, 

стр. 7) . 

Създателите на този, така важен и актуален 

за съвременните динамични социални усло-

вия, документ изрично поясняват, че ,,ключо-

вите компетентности се считат еднакво 

важни“, тъй като ,,всяка от тях допринася за ус-

пешен живот в обществото“. Те ,,могат да се 

прилагат в много различни ситуации и в най-

различни съчетания“. Могат и да ,,се припок-

риват“, защото ,,са взаимосвързани“, тъй като 

,,аспектите, които са най-важни в дадена об-

ласт, подпомагат компетентността в друга“ 

(пак там).   

За тяхното целесъобразно формиране, в 

края на документа са предложени набор от 

,,разнообразни подходи“, позволяващи прило-

жение в специфични ,,среди за учене“ (пак 

там, стр.12). Своеобразен очакван резултат от 

усвояването на ключовите компетентности са 

,,умения като критичното мислене, уменията 

за решаване на проблеми, за работа в екип, за 

общуване и водене на преговори, аналитич-

ните умения, творческите способности и меж-

дукултурните умения“ (пак там, стр. 7) 

Референтната рамка на ключовите компе-

тентности за учене през целия живот включва 

,, осем ключови компетентности: 

• езикова грамотност; 

• многоезикова компетентност; 

• математическа компетентност и компе-

тентност в областта на точните науки, техно-

логиите и инженерството; 

• цифрова компетентност; 

• личностна компетентност, социална 

компетентност и компетентност за придоби-

ване на умения за учене; 

• гражданска компетентност; 

• предприемаческа компетентност; 

• компетентност за културна осведоме-

ност и изява“ (пак там, стр. 7-8). 

Всяка една от тях е своеобразно ,,дина-

мично съчетание от знания, умения и нагласи“, 

които са нужни на съвременния човек за него-

вото активно, адекватно  и ползотворно учас-

тие в социалния живот. 

 

Художествено-творчески дейности в не-

формални занимания по интереси 

 

Художествено-творческите дейности в не-

формалните занимания по интереси  са гру-

пови или индивидуални форми за образова-

телно взаимодействие, предназначени за  обо-

гатяване на знанията и уменията на деца, мла-

дежи и възрастни, в областта на изкуствата.  Те 

имат доброволен характер, тъй като участието 

в тях не е задължително. Осъществяват се в не-

формална (извънучилищна или извънинститу-

ционална) среда, в свободното, от учене и про-

фесионална заетост, време на участниците. 

Участието в тях спомага усвояване на  знания, 

умения, способности за артистична и твор-

ческа изява и за формиране на отношение към 

изкуството и културата.  

Формите, в които се практикуват нефор-

мални художествено-творчески дейности най-

често биват определяни като клубове, кръ-

жоци, школи, студия, ателиета, групи, ансам-

бли, състави, трупи и пр.. Участниците в тях 

придобиват нови и обогатяват наличните си 

знания за разнообразието от изразни средства 

на едно или няколко направления в изкуството. 

Реализират се както в държавни институции за 

запазване и популяризиране на културата на 

общностите – читалища, домове на културата, 

културни центрове и пр., така и в училища и 

частни, адаптирани помещения и пространс-

тва. 

Прилаганите образователни подходи в из-

вънкласни и извънучилищни художествени 

творчески дейности, в които участниците са 

деца и младежи, са общо педагогически и спе-

цифично-методически. Те са насочени към ов-

ладяване на знания и изграждане на представи 

у децата и младежите за националните и све-

товните културни ценности и традиции,  към 

формиране на позитивно ценностно отноше-

ние към културата и изкуството. Посредством 

тях се реализират редица педагогически и со-

циални цели, сред които тези, насочени към 

социо-културното приобщаване на подраства-



48 

щите; придобиване на качества, умения и спо-

собности за активно социално включване; към 

формиране на качества, умения и способности 

за приемане, предаване, съхраняване и обога-

тяване на културните наследства; към взаим-

ното опознаване и мирно взаимодействие 

между разнообразието от култури, съжителст-

ващи в съвременните общества и др.. 

Андрагогическите образователни подходи, 

прилагани в неформалните художествено-

творчески занимания по интереси имат анало-

гични цели, към които биха могли да се доба-

вят и такива, насочени към утвърждаване на 

ценностно отношение към културата и култур-

ните ценности, към отговорно и рационално 

съхраняване, обогатяване и предаване на кул-

турните постижения на човечеството на след-

ващите поколения. 

 

Потенциални възможности и предизви-

кателства на художествено-творческите не-

формални дейности за формиране на клю-

чови компетентности за учене през целия 

живот. 

 

Българските опит и традициите в организи-

рането и реализирането на неформални дет-

ско-юношески  художествено-творчески дей-

ности са доказали във времето своя огромен 

потенциал за формиране и развитие на редица 

съществени компетентности при децата и уче-

ниците, като например: 

 - За езикова грамотност, предполагаща 

,,формиране и развитие на знания, умения и 

способности за разпознаване, разбиране, изра-

зяване, създаване и тълкуване на понятия, чув-

ства, факти и мнения както в устен, така и в 

писмен вид“, както и за изграждането на пози-

тивна  ,,нагласа към езиковата грамотност“ и 

,,към провеждането на критичен и конструкти-

вен диалог, оценяване на естетическите качес-

тва и интерес към взаимодействието с други 

хора (Препоръка на Съвета на Европейския 

съюз, 2018), в значителна степен спомагат 

както художествените творчески дейности за 

създаване и/или интерпретиране на литера-

турни произведения, така и онези, които ин-

терпретират художествени текстове със средс-

твата на танцовите, инструменталните, вокал-

ните или изобразително-приложните изкус-

тва.,, В литературния клуб участниците се за-

познават с писменото и устното литературно 

творчество, ...формират се компетентности за 

възприемане и осмисляне на художествен 

текст, за самостоятелно четене и споделяне на 

впечатления от прочетеното и интерпретаци-

ята“ (Полихронов, 2021, стр.119). В музи-

кално-танцовите клубове участниците се на-

сърчават  да ,,изразяват и аргументират свое 

мнение за местата, където би звучала най-ес-

тествено определена музика от различни ти-

пове и жанрове (пак там, стр. 121). 

- Положителната нагласа и способности за 

оценяване на културното многообразие, инте-

реса и любопитството към различни езици и 

умения за междукултурно общуване (Препо-

ръка на Съвета на Европейския съюз, 2018г.), 

очаквани от многоезиковата компетентност, се 

формират както посредством съприкосновени-

ето и интерпретирането на произведения на 

творци от разнообразни националности, така и 

посредством  възможностите за активно-вклю-

чено участие във форуми за детска и младежка 

художествено-творческа изява, които, като до-

бавена стойност, допринасят и за усъвършенс-

тване на уменията за изразяване на чужд език 

(не майчин или официален език) на децата. Са-

мите занимания с художествено-творческа 

дейност в неформална среда дават на децата и 

младежите незаменими възможности за непре-

дубедена комуникация с различието, незави-

симо от неговите проявления. Опитът с деца 

мигранти на английски педагогически специа-

листи, например, определят неформалните за-

нимания с театър и драма като ,,особено ефи-

касни“  в тази насока, тъй като спомагат за  ,,из-

граждане на самочувствие; за ,,изразяването на 

емоции“, за изграждането на ,,увереност в го-

воренето на чужд език‘‘; за развитие на ,,уме-

ния за устояване на предизвикателствата“, за 

,,справяне с преходите, свързани с юношест-

вото“, за ,,разширяване на пространствата на 

принадлежност“  и пр. (Codina, Szenasi, 2022). 

От друга гледна точка, заниманията с музика 

принципно обогатяват познанията по чужд 

език, дори само посредством познаването на 

понятията, определящи темпото, динамиката и 

настроението, с което е необходимо да се ин-

терпретира музикалното произведение. Това 

именно дава основания музиката да се опре-

деля като универсален език, неподвластен на 

никакви ограничения. 

 - За развитие на способността и за насър-

чаване на желанието ,,да се обясни природният 

свят посредством натрупаните знания и изпол-

званите методики, включително наблюдение и 

експериментиране, с цел задаване на въпроси 

и формулиране на заключения, основани на 

факти, както и на способността и желанието за 
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използване на математически начини на мис-

лене и представяне (формули, модели, концеп-

ции, графики и диаграми) (Ключови компетен-

тности за учене през целия живот, 2018), със-

тавляващи, наглед далечната за изкуството, но 

практически – близка и широко приложима в 

планирането и реализирането на творческия 

продукт, математическа компетентност, в зна-

чителна степен допринасят знания, натрупани 

през вековете от изследвания в разнообразните 

научни направления като изкуствознание, ма-

териалознание, анатомия и физиология на чо-

века, физика, антропология, културология и 

много други, на чиято основа деца и възрастни  

основават своите умения и развиват своите 

специализирани способности. 

 - Усвояването и развитието на  информаци-

онна грамотност и грамотност по отношение 

на данните, общуване и сътрудничество, ме-

дийна грамотност, създаване на цифрово съ-

държание (включително програмиране), безо-

пасност (включително благосъстояние в циф-

рова среда и компетентности във връзка с ки-

берсигурността), свързани с интелектуалната 

собственост въпроси, решаване на проблеми и 

критично мислене (Ключови компетентности 

за учене през целия живот, 2018), се осъщест-

вява и в момента -  както посредством съвре-

менните технологични приложения за достъп 

до информация и съдържание в разнообразни 

сфери и на широк кръг автори, така посредст-

вом създаване на аудиовизуални артефакти и 

продукти и все по-широкото им навлизане в 

добре познати на практиката, форми за худо-

жествена изява в реална среда. Художествено-

творческата сфера е една от най-уязвимите на 

неправомерно ползване и разпространение на 

творчески продукти. Именно знанията, умени-

ята и отношението към резултатите от творчес-

ката дейност и нейното популяризиране изис-

ква от авторите задълбочени познания в кон-

тескта на информационната грамотност. 

 - Личностната компетентност, социалната 

компетентност и компетентността за придоби-

ване на умения за учене“ се изразява в ,,спо-

собността човек да разсъждава за себе си, да 

управлява ефективно времето и информаци-

ята, да работи конструктивно с други хора, да 

запазва своята устойчивост и да управлява 

собственото си учене и кариера, да умее да ус-

тановява успешни междуличностни отноше-

ния и рационално да направлява своето соци-

ално участие; да развива способностите си за 

определяне на собствените възможности, за 

съсредоточаване, за справяне със сложността, 

за критично разсъждаване и за вземане на ре-

шения и т.н. (Ключови компетентности за 

учене през целия живот, 2018). Фактически, 

това са очаквания, които всеки (дори непрофе-

сионален) творец формира и осъвършенства в 

процеса на своето творческо развитие. В конк-

ретно педагогически план, формирането  на 

личностни и социални компетентности, пос-

редством художествено-творческо изразяване, 

доказано спомагат за превантивно и корекци-

онно подпомагане за справяне с наболели, в 

социалната действителност, проблеми като: 

• Осмисляне и оползотворяване на сво-

бодното време на децата и учениците – позната 

на всички сентенция гласи, че ,,Безделието е 

майка на всички пороци“ Заниманията с изкус-

тво са адекватна и желана алтернатива на без-

делието в свободното време и на похабяването 

на творческа енергия от младите. Посредством 

включването на децата и младежите в извънк-

ласни индивидуални или групови художест-

вено-творчески дейности във време, в което са 

свободни от учебни отговорности и ангажи-

менти, се подпомага превантивното пресичане 

и корекционното преодоляване на ,,негатив-

ните въздействия на улицата“ – дори само с 

увеличаване на престоя на децата в си-

гурни/безопасни пространства и среди (репе-

тирайки у дома, в школата и пр.) , в които са 

ангажирани с градивни дейности. Предизвика-

телствата в тази насока произтичат по-скоро от 

липсата или загубата на баланс поради прио-

ритизиране на творческите заниманията, за 

сметка на училищните задължения и ангажи-

менти на учениците. 

• Превенция на противообществените 

прояви и корекция на девиантното и делинк-

вентното поведение при порастващите -  худо-

жественото творчество е едно от най-ефектив-

ните  средства за личностно себеизразяване. 

Резултати от изследвания, проведени в послед-

ните години показват, че не малка част от про-

явените малолетни и непълнолетни развиват 

асоциални и антисоциални наклонности по-

ради неудовлетворени потребности и неопол-

зотворени възможности за адекватна/соци-

ално-приемлива личностна изява. Проблемът с 

нарастващата детска и младежка  девиантност 

е актуален и  поради тревожната тенденция 

към отстъп от активна възпитателна дейност и 

в семейството. ,,Причините за тези констата-

ции се отдават на демографските и социокул-

турните кризи, водещи до висока степен на па-

сивност на родителите и неувереност в прило-

жението на адекватни стилове на възпитание“. 
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(Полихронов, 2023, стр. 408). Това налага не-

обходимостта от намиране на алтернативни 

форми за превенция или корекция на възпита-

телни дефицити,  извън семейната среда. 

Често тази отговорна задача се възлага на ин-

дивидуалните или груповите заниманията с 

художествени творчески дейности в нефор-

мална педагогическа среда, което отправя и 

очаквания по посока на необходимостта и не-

отложността на държавното субсидиране на 

подобен род педагогически дейности. От друга 

гледна точка, предизвикателство по отноше-

ние на участието в художествено-творчески 

дейности е възможността именно това участие 

да бъде поставено в основата на девиантното 

поведение на децата и младежите. Примери за 

това са противообществени прояви на почита-

тели на конкретно музикално направление или 

изпълнител, които оправдават своите действия 

именно с участието си в  подобни субкултурни 

младежки обединения (фенклубове).  

•  Злоупотреба с компютърни забавления. 

Участието в художествени творчески дейности 

в реална (не виртуална) среда в значителна сте-

пен допринасят  за развитие на полезни умени-

ята за пряка междуличностна комуникация, за 

превенция на социалната изолация и десоциа-

лизацията сред децата и възрастните, особено 

видими и осезаеми след продължителната пан-

демия от Ковид-19 и, станалата почти навик, 

дистанцираност между хората.  

- Художествената творческа дейност пре-

доставя на децата и младежите реални възмож-

ности за формиране на граждански компете-

ности. Свидетелство за това са  разнообрази-

ето от форми за  детско и младежко участие в 

гражданския и социалния живот– благотвори-

телни или празнични концерти, изложби, па-

зари, конкурси и пр.. Участието на подраства-

щите в подобни инициативи подпомага чувст-

вително процеса на  тяхната активна социали-

зация, особено по отношение на постигане на 

разбиране и изграждане на отношение към со-

циални, икономически, правни и политически 

национални и глобални проблеми и световни 

събития. (Ключови компетентности за учене 

през целия живот, 2018).   

 - Изключително актуалната, за съвремието 

ни, предприемаческа компетентност, основа-

ваща се на творчество, критично мислене, спо-

собност за решаване на проблеми, инициатив-

ност, постоянство и умение за работа в сътруд-

ничество с цел планиране и управление на 

проекти, които имат културна, социална или 

финансова стойност (Ключови компетент-

ности за учене през целия живот, 2018) се ус-

воява с особена лекота в процеса на художест-

вено-творческата дейност. Предвид факта, че в 

изкуството от особена важност е оригинал-

ността и уникалността, както на идеята за съз-

даване на творческия продукт, така и находчи-

востта по отношение на интерпретирането и 

поднасянето му в публичното пространство, 

предприемчивостта се определя като особено 

необходимо качество. От важно значение за ре-

ализацията на предприемчивата личност са на-

личието на състезателен дух, на качества и 

умения за справедливо и честно преодоляване 

на конкуренцията. С помощта на художестве-

ните творчески дейности, тези умения се усво-

яват и развиват активно в процеса на подго-

товка и участие във състезателни/конкурсни 

форми за детска и младежка творческа изява, 

чрез създаване и реализиране на творчески 

продукти и/или инициативи с определена со-

циална цел или полза и пр.. Паралелно с това 

се формира и ценностно отношение към регу-

лиращите човешките права и отговорности 

правила и норми – не само на събитийно, но и 

на общностно, национално и международно 

равнище. 

 - Компетентността за културна осведоме-

ност и изява е сред, наглед, най-видимите ком-

петентности, резултат от художествено-твор-

ческата дейност на всеки артист. Донякъде 

тази видимост се отдава на социалните очаква-

ния артистът и/или творецът системно да 

гради и обогатява своето ,,разбиране и уваже-

ние към начина, по който идеи и значение се 

изразяват творчески и се предават в различ-

ните култури и посредством редица изкуства и 

други форми на културата;  да познава различ-

ните начини на предаване на идеи между тво-

рец, участник и публика било то посредством 

писмени, печатни текстове и текстове в циф-

ров формат, театър, филм, танц, игри, изкуство 

и дизайн, музика, ритуали, архитектура, както 

и хибридни форми; да демонстрира разбиране 

на собствената развиваща се идентичност и 

културно наследство в един свят на културно 

многообразие и за това как изкуствата и дру-

гите форми на културата могат да бъдат начин 

едновременно за възприемане на света и за 

въздействие върху него‘‘ (Ключови компетент-

ности за учене през целия живот, 2018). Но от 

педагогическа гледна точка, изключителната 

полезност на художествените творчески дей-

ности при изграждането и развитието на този 

тип компетентност, се изразява в стимулиране 
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и подпомагане не само на способностите за 

културна, но и за публична изява  – особено не-

обходими за всички деца, но с особена важност 

за деца и юноши, носители на биологични или 

социо-културни особености, потискащия тях-

ното самочувствие и себеизразяване.  

 

Заключение 

 

Опитът, традициите и постиженията на 

българската детска и младежка неформална 

художествено-творческа дейност, са един от 

онези дялове на културата на България, които 

заслужено са определени като богатство. За да 

пребъде напред във времето, е необходимо 

това национално богатство да бъде грижливо 

съхранявано, разумно осъвременявано и отго-

ворно наследявано. Ето защо е важно навреме 

да бъдат подготвяни както добре образовани, 

така и добре възпитани личности, които да са 

носители на съответното ценностно отноше-

ние към неговата безценност. От гледна точка 

на необходимостта от компетентностно ориен-

тиране на педагогическата дейност, осъщест-

вявана в неформална среда, може уверено да се 

твърди, че формиране на ключови компетент-

ности посредством заниманията на децата и 

учениците с художествено-творческа дейност 

в неформалните извънкласни и извънучи-

лищни занимания е не само възможна, но и не-

обходима цел. От особена важност e, в процеса 

на реализиране на неформални творчески дей-

ности за деца и младежи, пропорционално 

приоритетно внимание да бъде отделяно както 

на образователния и практическия, така и въз-

питателния аспект на тяхното съдържание. 

Това неминуемо би обогатило възможностите 

за творчество и изява на младите и  бе спомог-

нало за адекватното изпълнение на социално-

значимите функции, които неформалното ху-

дожествено-творческо образование изпълнява. 
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�g�h�k�l�b�l�_�� �a�Z�� �m�q�_�g�_�� �i�j�_�a�� �p�_�e�b�y�� �`�b�\�h�l�� �a�Z��
�\�k�b�q�d�b�³�>���@���� �<�� �d�h�g�l�_�d�k�l�Z�� �g�Z�� �g�m�`�g�b�l�_�� �i�j�h�f�_�g�b��
�f�h�`�_���^�Z���k�_���^�h�[�Z�\�b���b�a�b�k�d�\�Z�g�_�l�h���a�Z���j�Z�a�]�j�t�s�Z�g�_��
�g�Z���i�h�l�_�g�p�b�Z�e�Z���b���k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�b�l�_���g�Z���\�k�_�d�b���q�h�\�_�d 

�i�j�_�a���p�_�e�b�y���f�m���`�b�\�h�l, �a�Z���i�h�^�d�j�_�i�Z���g�Z���i�j�h�n�_�k�b��
�h�g�Z�e�g�h�l�h���f�m���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���b���^�h�k�l�h�c�g�Z���j�_�Z�e�b�a�Z��
�p�b�y�� �\�� �_�^�g�Z�� �[�e�Z�]�h�i�j�b�y�l�g�Z�� �`�b�a�g�_�g�Z�� �b�� �k�i�e�h�l�_�g�Z��
�h�[�s�g�h�k�l. �L�h�\�Z�� �i�j�_�^�i�h�e�Z�]�Z�� �d�t�f�� �^�_�c�g�h�k�l�b�l�_�� �b��
�`�b�\�h�l�Z���\���m�q�b�e�b�s�Z�l�Z�����\���l.�q���\�_�q�_�j�g�b�l�_���m�q�b�e�b�s�Z�� 
�^�Z�� �[�t�^�Z�l�� �i�j�b�h�[�s�_�g�b�� �\�k�b�q�d�b�� �b�g�k�l�b�l�m�p�b�b���� �d�h��
�b�l�h�� �b�f�Z�l�� �h�l�g�h�r�_�g�b�_�� �d�t�f�� �k�t�a�^�Z�\�Z�g�_�l�h�� �b���i�h�^��
�^�t�j�`�Z�g�_�l�h���g�Z���[�e�Z�]�h�i�j�b�y�l�g�b���m�k�e�h�\�b�y, �i�j�_�^�i�h�k��
�l�Z�\�d�b �b�� �k�l�b�f�m�e�b�� �a�Z�� �m�q�_�g�_�� �b�� �j�Z�a�\�b�l�b�_ �g�Z���m�q�Z��
�s�b�l�_���k�_, �l���_���^�Z���k�_���b�a�]�j�Z�^�y�l���i�j�h�i�m�k�d�e�b�\�b���b���\�a�Z��
�b�f�h�k�\�t�j�a�Z�g�b���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b���_�d�h�k�b�k�l�_�f�b�� 
 

�H�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�� �_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z�� �l�_�j�f�b�g�h�e�h��
�]�b�q�_�g���Z�k�i�_�d�l 
 

�I�h�g�y�l�b�_�l�h�� �Ä�h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z���_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z������
�n�b�]�m�j�b�j�Z���\�k�_�� �i�h-�q�_�k�l�h���\�� �^�b�k�d�m�k�b�b�l�_�� �a�Z�� �[�t�^�_��
�s�_�l�h�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�l�h���� �g�h�� �\�k�_�� �h�s�_�� �g�y�f�Z���h�[��
�s�h�i�j�b�_�l�Z�����_�^�b�g�g�Z���^�_�n�b�g�b�p�b�y���a�Z���g�_�]�h�����H�k�t�s�_�k��
�l�\�_�g�b�y�l�� �\�� �i�_�j�b�h�^�Z�� �k�_�i�l�_�f�\�j�b�� ���������]�����± �y�g�m�Z�j�b��
���������]�� �d�h�g�l�_�g�l�� �Z�g�Z�e�b�a �g�Z�� �������� �e�b�l�_�j�Z�l�m�j�g�b�� �b�a��
�l�h�q�g�b�d�Z�����������g�Z���d�b�j�b�e�b�p�Z���± �j�m�k�d�b���Z�\�l�h�j�b�����b����������
�g�Z�����e�Z�l�b�g�b�p�Z���± �Z�\�l�h�j�b���h�l���?�\�j�h�i�Z�����K�:�S�����:�a�b�y������
�i�m�[�e�b�d�m�\�Z�g�b���\���b�g�^�_�d�k�b�j�Z�g�b���b���j�_�n�_�j�b�j�Z�g�b���b�a��
�^�Z�g�b�y���� �\�d�e�x�q�_�g�b�� �\�� �Z�\�l�h�j�b�l�_�l�g�b�� �[�Z�a�Z�� �^�Z�g�g�b 
(Scopus, Web of Science and other), �i�h�a�\�h�e�y�\�Z��
�^�Z�� �k�_���h�[�h�[�s�b�� �b�� �Z�g�Z�e�b�a�b�j�Z �f�g�h�]�h�h�[�j�Z�a�b�_�l�h�� �h�l��
�d�h�g�p�_�i�p�b�b�����i�j�_�^�k�l�Z�\�y�s�b�� �k�t�s�g�h�k�l�g�b�l�_�� �b�a�f�_��
�j�_�g�b�y�� �g�Z�� �i�h�g�y�l�b�_�l�h�� �Ä�h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�� �_�d�h�k�b�k��
�l�_�f�Z�³���� 
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�G�y�d�h�b���Z�\�l�h�j�b���h�i�j�_�^�_�e�y�l���_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z�l�Z���d�Z�l�h 
�[�Z�e�Z�g�k�b�j�Z�g�h���\�d�e�x�q�\�Z�g�_���g�Z���j�Z�a�e�b�q�g�b���a�Z�b�g�l�_�j�_��
�k�h�\�Z�g�b���k�l�j�Z�g�b���\���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b�y���i�j�h�p�_�k�����\�d�e�x��
�q�b�l�_�e�g�h�� �m�q�b�l�_�e�b�� �b�� �m�q�Z�s�b�� ���3�H�D�Uce, McCoy, 
Hannon)�����d�Z�d�l�h���b���i�j�_�^�k�l�Z�\�b�l�_�e�b���g�Z���h�[�s�g�h�k�l�l�Z 
�b�a�\�t�g�� �m�q�b�e�b�s�_���� �Ä�i�j�_�^�i�j�b�_�f�Z�q�b���� �Z�k�h�p�b�Z�p�b�b����
�b�g�k�l�b�l�m�p�b�b�����j�h�^�b�l�_�e�b�����k�_�f�_�c�k�l�\�Z���� �i�j�b�y�l�_�e�b���b��
�q�Z�k�l�g�b���e�b�p�Z���b���l���g���³���7�R�X�W�D�L�Q et al.�����������������j��������  

�I�j�b���Z�g�Z�e�b�a�Z���g�Z���e�b�l�_�j�Z�l�m�j�Z�l�Z���k�_���a�Z�[�_�e�y�a�\�Z�l��
�h�i�b�l�b�� �a�Z�� �h�]�j�Z�g�b�q�Z�\�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z��
�_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z�� �\�� �]�j�Z�g�b�p�b�l�_�� �k�Z�f�h�� �g�Z�� �_�^�b�g�� �g�_�b�g��
�d�h�f�i�h�g�_�g�l�� �b�e�b�� �q�Z�k�l�� �h�l�� �g�_�]�h��-  
�6�7�(�0���6�7�(�$�0���6�7�5�(�$�0�� �k�j�_�^�Z (Patton, 
Temperley). �>�j�m�]�b���Z�\�l�h�j�b�����0��Kerres, D. Otto, T. 
Fenwick, R. Edwards, T. Heck, S. Kullmann, J. 
Hiebl, N. Schröder�����F�����$�E�G�X�O-�-�D�E�E�D�U���b���^�j�������h�l�t�`��
�^�_�k�l�\�y�\�Z�l�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b�l�_�� �_�d�h�k�b�k�l�_�f�b�� �k�� �i�j�b��
�e�Z�]�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�b�l�_�� �l�_�o�g�h�e�h�]�b�b�� �b��
�p�b�n�j�h�\�b���j�_�k�m�j�k�b���d�Z�l�h���\�t�a�f�h�`�g�h�k�l���a�Z���i�j�_�f�b�g�Z��
�\�Z�g�_���h�l���l�\�t�j�^�h���m�k�l�Z�g�h�\�_�g�b�l�_���n�h�j�f�b���g�Z���\�a�Z�b�f�h��
�^�_�c�k�l�\�b�_���i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e���± �m�q�Z�s���d�t�f���i�h-�]�t�\�d�Z�\�b��
�n�h�j�f�b�� �g�Z�� �i�_�^�Z�]�h�]�b�q�_�k�d�h�� �\�a�Z�b�f�h�^�_�c�k�l�\�b�_����
�d�Z�d�l�h���b���\�t�a�f�h�`�g�h�k�l�b���a�Z���b�a�[�h�j���g�Z���f�y�k�l�h���b���\�j�_�f�_��
�h�l���k�l�j�Z�g�Z���g�Z���h�[�m�q�Z�_�f�b�y���a�Z���h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y���b���i�j�h��
�\�_�`�^�Z�g�_�� �g�Z�� �m�q�_�[�g�b�y�� �i�j�h�p�_�k�� O.Toutain, S. 
Mueller, F.S. Chapin, D. Isenberg �k�_���n�h�d�m�k�b�j�Z�l��
�\�t�j�o�m�� �i�j�_�^�i�j�b�_�f�Z�q�_�k�d�Z�l�Z�� �_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z�� �d�Z�l�h��
�q�Z�k�l�� �h�l�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z�� �b�� �y�� �j�Z�a�]�e�_�`�^�Z�l�� �d�Z�l�h��
�\�t�a�f�h�`�g�h�k�l���^�Z���k�\�t�j�`�Z�l���m�q�b�e�b�s�Z�l�Z���k���[�b�a�g�_�k�Z����
�g�_�k�l�h�i�Z�g�k�d�b�l�_ �h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b�� �b�� �b�g�k�l�b�l�m�p�b�b����
�K�i�h�j�_�^���l�y�o���i�h���l�h�a�b���g�Z�q�b�g���s�_���k�_ �i�h�^�d�j�_�i�b���j�Z�a��
�\�b�l�b�_�l�h�� �g�Z�� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b�l�_�� �b�g�l�_�j�_�k�b���� �p�_�g��
�g�h�k�l�b�� �b�� �b�^�_�b���� �g�h�� �b�� �s�_�� �k�_�� �]�_�g�_�j�b�j�Z�l�� �i�h�e�h�`�b��
�l�_�e�g�h���\�t�a�^�_�c�k�l�\�b�_���b���i�h�e�a�b���a�Z���h�[�s�_�k�l�\�h�l�h���f�_�k��
�l�g�Z�l�Z�� �h�[�s�g�h�k�l�� �B�a�[�j�h�_�g�h�l�h�� �g�Z�e�Z�]�Z�� �g�_�h�[�o�h�^�b��
�f�h�k�l�l�Z�����a�Z���p�_�e�b�l�_���g�Z���g�Z�k�l�h�y�s�Z�l�Z���k�l�Z�l�b�y�����^�Z���k�_��
�m�l�h�q�g�b���k�t�^�t�j�`�Z�g�b�_�l�h�����d�h�_�l�h���Z�\�l�h�j�t�l �\�i�b�k�\�Z���\��
�i�h�g�y�l�b�_�l�h���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z���_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z. �G�Z���h�[�j�Z��
�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z�� �_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z�� �_�� �`�_�e�Z�l�_�e�g�h�� �^�Z�� �k�_��
�]�e�_�^�Z�� �i�j�_�a�� �i�j�b�a�f�Z�l�Z�� �g�Z�� �f�g�h�]�h�k�e�h�_�g�� �n�m�g�d�p�b�h��
�g�Z�e�_�g���d�h�g�l�_�d�k�l�����\���d�h�c�l�h���k�Z���k�b�g�l�_�a�b�j�Z�g�b���j�_�^�b�p�Z��
�\�a�Z�b�f�h�k�\�t�j�a�Z�g�b�� �_�e�_�f�_�g�l�b���� �k�t�a�^�Z�\�Z�s�b�� �g�h�\�Z��
�m�q�_�[�g�Z�� �k�j�_�^�Z�� �g�Z�� �i�_�^�Z�]�h�]�b�q�_�k�d�h�� �\�a�Z�b�f�h�^�_�c�k�l��
�\�b�_�����h�[�_�^�b�g�y�\�Z�s�Z���m�q�_�[�g�h���k�t�^�t�j�`�Z�g�b�_�����i�j�Z�d�l�b��
�q�_�k�d�b���h�i�b�l���g�Z���m�q�b�l�_�e�b�l�_�����i�h�a�g�Z�\�Z�l�_�e�_�g���b���k�h�p�b��
�Z�e�_�g���h�i�b�l���g�Z���m�q�_�s�b�l�_���k�_�����_�d�b�i�g�Z���j�Z�[�h�l�Z���b���k�t�l��
�j�m�^�g�b�q�_�k�l�\�h�����j�Z�[�h�l�Z���f�_�`�^�m���i�Z�j�l�g�v�h�j�k�d�b�����b�a�k��
�e�_�^�h�\�Z�l�_�e�k�d�b���b���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b���b�g�k�l�b�l�m�p�b�b�� �G�Z��
�l�Z�a�b���h�k�g�h�\�Z���f�h�]�Z�l���^�Z���[�t�^�Z�l���h�l�d�j�h�_�g�b���g�y�d�h�b���k�m��
�[�_�d�l�b�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z�� �_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z ���n�b�]����������
�d�h�b�l�h�����j�Z�[�h�l�_�c�d�b���\���_�^�b�g�k�l�\�h�����Z�d�l�b�\�_�g���h�[�f�_�g���g�Z��
�b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y���b���\�a�Z�b�f�g�Z �i�h�^�d�j�_�i�Z�����f�h�]�Z�l���^�Z���i�h�k��
�l�b�]�g�Z�l���b�a�[�j�h�_�g�b�l�_ �i�h-�]�h�j�_���p�_�e�b���i�j�b���b�a�i�t�e�g�_��
�g�b�_�l�h�� �g�Z�� �j�Z�a�e�b�q�g�b�� �j�h�e�b�� �b�� �n�m�g�d�p�b�b. �Q�Z�k�l�� �h�l��
�l�_�a�b���k�m�[�_�d�l�b���k�_���y�\�y�\�Z�l���b���\�_�q�_�j�g�b�l�_���m�q�b�e�b�s�Z�� 

�N�b�]���������K�m�[�_�d�l�b���g�Z���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z���_�d�h�k�b�k��
�l�_�f�Z 

 
�B�a�b�k�d�\�Z�� �k�_�� �g�_�� �k�Z�f�h�� �i�t�e�g�h�p�_�g�g�h�� �\�a�Z�b�f�h��

�^�_�c�k�l�\�b�_�� �f�_�`�^�m�� �\�k�b�q�d�b�� �l�_�a�b�� �k�m�[�_�d�l�b���� �b�f�Z�s�b��
�b�g�l�_�j�_�k�� �d�t�f�� �i�h�\�b�r�Z�\�Z�g�_�� �j�t�k�l�Z�� �g�Z�� �b�d�h�g�h�f�b��
�d�Z�l�Z���b���^�m�o�h�\�g�h�l�h���j�Z�a�\�b�l�b�_���g�Z���h�[�s�_�k�l�\�h�l�h�����g�h���b��
�k�b�f�[�b�h�a�Z�� �g�Z�� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b�l�_�� �b�� �d�h�e�_�d�l�b�\�g�b�l�_��
�i�t�l�_�d�b���g�Z���h�[�m�q�_�g�b�_�����d�h�b�l�h���i�h�a�\�h�e�y�\�Z�l���h�[�m�q�Z�_��
�f�b�l�_���^�Z���k�_���k�\�t�j�a�\�Z�l���k���j�Z�a�e�b�q�g�b���m�q�_�[�g�b �i�j�h�k�l��
�j�Z�g�k�l�\�Z�� �b �^�Z�� �i�h�e�m�q�Z�\�Z�l �[�h�]�Z�l�Z�� �i�Z�e�b�l�j�Z�� �h�l�� �h�[��
�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b �\�t�a�f�h�`�g�h�k�l�b���� 

 
�O�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z��

�_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z 
 
�I�h�^�h�[�j�y�\�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �k�t�\�j�_�f�_�g�g�b�y�� �f�h�^�_�e�� �g�Z��

�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�� �b�� �]�Z�j�Z�g�l�b�j�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �m�k�l�h�c�q�b��
�\�h�k�l�l�Z���g�Z���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z���_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z���_�����a�Z�e�h��
�`�_�g�h�� �\���j�_�Z�e�b�a�b�j�Z�g�_�l�h�� �g�Z���k�i�_�p�b�n�b�q�g�b�l�_�� �c���o�Z��
�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b: 

�x �F�g�h�]�h�n�m�g�d�p�b�h�g�Z�e�g�h�k�l���� �i�j�_�^�i�h�e�Z�]�Z�s�Z��
�b�g�l�_�]�j�Z�l�b�\�_�g�� �o�Z�j�Z�d�l�_�j�� �g�Z�� �k�t�^�t�j�`�Z�g�b�_�l�h���� �f�_��
�l�h�^�b�l�_���� �m�q�_�[�g�b�l�_�� �i�h�f�Z�]�Z�e�Z�� �b�� �Z�e�l�_�j�g�Z�l�b�\�g�b�l�_��
�b�a�l�h�q�g�b�p�b�� �g�Z�� �a�g�Z�g�b�y���� �h�[�_�^�b�g�_�g�b�� �h�l�� �j�Z�a�g�h�h�[��
�j�Z�a�g�b���\�a�Z�b�f�h�\�j�t�a�d�b�³���i�h Fominykh, 2021); 

�x �@�b�a�g�_�m�k�l�h�c�q�b�\�Z�l�Z�� �_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z �b�a�b�k�d�\�Z��
�g�_�� �k�Z�f�h�� �^�h�k�l�Z�\�q�b�p�b�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�_�g�� �h�i�b�l�� �b��
�k�t�^�t�j�`�Z�g�b�_���� �g�h�� �k�t�s�h�� �l�Z�d�Z�� �j�Z�a�e�b�q�g�b�� �b�g�l�_�]�j�Z��
�l�h�j�b�� ���Ä�d�h�g�_�d�l�h�j�b�³������ �d�h�b�l�h�� �k�t�a�^�Z�\�Z�l�� �l�j�Z�_�d�l�h��
�j�b�b���a�Z���h�[�m�q�Z�_�f�b�l�_���q�j�_�a���k�b�k�l�_�f�Z�l�Z�����i�h�f�Z�]�Z�l���a�Z��
�a�Z�i�b�k�\�Z�g�_�l�h �b���i�j�h�k�e�_�^�y�\�Z�g�_�l�h �g�Z���l�_�o�g�b�l�_���i�h�k��
�l�b�`�_�g�b�y���� �g�Z�f�b�j�Z�g�_�l�h �b�� �k�\�t�j�a�\�Z�g�_�l�h �g�Z�� �i�m�[��
�e�b�q�g�b���j�_�k�m�j�k�b���b���l���g�����I�h���l�h�a�b���g�Z�q�b�g���h�[�j�Z�a�h�\�Z��
�l�_�e�g�Z�l�Z���_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z���\�b�g�Z�]�b���_���e�h�d�Z�e�b�a�b�j�Z�g�Z�����h�l��
�]�h�\�Z�j�y�� �g�Z�� �f�_�k�l�g�b�l�_�� �g�m�`�^�b�� �b�� �h�[�_�^�b�g�y�\�Z�� �m�q�Z��
�s�b�l�_�� �\�� �l�h�a�b�� �d�h�g�l�_�d�k�l����(Andriushchenko et al., 
�������������j�������� �L�y���i�j�_�^�i�h�e�Z�]�Z���b���\�t�a�f�h�`�g�h�k�l���a�Z���i�h-
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�r�b�j�h�d�� �b�a�[�h�j�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b�� �f�Z�j�r�j�m�l�b�� �a�Z��
�^�h�k�l�b�]�Z�g�_���^�h���`�_�e�Z�g�b�l�_���Z�d�Z�^�_�f�b�q�g�b���j�_�a�m�e�l�Z�l�b��
�b���b�e�b�� �i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�Z�� �j�_�Z�e�b�a�Z�p�b�y (�i�h��Bersin, 
2015); 

�x �K�Z�f�h�h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y�� �g�Z�� �Ä�\�k�b�q�d�b�� �g�_�a�Z�\�b��
�k�b�f�b�� �k�m�[�_�d�l�b�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z�� �_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z��
���h�[�m�q�Z�_�f�b���� �i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�b���� �j�h�^�b�l�_�e�b���� �q�e�_�g�h�\�_��
�g�Z���f�_�k�l�g�Z�l�Z���h�[�s�g�h�k�l���b���[�b�a�g�_�k�����m�q�_�g�b�����d�h�g�k�m�e��
�l�Z�g�l�b���b�a�k�e�_�^�h�\�Z�l�_�e�b�����[�b�[�e�b�h�l�_�d�Z�j�b�����Z�^�f�b�g�b�k��
�l�j�Z�l�h�j�b���� �b�g�\�_�k�l�b�l�h�j�b�����i�j�_�^�i�j�b�_�f�Z�q�b�� �b�� �^�j��������
�g�Z�k�h�q�_�g�Z�� �d�t�f�� �Z�^�Z�i�l�b�j�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �\�k�b�q�d�b�� �q�Z�k�l�b��
�d�t�f�� �_�^�g�h�� �p�y�e�h�³��(Fominykh, 2021, Oleinikov, 
2020, Abdul-Jabbar,  �<������Kurshan, 2015); 

�x �K�Z�f�h�j�_�]�m�e�Z�p�b�y�� �b�� �k�Z�f�h�j�Z�a�\�b�l�b�_��
(Mahnovetz�����������������F�����$�E�G�X�O-Jabbar, 2015.); 

�x �I�j�b�e�Z�]�Z�g�_�� �g�Z�� �i�j�b�g�b�p�b�i�Z�� �g�Z�� �d�h�e�_�d�l�b�\��
�g�h�l�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_���� �j�Z�a�\�b�l�b�_�� �g�Z�� �d�h�e�_�d�l�b�\�g�b�y�� �i�h��
�l�_�g�p�b�Z�e �b�� �j�_�n�e�_�d�k�b�y���� ���6�S�H�Q�F�H�U-Keyse et al., 
2020); 

�x �P�_�g�g�h�k�l�g�h�� �h�j�b�_�g�l�b�j�Z�g�b�� �^�_�c�g�h�k�l�b��
(�0�D�K�Q�R�Y�H�W�]���� �J�h�j�h�Y�D, 2018, Schleicher, Jacobs, 
2020); 

�‡ �B�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�b�a�Z�p�b�y���b���^�b�n�_�j�_�g�p�b�Z�p�b�y���g�Z��
�h�[�m�q�_�g�b�_�l�h���� �g�Z�� �i�j�h�p�_�k�Z�� �g�Z�� �m�q�_�g�_�� �i�j�_�a�� �p�_�e�b�y��
�`�b�\�h�l (Esaulova, 2018); 

�‡ �G�h�\�b�� �f�_�l�h�^�b�� �g�Z�� �i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�g�_�� �b�� �m�q�_�g�_����
�i�h�a�\�h�e�y�\�Z�s�b�� �n�h�j�f�b�j�Z�g�_�l�h�� �b�� �j�Z�a�\�b�l�b�_�l�h�� �g�Z��
�d�h�]�g�b�l�b�\�g�b�����k�h�p�b�Z�e�g�b���b���_�f�h�p�b�h�g�Z�e�g�b���m�f�_�g�b�y����
�h�l�]�h�\�Z�j�y�s�b���g�Z���k�e�h�`�g�h�k�l�l�Z���b���f�g�h�h�[�j�Z�a�b�_�l�h���g�Z��
�k�t�\�j�_�f�_�g�g�b�y���`�b�\�h�l�� (Schleicher, 2020, Clayton, 
2016); 

�‡ �G�h�\�� �i�h�^�o�h�^�� �i�j�b�� �h�p�_�g�y�\�Z�g�_�l�h���g�Z���i�h�k�l�b��
�`�_�g�b�y�l�Z���g�Z���m�q�_�g�b�p�b�l�_����Schleicher, 2020); 

�‡ �I�j�_�o�h�^�� �d�t�f�� �p�b�n�j�h�\�b�� �i�e�Z�l�n�h�j�f�b�� �b��
�\�j�t�a�d�b�� �\�� �f�j�_�`�Z ���n�b�a�b�q�_�k�d�Z�� �b�� �\�b�j�l�m�Z�e�g�Z���� �a�Z��
�h�k�t�s�_�k�l�\�y�\�Z�g�_���g�Z���m�q�_�[�g�b�y���i�j�h�p�_�k���b���d�h�f�m�g�b�d�Z��
�p�b�y�l�Z���f�_�`�^�m���k�m�[�_�d�l�b�l�_���\���g�_�]�h�����D�t�f���j�_�k�m�j�k�b�l�_��
�\�� �l�y�o�� �_�� �g�_�h�[�o�h�^�b�f�h�� �^�Z�� �k�_�� �i�j�b�e�h�`�Z�l�� �Ä�i�j�b�g�p�b��
�i�b�l�_���)�$�,�5�����h�l�d�j�b�\�Z�_�f�b�����^�h�k�l�t�i�g�b�����h�i�_�j�Z�l�b�\�g�h��
�k�t�\�f�_�k�l�b�f�b�� �b�� �f�g�h�]�h�d�j�Z�l�g�h�� �b�a�i�h�e�a�\�Z�_�f�b�³ 
(Cortinovis et al., 2019); 

�‡ �G�h�\�b���i�h�^�o�h�^�b���a�Z���f�h�l�b�\�b�j�Z�g�_���g�Z���m�q�Z�s�b�l�_��
�^�Z�� �k�Z�� �Z�d�l�b�\�g�b�� �b�� �h�l�]�h�\�h�j�g�b�� �d�t�f�� �k�\�h�b�l�_�� �i�h�k�l�b��
�`�_�g�b�y���b���j�Z�a�\�b�l�b�_ (Torres et al., 2016); 

�‡ �D�Z�l�h���o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b���g�Z���Ä�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�l�h��
�g�Z�� �[�t�^�_�s�_�l�h�³���� �\�� �l���q�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b�l�_�� �_�d�h�k�b�k��
�l�_�f�b����J.Spencer-Keyse, P. Luksha, J.�&�X�E�L�V�W�D�����i�h��
�k�h�q�\�Z�l���� �m�k�l�h�c�q�b�\�h�k�l�� �b�� �i�j�h�f�y�g�Z�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z��
�l�_�e�g�b�l�_���k�b�k�l�_�f�b�� �g�h�\�b���j�h�e�b���g�Z���m�q�b�l�_�e�y���^�b�j�_�d��
�l�h�j�Z�����j�Z�a�\�b�l�b�_���g�Z���Ä�f�_�d�b�³�����Ä�l�\�t�j�^�b�³���b���_�d�a�b�k�l�_�g��
�p�b�Z�e�g�b�� �m�f�_�g�b�y���� �l�_�o�g�h�e�h�]�b�b�� �b�� �^�_�]�b�l�Z�e�b�a�Z�p�b�y����
�f�_�`�^�m�k�_�d�l�h�j�g�h���h�[�m�q�_�g�b�_�����n�Z�k�b�e�b�l�Z�p�b�y���b���i�_�j��
�k�h�g�Z�e�b�a�b�j�Z�g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�� �l�_�o�g�h�e�h�]�b�y�����Z�d��
�p�_�g�l�� �\�t�j�o�m�� �i�j�h�_�d�l�g�h-�[�Z�a�b�j�Z�g�h�l�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_���� �B��
�^�h�i�t�e�\�Z�l���� �Ä�k�Z�f�h�j�t�d�h�\�h�^�_�g�h �m�q�_�g�_�� �i�j�_�a�� �p�_�e�b�y��

�`�b�\�h�l���� �n�h�j�f�b�j�Z�g�_�� �g�Z�� �o�h�e�b�k�l�b�q�g�Z�� �p�y�e�h�k�l�g�Z��
�e�b�q�g�h�k�l�����_�e�_�f�_�g�l�b���g�Z���m�^�h�\�h�e�k�l�\�b�_���h�l���h�[�m�q�_�g�b��
�_�l�h���b���b�]�j�Z�l�Z�����d�m�e�l�b�\�b�j�Z�g�_���g�Z���d�h�e�_�d�l�b�\�����d�h�e�_�d��
�l�b�\�g�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_���� �i�j�b�e�Z�]�Z�g�_�� �g�Z�� �b�^�_�y�l�Z�� �Ä�\�j�t�k�l��
�g�b�p�b�� �h�[�m�q�Z�\�Z�l�� �\�j�t�k�l�g�b�p�b�³���� �]�e�h�[�Z�e�g�b�� �\�j�t�a�d�b����
�j�Z�a�\�b�\�Z�s�h�� �k�_�� �h�p�_�g�y�\�Z�g�_���� �k�i�h�^�_�e�_�g�h�� �m�i�j�Z�\�e�_��
�g�b�_�� �b�� �e�b�^�_�j�k�l�\�h���³��(Spencer-Keyse et al., 2020, 
�j.17-�������� �:�\�l�h�j�b�l�_�� �h�l�^�_�e�y�l�� �h�k�h�[�_�g�h�� �\�g�b�f�Z�g�b�_��
�g�Z���k�h�p�b�Z�e�g�b�y���_�e�_�f�_�g�l - �k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h�k�l�����\�d�e�x�q��
�\�Z�g�_�����j�Z�a�g�h�h�[�j�Z�a�b�_�����i�j�_�^�k�l�Z�\�b�l�_�e�k�l�\�h�� 

 
�<�_�q�_�j�g�b�l�_���m�q�b�e�b�s�Z���d�Z�l�h���k�m�[�_�d�l���g�Z���h�[�j�Z��

�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z���_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z 
 
�<���i�_�j�b�h�^�Z���k�e�_�^�������������]�h�^�b�g�Z���\�_�q�_�j�g�h�l�h���b���a�Z��

�^�h�q�g�h�l�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_�� �k�Z�� �j�Z�\�g�h�k�l�h�c�g�b�� �g�Z�� �j�_�^�h�\��
�g�h�l�h���h�[�m�q�_�g�b�_�����a�Z���^�Z���k�_���^�Z�^�_���\�t�a�f�h�`�g�h�k�l���g�Z���i�h��
�\�_�q�_�� �l�j�m�^�_�s�b�� �k�_�� �h�l�� �i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�h�l�h�� �^�Z�� �i�h�\�b��
�r�Z�l���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�l�h���k�b���b���a�Z���^�Z���k�_���b�a�^�b�]�g�_���g�Z���i�h-
�\�b�k�h�d�h���j�Z�\�g�b�s�_���\�_�q�_�j�g�h�l�h���b���a�Z�^�h�q�g�h�l�h���h�[�m�q�_��
�g�b�_ [2, �q�e�� �����@. �Ä�K�t�]�e�Z�k�g�h�� �a�Z�e�h�`�_�g�b�l�_�� �k�l�j�m�d��
�l�m�j�g�b�� �i�j�h�f�_�g�b�� �b�� �b�a�f�_�g�_�g�b�y�� �a�Z�� �i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e��
�g�Z�l�Z���i�h�^�]�h�l�h�\�d�Z���g�Z���f�e�Z�^�_�`�b�����\�k�b�q�d�b���b�a�\�t�g�h�[��
�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b���n�h�j�f�b���g�Z���h�[�m�q�_�g�b�_���a�Z�i�h�q�\�Z�l���^�Z���k�_��
�h�k�t�s�_�k�l�\�y�\�Z�� �q�j�_�a�� �j�Z�a�e�b�q�g�b�� �\�b�^�h�\�_�� �d�m�j�k�h�\�_�� �b��
�r�d�h�e�b���± �a�Z�� �m�k�\�h�y�\�Z�g�_�� �g�Z�� �g�h�\�b�� ���l�_�o�g�b�q�_�k�d�b����
�a�g�Z�g�b�y���b���i�h�\�b�r�Z�\�Z�g�_���g�b�\�h�l�h���g�Z���d�\�Z�e�b�n�b�d�Z�p�b��
�y�l�Z�����d�Z�l�h���l�_���k�_���i�j�h�\�_�`�^�Z�l �d�t�f���n�Z�[�j�b�q�g�h-�a�Z�\�h�^��
�k�d�b�l�_�� �b�� �\�_�q�_�j�g�h-�l�_�o�g�b�q�_�k�d�b�l�_�� �m�q�b�e�b�s�Z�� �\��
�^�\�_�l�_���h�k�g�h�\�g�b���n�h�j�f�b���± �d�h�e�_�d�l�b�\�g�Z���b���b�g�^�b�\�b��
�^�m�Z�e�g�Z���³ (Hristov, �������������j�������������<���i�_�j�b�h�^�Z���k�e�_�^��
�����������\�t�\���\�k�b�q�d�b �i�h-�]�h�e�_�f�b���]�j�Z�^�h�\�_���\���;�t�e�]�Z�j�b�y��
�k�t�s�_�k�l�\�m�\�Z�l�� �b�� �j�Z�[�h�l�y�l�� �\�_�q�_�j�g�b�� �m�q�b�e�b�s�Z���� �Ä�<��
�l�_�a�b���m�q�b�e�b�s�Z�����i�Z�j�Z�e�_�e�g�h �k���m�q�_�[�g�b�l�_���i�j�_�^�f�_�l�b����
�b�a�m�q�Z�\�Z�g�b���\���h�k�g�h�\�g�b�y���d�m�j�k�����d�Z�l�h���g�j�Z�\�h�m�q�_�g�b�_����
�a�Z�d�h�g�� �;�h�`�b�c���� �[�t�e�]�Z�j�k�d�b�� �_�a�b�d���� �Z�j�b�l�f�_�l�b�d�Z�� �b��
�q�_�j�l�Z�g�_���� �_�k�l�_�k�l�\�_�g�Z�� �b�k�l�h�j�b�y���� �l�j�m�^�h�\�h�� �h�[�m�q�_��
�g�b�_���b���^�j�������k�_���h�\�e�Z�^�y�\�Z�l���a�g�Z�g�b�y���b���m�f�_�g�b�y���\���j�Z�a��
�e�b�q�g�b���m�q�_�[�g�b���i�j�_�^�f�_�l�b���i�h���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h���a�_�f�_��
�^�_�e�b�_�� �a�Z�� �f�h�f�q�_�l�Z�l�Z���b�� �r�b�_�g�_���� �i�_�_�g�_���� �h�l�]�e�_�`��
�^�Z�g�_���g�Z���^�_�p�Z���b���^�h�f�Z�d�b�g�k�d�b���d�m�j�k�h�\�_���a�Z���f�h�f�b�q�_��
�l�Z�l�Z�³�����,�O�L�H�Y�D�����������������S�������������A�g�Z�g�b�y���b���m�f�_�g�b�y�����d�h��
�b�l�h�� �k�Z�� �g�_�h�[�o�h�^�b�f�h�� �m�k�e�h�\�b�_�� �a�Z�� �i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e��
�g�h�l�h�� �b�� �e�b�q�g�h�k�l�g�h �j�Z�a�\�b�l�b�_�� �b�� �j�_�Z�e�b�a�b�j�Z�g�_�� �g�Z��
�]�j�Z�`�^�Z�g�b�g�Z �g�Z �l�h�]�Z�\�Z�r�g�h�l�h���h�[�s�_�k�l�\�h�� 

�K�l�j�_�f�_�`�t�l�� �^�Z�� �k�_�� �h�l�]�h�\�h�j�b���g�Z�� �g�m�`�^�Z�l�Z�� �h�l��
�\�g�_�^�j�y�\�Z�g�_���g�Z���g�h�\�b���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b���i�Z�j�Z�^�b�]�f�b����
�k�\�t�j�a�Z�g�b�� �k�� �g�Z�j�Z�k�l�\�Z�s�Z�l�Z�� �b�g�^�m�k�l�j�b�Z�e�b�a�Z�p�b�y����
�]�e�h�[�Z�e�b�a�Z�p�b�y���� �[�t�j�a�h�l�h�� �j�Z�a�\�b�l�b�_�� �g�Z�� �b�g�n�h�j�f�Z��
�p�b�h�g�g�b�l�_�� �l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���� �i�j�h�^�t�e�`�Z�\�Z�s�h�l�h�� �m�\�_��
�e�b�q�Z�\�Z�g�_���k�d�h�j�h�k�l�l�Z���g�Z���i�j�h�b�a�\�h�^�k�l�\�h���b���g�_�h�[�o�h��
�^�b�f�h�k�l�l�Z�� �h�l�� �j�Z�a�\�b�l�b�_�� �g�Z�� �g�h�\�b�� �d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b�� �_��
�j�Z�a�i�h�a�g�Z�\�Z�_�f�� �\�� �^�_�c�g�h�k�l�l�Z �b �g�Z�� �k�t�\�j�_�f�_�g�g�b�l�_��
�\�_�q�_�j�g�b���m�q�b�e�b�s�Z�� 
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�O�h�e�b�k�l�b�q�g�b�y�l���i�h�^�o�h�^���d�t�f���d�e�x�q�h�\�b�l�_���\�t�i��
�j�h�k�b���� �k�\�t�j�a�Z�g�b�� �k�� �f�y�k�l�h�l�h�� �b�� �j�h�e�y�l�Z�� �g�Z�� �� �\�_�q�_�j��
�g�b�l�_�� �m�q�b�e�b�s�Z�� �\�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z�� �_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z����
�b�a�b�k�d�\�Z�l���^�Z���k�_���j�Z�a�]�e�_�^�Z���b���Z�g�Z�e�b�a�b�j�Z���d�Z�d���_���k�b��
�l�m�b�j�Z�g�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_�l�h���\�� �l�y�o���� �d�Z�d�� �l�h�� �k�_�� �\�i�b�k�\�Z�� �\��
�d�h�g�p�_�i�p�b�y�l�Z���a�Z���m�q�_�g�_���i�j�_�a���p�_�e�b�y���`�b�\�h�l�����d�Z�d���k�_��
�b�a�]�j�Z�`�^�Z�l�� �f�h�l�b�\�Z�p�b�y�l�Z���� �d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b�l�_�� �g�Z��
�m�q�_�g�b�p�b�l�_ �b���k�_���i�h�^�d�j�_�i�y���e�b�q�g�h�k�l�g�h�l�h���b�f���j�Z�a��
�\�b�l�b�_�����d�Z�d���^�_�c�g�h�k�l�l�Z���g�Z���m�q�b�e�b�s�_�l�h���k�_���\�i�b�k�\�Z���\��
�`�b�\�h�l�Z���g�Z���h�[�s�g�h�k�l�l�Z�� 

�:�g�Z�e�b�a�t�l���g�Z���^�Z�g�g�b�l�_���h�l���i�j�h�\�_�^�_�g�b�l�_���\���i�_��
�j�b�h�^�Z���Z�i�j�b�e�����������]�����± �Z�i�j�b�e ���������]�����b�g�l�_�j�\�x�l�Z���k��
�^�b�j�_�d�l�h�j�b�l�_�� �g�Z�� �q�_�l�b�j�b�l�_�� �^�_�c�k�l�\�Z�s�b�� �\�_�q�_�j�g�b��
�m�q�b�e�b�s�Z���b���n�h�d�m�k���]�j�m�i�b���k���m�q�_�g�b�p�b���h�l���l�_�a�b���m�q�b��
�e�b�s�Z���i�h�a�\�h�e�y�\�Z���^�Z���k�_���h�l�d�j�h�y�l���g�y�d�h�b���l�_�o�g�b���o�Z��
�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b, �d�h�b�l�h���f�h�]�Z�l���^�Z���i�h�\�b�r�Z�l���m�k�l�h�c��
�q�b�\�h�k�l�l�Z�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z�� �_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z���� �d�t�f��
�d�h�y�l�h���i�j�b�g�Z�^�e�_�`�Z�l�� 

�x �I�j�_�^�h�k�l�Z�\�y�l�� �\�t�a�f�h�`�g�h�k�l�� �g�Z�� �g�Z�i�m�k�g�Z��
�e�b�l�_�� �i�j�_�`�^�_�\�j�_�f�_�g�g�h�� �m�q�b�e�b�s�_�� �a�Z�� �� �h�]�j�Z�f�h�l�y��
�\�Z�g�_�����a�Z���a�Z�\�t�j�r�\�Z�g�_���g�Z���h�k�g�h�\�g�h���b���k�j�_�^�g�h���h�[�j�Z��
�a�h�\�Z�g�b�_���� �k�t�h�[�j�Z�a�g�h�� �m�d�Z�a�Z�g�b�l�_�� �\�� �A�I�M�H�� �m�k�e�h��
�\�b�y�����l���_�����^�Z�\�Z�l���Ä�\�l�h�j�b���r�Z�g�k�³, �i�h�a�\�h�e�y�\�Z�l���h�k�b�]�m��
�j�y�\�Z�g�_�� �g�Z�� �Ä�k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h�k�l�³���i�h�� �h�l�g�h�r�_�g�b�_�� �g�Z��
�^�h�k�l�t�i�Z�� �^�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�����I�h�� �l�h�a�b���g�Z�q�b�g���f�h�`�_��
�^�Z���k�_���g�Z�f�Z�e�b���f�Z�s�Z�[�t�l���g�Z���[�_�^�g�h�k�l�l�Z�����^�Z���k�_���^�h�k��
�l�b�]�Z�g�_���^�h���i�j�b�_�f�e�b�\�h���g�b�\�h���g�Z���k�h�p�b�Z�e�g�h���j�Z�\�_�g��
�k�l�\�h���� �^�Z�� �k�_�� �j�_�r�Z�l�� �g�y�d�h�b�� �\�Z�`�g�b�� �_�d�h�e�h�]�b�q�g�b�� �b��
�^�_�f�h�]�j�Z�n�k�d�b���i�j�h�[�e�_�f�b�����^�Z���k�_���i�h�\�b�r�Z�l���h�[�s�_�k��
�l�\�_�g�Z�l�Z�� �[�_�a�h�i�Z�k�g�h�k�l�� �b �[�e�Z�]�h�k�t�k�l�h�y�g�b�_�l�h�� �g�Z��
�m�q�_�s�b�l�_���k�_���b���l�y�o�g�Z�l�Z���h�[�s�g�h�k�l�����L�h�\�Z �\�k�t�s�g�h�k�l��
�k�Z���q�Z�k�l���h�l���p�_�e�b�l�_�����d�h�b�l�h���k�b���i�h�k�l�Z�\�y���h�[�j�Z�a�h�\�Z��
�l�_�e�g�Z�l�Z���_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z�� 

�x �I �h�a�\�h�e�y�\�Z�l�� �^�Z�� �k�_�� �h�k�t�s�_�k�l�\�y�l�� �b�� �q�Z�k�l�� �h�l��
�b�^�_�b�l�_�� �g�Z�� �d�h�g�p�_�i�p�b�y�l�Z�� �g�Z��Lifelong Learning 
���m�q�_�g�_�� �i�j�_�a�� �p�_�e�b�y�� �`�b�\�h�l������ �k�\�t�j�a�Z�g�b�� �k�� �]�t�\�d�Z��
�\�h�k�l�l�Z�� �g�Z���i�j�_�^�e�Z�]�Z�g�h�l�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_�� �i�h�� �h�l�g�h�r�_��
�g�b�_���g�Z���f�_�k�l�h�`�b�\�_�_�g�_�l�h�����i�h�^�]�h�l�h�\�d�Z�l�Z���a�Z���m�q�_�[��
�g�b�l�_���a�Z�g�y�l�b�y�����^�h�k�l�t�i�Z���^�h���j�_�k�m�j�k�b���b���l�y�o�g�h�l�h���h�k��
�f�b�k�e�y�g�_���� 

�x �<���i�j�h�p�_�k�Z���g�Z���h�[�m�q�_�g�b�_���m�q�Z�s�b�l�_���k�_���n�h�j��
�f�b�j�Z�l�� �m�f�_�g�b�y�� �d�j�b�l�b�q�g�h���^�Z�� �i�j�_�p�_�g�y�\�Z�l�� �^�h�k�l�h��
�\�_�j�g�h�k�l�l�Z���� �i�h�e�_�a�g�h�k�l�l�Z�� �b�� �\�t�a�f�h�`�g�h�k�l�b�l�_���� �d�h��
�b�l�h���b�f���i�j�_�^�h�k�l�Z�\�y�l���a�g�Z�g�b�y�l�Z�����i�j�b�^�h�[�b�l�b �q�j�_�a��
�h�[�m�q�_�g�b�_�l�h���m�q�_�g�_�l�h �\�t�\�� �\�k�b�q�d�b���f�m �n�h�j�f�b����
�n�h�j�f�Z�e�g�h���� �g�_�n�h�j�f�Z�e�g�h�� �b�� �k�Z�f�h�k�l�h�y�l�_�e�g�h. �K�b��
�l�m�Z�p�b�y�l�Z���� �\�� �d�h�y�l�h�� �k�_�� �g�Z�f�b�j�Z�l�� �m�q�Z�s�b�l�_�� �k�_�� �\�t�\��
�\�_�q�_�j�g�b�l�_���m�q�b�e�b�s�Z���±�j�Z�a�e�b�q�g�Z�l�Z���\�t�a�j�Z�k�l�����i�h�\�_��
�q�_�l�h�� �k�Z�� �k�_�f�_�c�g�b�� �b�� �j�Z�[�h�l�y�l�� �g�Z�� �i�t�e�_�g�� �j�Z�[�h�l�_�g��
�^�_�g���� �b�a�b�k�d�\�Z�� �i�j�b�e�Z�]�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�_�g�� �b��
�^�b�n�_�j�_�g�p�b�j�Z�g�� �i�h�^�o�h�^�� �\�� �h�[�m�q�_�g�b�_�l�h���b�f���� �M�q�b��
�l�_�e�b�l�_���j�Z�[�h�l�y�l���Z�d�l�b�\�g�h���a�Z���i�j�_�\�j�t�s�Z�g�_�l�h���b�f���\��
�k�Z�f�h�j�t�d�h�\�h�^�_�g�b���m�q�_�s�b���k�_�����\���f�h�l�b�\�b�j�Z�g�b���h�[�m��
�q�Z�_�f�b�����d�h�b�l�h���k�i�h�^�_�e�y�l���k���l�y�o���h�l�]�h�\�h�j�g�h�k�l�l�Z���a�Z��

�k�h�[�k�l�\�_�g�h�l�h���k�b���j�Z�a�\�b�l�b�_���± �e�b�q�g�h�k�l�g�h���b���i�j�h�n�_��
�k�b�h�g�Z�e�g�h�� 

�x �<���k�t�\�j�_�f�_�g�g�h�l�h���h�[�s�_�k�l�\�h���k�_���g�Z�[�e�x�^�Z�\�Z��
�i�j�h�l�b�\�h�j�_�q�b�_�� �f�_�`�^�m�� �Ä�g�Z�e�b�q�b�_�l�h�� �g�Z�� �]�e�h�[�Z�e�g�Z��
�k�\�t�j�a�Z�g�h�k�l���b���o�b�i�_�j�k�\�t�j�a�Z�g�h�k�l���f�_�`�^�m���f�g�h�`�_�k��
�l�\�h�� �b�g�^�b�\�b�^�b�� �b�� �k�h�p�b�Z�e�g�b�� �]�j�m�i�b���� �k�t�i�t�l�k�l�\�Z�g�Z��
�h�l���i�Z�j�Z�e�_�e�g�b���i�j�h�p�_�k�b���g�Z���h�]�j�Z�g�b�q�Z�\�Z�g�Z�����f�h�[�b�e��
�g�h�k�l���b���b�a�h�e�Z�p�b�y���g�Z���q�Z�k�l���h�l���l�y�o. (Spencer-Keyse, 
�/�X�N�V�K�D�����������������j����) �<���l�h�a�b���d�h�g�l�_�d�k�l���_���p�_�g�g�h���b�a��
�j�Z�a�_�g�h�l�h�� �\�b�`�^�Z�g�_���� �d�h�_�l�h�� �m�q�Z�s�b�l�_�� �k�_ �\�t�\�� �\�_��
�q�_�j�g�b�� �m�q�b�e�b�s�Z �k�i�h�^�_�e�y�l�� �\�� �^�b�k�d�m�k�b�b�l�_���� �Ä�D�h��
�]�Z�l�h���k�_���j�Z�[�h�l�b���\���_�d�b�i�����j�_�a�m�e�l�Z�l�t�l�� �_���i�h-�^�h�[�t�j����
�q�m�\�k�l�\�Z�r���k�_���i�j�b�h�[�s�_�g���³ �J�Z�[�h�l�Z�l�Z���\���_�d�b�i�����\�a�Z��
�b�f�g�Z�l�Z���i�h�^�d�j�_�i�Z���i�h�^�i�h�f�Z�]�Z���e�b�q�g�h�l�h���b���d�h�e�_�d��
�l�b�\�g�h�l�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_���� �Ä�k�t�\�f�_�k�l�g�h�l�h�� �l�\�h�j�q�_�k�l�\�h����
�k�t�a�^�Z�\�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b�� �i�j�h�k�l�j�Z�g�k�l�\�Z�� �b�� �l�_�o�g�h��
�e�h�]�b�b���� �d�h�b�l�h�� �i�h�f�Z�]�Z�l�� �a�Z�� �d�h�f�[�b�g�b�j�Z�g�_�l�h�� �g�Z��
�e�b�q�g�b�� �b�� �d�h�e�_�d�l�b�\�g�b�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b���l�j�Z�_�d�l�h��
�j�b�b�³�������$�Q�G�U�L�X�V�K�F�K�H�Q�N�R et al., �������������j�������� 

�x �M�k�e�h�\�b�y�l�Z���g�Z���k�j�_�^�Z�l�Z���k�Z���\�Z�`�_�g���n�Z�d�l�h�j���a�Z��
�d�Z�q�_�k�l�\�_�g�h�l�h���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_���g�Z���m�q�_�g�b�p�b�l�_�����K�i�h��
�^�_�e�_�g�b�l�_���f�g�_�g�b�y���i�h�a�\�h�e�y�\�Z�l���^�Z���k�_���g�Z�i�j�Z�\�b���b�a��
�\�h�^�t�l�����q�_���b�a�]�j�Z�^�_�g�b�l�_���h�l�g�h�r�_�g�b�y���g�Z���^�h�\�_�j�b�_���b��
�k�t�l�j�m�^�g�b�q�_�k�l�\�h�� �\�� �d�e�Z�k�Z���d�h�e�_�d�l�b�\�Z���� �i�h�^�d�j�_��
�i�Z�l�Z�����\�t�a�f�h�`�g�h�k�l�l�Z���^�Z���j�Z�a�q�b�l�Z�l���_�^�g�b���g�Z���^�j�m�]�b����
�g�Z�� �m�q�b�l�_�e�b�l�_���� �^�Z�� �k�i�h�^�_�e�y�l�� �b�� �b�a�k�e�m�r�\�Z�l�� �i�j�h�[��
�e�_�f�b�l�_ �k�b���b�f���i�h�f�Z�]�Z���^�Z���k�_���k�i�j�Z�\�y�l���k���i�j�_�^�b�a�\�b��
�d�Z�l�_�e�k�l�\�Z�l�Z�� �\�� �m�q�_�[�g�b�y�� �i�j�h�p�_�k���� �B�� �h�s�_���� �^�Z�� �k�_��
�q�m�\�k�l�\�Z�l���k�i�h�d�h�c�g�b�����h�p�_�g�_�g�b���b���m�\�Z�`�_�g�b�����^�Z���m�k��
�\�h�y�l���i�h-�e�_�k�g�h���a�g�Z�g�b�y�l�Z�����m�q�_�[�g�h�l�h���k�t�^�t�j�`�Z�g�b�_����
�^�Z�� �n�h�j�f�b�j�Z�l�� �d�e�x�q�h�\�b�l�_�� �m�f�_�g�b�y�l�Z���� �g�m�`�g�b�� �g�Z��
�m�q�_�g�b�d�Z�� �b���b�e�b�� �i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�b�k�l�Z�� �h�l�� �;�;�,�� �\�_�d������
�G�_���k�_�� �i�j�b�l�_�k�g�y�\�Z�l�� �^�Z�� �j�Z�a�y�k�g�y�l�� �d�Z�d�� �m�q�Z�l�� �g�Z�c-
�^�h�[�j�_�� �b�� �^�Z�� �k�l�Z�g�Z�l�� �Ä�d�h-�i�j�h�b�a�\�h�^�b�l�_�e�b�³���� �Z�� �g�_��
�i�j�h�k�l�h�� �Ä�i�h�l�j�_�[�b�l�_�e�b�³�� �g�Z�� �h�[�m�q�_�g�b�_�����<�g�_�^�j�_��
�g�b�l�_���\���m�q�_�[�g�b�y���i�j�h�p�_�k���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�h�g�g�b �l�_�o�g�h��
�e�h�]�b�b���i�j�_�^�h�k�l�Z�\�y�l  �\�t�a�f�h�`�g�h�k�l�b���a�Z���_�n�_�d�l�b�\�g�h��
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�k�Z�f�h�����i�h�^���g�Z�i�t�l�k�l�\�b�y�l�Z���g�Z���i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�b�l�_���i�h��
�B�D�L�� �\�� �^�h�[�j�_�� �h�[�h�j�m�^�\�Z�g�b�l�_�� �d�Z�[�b�g�_�l�b���6�7�(�0��
�p�_�g�l�j�h�\�_���_���j�_�Z�e�g�h���h�k�t�s�_�k�l�\�b�f�h �a�Z�i�h�a�g�Z�\�Z�g�_�l�h��
�k���b���b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�l�h���g�Z���\�t�a�f�h�`�g�h�k�l�b�l�_���g�Z���j�Z�a�e�b�q��
�g�b�l�_�� �i�e�Z�l�n�h�j�f�b�� �b�� �i�j�h�]�j�Z�f�b���� �d�h�_�l�h �i�h�^�d�j�_�i�y��
�i�j�h�p�_�k�Z���g�Z���k�Z�f�h�j�t�d�h�\�h�^�_�g�h�l�h���m�q�_�g�_�� 

 
�D�Z�d�� �\�_�q�_�j�g�b�l�_�� �m�q�b�e�b�s�Z�� �f�h�]�Z�l�� �^�Z�� �i�h�^�d��

�j�_�i�y�l�� �m�k�l�h�c�q�b�\�h�k�l�l�Z�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z��
�_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z�" 

 
�<�_�q�_�j�g�b�l�_���m�q�b�e�b�s�Z���l�j�y�[�\�Z���^�Z���i�j�h�^�t�e�`�Z�l���b��

�j�Z�a�\�b�y�l���m�k�i�_�r�g�h���k�\�h�y�l�Z���f�b�k�b�y���a�Z���i�h�\�b�r�Z�\�Z�g�_��
�d�Z�q�_�k�l�\�h�l�h�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b�l�_�� �m�k�e�m�]�b�� �d�Z�l�h��
�_�^�b�g�� �h�l�� �g�Z�c-�^�h�[�j�b�l�_�� �^�h�k�l�Z�\�q�b�p�b�� �g�Z�� �l�_�a�b�� �m�k��
�e�m�]�b�����L�h�\�Z���_���h�k�h�[�_�g�h���Z�d�l�m�Z�e�g�Z���a�Z�^�Z�q�Z���i�j�_�^�\�b�^��
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�n�Z�d�l�Z�����q�_���Ä�i�j�_�a�������������]�����i�j�h�p�_�g�l�t�l���g�Z���i�j�_�`�^�_�\��
�j�_�f�_�g�g�h�� �g�Z�i�m�k�g�Z�e�b�l�_�� �k�b�k�l�_�f�Z�l�Z�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z��
�g�b�_�l�h���b���h�[�m�q�_�g�b�_�l�h���k�j�_�^���m�q�_�g�b�p�b�l�_���_�����������������b��
�\�t�i�j�_�d�b�����q�_���g�Z�f�Z�e�y�\�Z�����l�h�c���\�k�_���h�s�_���_���g�Z�^���k�j�_�^��
�g�Z�l�Z�� �k�l�h�c�g�h�k�l�� �a�Z�� �?�K�� �h�l�� �������� ���� �b�� �p�_�e�l�Z�� �g�Z�� �j�Z�\��
�g�b�s�_���?�K���h�l�����������^�h�������������]�� �³�>��]. 

�<�t�\���\�j�t�a�d�Z���k���\�i�b�k�\�Z�g�_�l�h���b�f���d�Z�l�h���_�n�_�d�l�b�\�g�b 
�k�m�[�_�d�l�b�� �\���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z�� �_�d�h�k�b�k�l�_�f�Z�� �f�h�]�Z�l��
�^�Z���[�t�^�Z�l���i�j�_�^�e�h�`�_�g�b���k�e�_�^�g�b�l�_���b�^�_�b�� 

�x �>�Z �k�_���i�j�h�m�q�b �b���b�a�i�h�e�a�\�Z �i�h�l�_�g�p�b�Z�e�t�l �a�Z��
�k�t�l�j�m�^�g�b�q�_�k�l�\�h���g�Z �\�t�g�r�g�b���b�g�k�l�b�l�m�p�b�b���b���l�_�o��
�g�b�l�_���i�j�_�^�k�l�Z�\�b�l�_�e�b�����g�Z���[�b�a�g�_�k�Z���b �h�[�s�g�h�k�l�l�Z �b��
�d�Z�d���m�q�b�e�b�s�_�l�h���f�h�`�_���^�Z���b�a�]�j�Z�^�b���i�h-�l�y�k�g�Z���b���j�Z��
�[�h�l�_�s�Z�� �\�j�t�a�d�Z�� �k�� �l�y�o���� �d�Z�d�l�h�� �b�� �^�Z���k�_���h�i�j�_�^�_�e�b��
�d�h�b���h�l���f�j�_�`�b�l�_���b���\�j�t�a�d�b�l�_���\���l�y�o���f�h�]�Z�l���^�Z���[�t�^�Z�l��
�b�a�i�h�e�a�\�Z�g�b���b���g�Z�k�t�j�q�_�g�b.  

�x �M�q�b�e�b�s�Z�l�Z���^�Z���h�l�q�b�l�Z�l���g�m�`�^�b�l�_���g�Z���f�_�k�l��
�g�b�y���[�b�a�g�_�k�����g�Z���h�[�s�g�h�k�l�l�Z���b���h�j�b�_�g�l�b�j�Z�l���h�[�m�q�_��
�g�b�_�l�h�� �\�� �l�Z�a�b�� �i�h�k�h�d�Z�� �k�� �p�_�e�� �[�t�j�a�h�l�h�� �b�� �m�\�_�j�_�g�h��
�j�_�Z�e�b�a�b�j�Z�g�_���g�Z���m�q�_�g�b�p�b�l�_���g�Z���i�Z�a�Z�j�Z���g�Z���l�j�m�^�Z����
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�b���l�j�m�^�h�\�Z���k�j�_�^�Z�����\���d�h�y�l�h���h�[�m�q�Z�_�f�b�l�_���s�_���k�_���j�_��
�Z�e�b�a�b�j�Z�l���d�Z�l�h���i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�b�k�l�b �b���d�Z�d���l�_ �f�h�]�Z�l 
�^�Z�� �[�t�^�Z�l�� �i�h�^�d�j�_�i�_�g�b�� �q�j�_�a���m�\�_�e�b�q�Z�\�Z�g�_�� �g�Z�� �q�Z��
�k�h�\�_�l�_���� �k�\�t�j�a�Z�g�b�� �k���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�l�h �b�f���h�[�m�q�_��
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�\���f�h�l�b�\�b�j�Z�g�_�l�h���b�f���^�Z���i�j�_�f�b�g�Z�l���h�l�\�t�^���k�t�s�_�k�l��
�\�m�\�Z�s�b�y�� �k�b�� �h�i�b�l���� �\�t�\���n�h�j�f�b�j�Z�g�_�l�h�� �b �m�k�t�\�t�j��
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�Z�e�g�b���d�h�f�i�_�l�_�g�l�g�h�k�l�b�� 

�x �M�q�b�l�_�e�b���b���m�q�_�g�b�p�b���^�Z���k�b���i�h�k�l�Z�\�y�l �^�t�e��
�]�h�k�j�h�q�g�b���p�_�e�b���a�Z���i�h�k�l�b�`�_�g�b�y�� �g�h���b���^�Z���k�_���i�e�Z��
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�h�p�_�g�b �b���h�[�k�t�^�b �g�Z�i�j�_�^�t�d�t�l���g�Z���m�q�Z�s�b�l�_���k�_�����G�Z��
�l�Z�a�b���h�k�g�h�\�Z���^�Z �k�_���i�h�k�l�Z�\�y�l���g�h�\�b���d�j�Z�l�d�h�k�j�h�q�g�b��
�p�_�e�b���b���i�j�_�^�b�a�\�b�d�Z�l�_�e�k�l�\�Z�� 

 
 

�A�Z�d�e�x�q�_�g�b�_ 
 
�<�_�q�_�j�g�b�l�_�� �m�q�b�e�b�s�Z�� �b�f�Z�l�� �k�\�h�_�l�h�� �f�y�k�l�h�� �\��
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DO STUDENTS USE ARTIFICIAL INTEL LIGENCE? 
 

Angelina Kirkova- Bogdanova 
 

ABSTRACT: "Artificial intelligence" is a term expressing the ability of a machine to simulate human intelli-
gence. AI is rapidly and massively entering various professional fields, including education and healthcare. We 
present a small-scale study conducted with two groups of students - 10 from the "X-ray laboratory assistant" 
speciality and 6 from the "Midwife" speciality at Medical University Plovdiv. The aim is to reveal the extent and 
reasons for AI use by healthcare students, their attitudes towards such access to information, and their self-as-
sessment of AI knowledge. The main conclusions are that AI is still not popular among students in the specialities 
"X-ray laboratory assistant" and "Midwife" at MU-Plovdiv. Students describe searching for information with AI 
as fast, convenient and easy. We can expect that AI will permanently enter as a way of learning and preparing 
extracurricular assignments. Students critically discuss the possibilities of large language models and point out 
advantages, but also find negatives. It requires student preparation as well as a framework and guidelines for 
using the technology. Our students will increasingly use the help of AI. This will happen with or without the ap-
proval of the teachers, so it is good to be prepared, to talk with them, to train them and together to set conditions 
and rules. The obtained results can provide guidelines for planning and conducting a wider study of the use of AI 
by students - attitudes, styles of use, need for training, etc. 

Keywords: artificial intelligence, higher education, healthcare 
 

�<�t�\�_�^�_�g�b�_ 
 
�I�j�_�a�� �g�h�_�f�\�j�b�� ���������� �]���� �d�h�f�i�Z�g�b�y�l�Z�� �2�S�H�Q�$�,, 

�k�b�l�m�b�j�Z�g�Z���\���K�Z�g���N�j�Z�g�p�b�k�d�h�����i�j�_�^�k�l�Z�\�b���g�Z���r�b��
�j�h�d�Z�l�Z���i�m�[�e�b�d�Z���k�\�h�y���q�Z�l�[�h�l�����g�Z�j�_�q�_�g���&�K�D�W�*�3�7��
(GPT �± Generative pre-�W�U�D�L�Q�H�G�� �W�U�D�Q�V�I�R�U�P�_�U���� �b��
�k�Z�f�h���a�Z�������^�_�g�Z���k�t�[�j�Z���i�h�\�_�q�_���h�l�������f�b�e�b�h�g���i�h�l��
�j�_�[�b�l�_�e�b��(Roose, 2022)���� �� �D�Z�l�h�� �\�k�y�d�Z�� �g�h�\�h�k�l����
�l�Z�d�Z���g�Z�j�_�q�_�g�b�y�l���Ä�b�a�d�m�k�l�\�_�g���b�g�l�_�e�_�d�l�´�����B�B�����k�_��
�i�j�b�_�f�Z���h�l���o�h�j�Z�l�Z���k�t�k���k�f�_�k�_�g�b���q�m�\�k�l�\�Z�����K�\�b�^�_��
�l�_�e�b�� �k�f�_�� �g�Z�� �o�b�i�_�j�[�h�e�b�a�b�j�Z�g�_�� �a�Z�� �[�t�^�_�s�Z�� �f�Z��
�r�b�g�g�Z�� �p�b�\�b�e�b�a�Z�p�b�y�����I�Z�\�e�h�\�Z���� ����������, �h�[�_�s�Z��
�g�b�y�����q�_���k�d�h�j�h���s�_���k�_���h�k�t�s�_�k�l�\�b���k�e�b�\�Z�g�_���g�Z���q�h��
�\�_�d�Z�� �b�� �f�Z�r�b�g�Z�l�Z��(Slapakova, Fraser, Hughes, 
Aquilino, & Thue, 2024, p. 56), �h�i�Z�k�_�g�b�y���a�Z���a�Z��
�]�m�[�Z�� �g�Z�� �j�Z�[�h�l�g�b�� �f�_�k�l�Z�����K�b�f�_�h�g�h�\���� ���������� 
(OFFNews, 2024)���� �g�_�^�h�\�h�e�k�l�\�h�� �h�l�� �^�h�k�l�t�i�� �^�h��
�e�b�q�g�b�� �^�Z�g�g�b ���F�Z�j�b�g�h�\���� ����������, �g�_�_�l�b�q�g�h�k�l�� �\��
�g�Z�m�d�Z�l�Z�����>�_�k�i�h�^�h�\���� ���������� �_�d�a�b�k�l�_�g�p�b�Z�e�g�b��
�k�l�j�Z�o�h�\�_�����=�h�]�h�\���� ����������, ���I�Z�j�l�j�b�^�`���� ����������, 
���F�h�`�_�]�h�\�������������������B�k�l�b�g�Z�l�Z���g�_���_���d�j�Z�c�g�Z���b���b�f�Z��
�Z�\�l�h�j�b�����d�h�b�l�h���h�[�_�d�l�b�\�g�h���h�p�_�g�y�\�Z�l���\�t�a�f�h�`�g�h�k��
�l�b�l�_���g�Z���g�h�\�Z�l�Z���l�_�o�g�h�e�h�]�b�y ���=�t�j�d�h�\�������������������G�_��
�a�Z�\�b�k�b�f�h�� �h�l�� �j�Z�a�g�h�i�h�k�h�q�g�b�l�_�� �b�� �q�_�k�l�h�� �d�j�Z�c�g�b��
�g�Z�]�e�Z�k�b�� �g�Z�� �h�[�s�_�k�l�\�h�l�h���� �B�B�� �[�t�j�a�h�� �b�� �f�Z�k�h�\�h��
�g�Z�\�e�b�a�Z�� �\�� �j�Z�a�e�b�q�g�b�� �i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�b�� �k�n�_�j�b����

�\�d�e�x�q�b�l�_�e�g�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�� �b�� �a�^�j�Z�\�_�h�i�Z�a�\�Z�g�_ 
(Wiley, 2023), ���=�_�h�j�]�b�_�\�Z��������������, (Darik News, 
2024), ���Q�h�[�Z�e�b�]�h�\�Z��������������. 

�B�B�� �_�� �l�_�j�f�b�g���� �b�a�j�Z�a�y�\�Z�s�� �k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�l�Z�� �g�Z��
�f�Z�r�b�g�Z���^�Z���k�b�f�m�e�b�j�Z���q�h�\�_�r�d�b���b�g�l�_�e�_�d�l�����\�d�e�x��
�q�b�l�_�e�g�h�� �e�h�]�b�q�_�k�d�h�� �f�b�k�e�_�g�_���� �m�q�_�g�_���� �j�_�r�Z�\�Z�g�_��
�g�Z���a�Z�^�Z�q�b���b���\�a�_�f�Z�g�_���g�Z���j�_�r�_�g�b�y��(Fabio, 2022), 
(Zhang, Pan, Wu, & Skibniewski, 2021), 
(Kennedy & Wanless). �L�h�\�Z���\�d�e�x�q�\�Z���b�a�i�h�e�a�\�Z��
�g�_�l�h���g�Z���Z�e�]�h�j�b�l�f�b���a�Z���f�Z�r�b�g�g�h���h�[�m�q�_�g�b�_���a�Z���k�b��
�f�m�e�b�j�Z�g�_�� �g�Z�� �d�h�]�g�b�l�b�\�g�b�� �k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�b�� �h�l�� �f�Z��
�r�b�g�b�l�_���� �B�B�� �f�h�`�_�� �^�Z�� �[�t�^�_�� �d�Z�l�_�]�h�j�b�a�b�j�Z�g�� �\�t�a��
�h�k�g�h�\�Z�� �g�Z�� �g�_�]�h�\�b�y�� �d�h�]�g�b�l�b�\�_�g�� �d�Z�i�Z�p�b�l�_�l���� �\�Z��
�j�b�j�Z�s���h�l �k�e�Z�[���^�h���k�b�e�_�g�����Q�j�_�a���b�f�b�l�b�j�Z�g�_���g�Z���q�h��
�\�_�r�d�b�� �a�Z�^�Z�q�b���� �B�B�� �l�_�o�g�h�e�h�]�b�b�l�_�� �f�h�]�Z�l�� �^�Z�� �k�_��
�k�i�j�Z�\�y�l�� �k�t�k�� �k�e�h�`�g�b�� �b�� �^�\�m�k�f�b�k�e�_�g�b�� �i�j�h�[�e�_�f�b��
�b�g�l�_�e�b�]�_�g�l�g�h�� �b�� �Z�^�Z�i�l�b�\�g�h���� �d�Z�l�h�� �d�h�f�[�b�g�b�j�Z�l��
�f�Z�r�b�g�g�h���h�[�m�q�_�g�b�_���b���Z�g�Z�e�b�a���g�Z���^�Z�g�g�b�����B�B���i�h�a��
�\�h�e�y�\�Z�� �g�Z�� �f�Z�r�b�g�b�l�_���^�Z���k�_�� �m�q�Z�l�� �h�l�� �f�b�g�Z�e�b�� �a�Z��
�^�Z�q�b�����^�Z���k�_���Z�^�Z�i�l�b�j�Z�l���d�t�f���g�h�\�b���\�o�h�^�g�b���^�Z�g�g�b��
�b�� �^�Z�� �b�a�i�t�e�g�y�\�Z�l�� �a�Z�^�Z�q�b���� �d�h�b�l�h�� �h�[�b�d�g�h�\�_�g�h��
�b�a�b�k�d�\�Z�l���q�h�\�_�r�d�b���b�g�l�_�e�_�d�l�����d�Z�l�h���j�Z�a�i�h�a�g�Z�\�Z�g�_��
�g�Z�� �j�_�q���� �\�b�a�m�Z�e�g�h�� �\�t�a�i�j�b�y�l�b�_�� �b�� �_�a�b�d�h�\�Z�� �h�[�j�Z��
�[�h�l�d�Z��  

�B�B�� �g�_�� �_�� �g�h�\�Z�� �l�_�o�g�h�e�h�]�b�y���� �K�Z�f�h�l�h�� �i�h�g�y�l�b�_��
�³�b�a�d�m�k�l�\�_�g���b�g�l�_�e�_�d�l�´���_���\�t�\�_�^�_�g�h���a�Z���i�t�j�\�b���i�t�l��
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�i�j�_�a�� �^�Z�e�_�q�g�Z�l�Z�� ���������� �]���� �h�l�� �Z�f�_�j�b�d�Z�g�k�d�b�y�� �d�h�f��
�i�x�l�t�j�_�g�� �k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�� �>�`�h�g�� �F�Z�d�d�Z�j�l�b�� �g�Z�� �d�h�g��
�n�_�j�_�g�p�b�y�� �\�� �>�Z�j�l�f�m�l���� �G�h�� �k�� �i�h�i�m�e�y�j�b�a�b�j�Z�g�_�l�h��
�f�m�� �a�Z�� �r�b�j�h�d�Z�l�Z�� �i�m�[�e�b�d�Z�� �i�j�_�a�� �i�h�k�e�_�^�g�Z�l�Z�� �]�h��
�^�b�g�Z���b���[�e�Z�]�h�^�Z�j�_�g�b�_���g�Z���Z�d�l�b�\�g�Z�l�Z���j�_�d�e�Z�f�Z�����B�B��
�[�t�j�a�h���g�Z�\�e�_�a�_���\���j�Z�[�h�l�Z�l�Z���b���_�`�_�^�g�_�\�b�_�l�h���g�b�� 

�<�t�\�� �\�b�k�r�_�l�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�� �B�B�� �f�h�`�_�� �^�Z�� �k�_��
�b�a�i�h�e�a�\�Z���a�Z �k�t�a�^�Z�\�Z�g�_�� �g�Z�� �k�t�^�t�j�`�Z�g�b�_���� �i�_�j�k�h��
�g�Z�e�b�a�b�j�Z�g�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_���� �i�h�^�h�[�j�y�\�Z�g�_�� �g�Z�� �m�q�_�[��
�g�b�l�_�� �i�j�h�]�j�Z�f�b���� �Z�g�Z�e�b�a�� �g�Z�� �^�Z�g�g�b���� �h�[�j�Z�l�g�Z��
�\�j�t�a�d�Z���\���j�_�Z�e�g�h���\�j�_�f�_�����'�U�D�F�K�����b���^�j���������������������i�h��
�^�h�[�j�y�\�Z�g�_���g�Z���i�j�h�p�_�k�Z���g�Z���i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�g�_���b���m�q�_�g�_����
�_�n�_�d�l�b�\�_�g���l�j�Z�g�k�n�_�j���g�Z���a�g�Z�g�b�y��(Sallu, Sianturi, 
Purwoko, Herliansyah, & Manuhutu, 2023)�����k�e�_��
�^�_�g�_���a�Z���i�e�Z�]�b�Z�l�k�l�\�h�����i�j�h�_�d�l�b�j�Z�g�_���g�Z���h�[�m�q�_�g�b�_��
�b�� �h�p�_�g�y�\�Z�g�_���� �i�h�^�^�t�j�`�Z�s�b�� �m�q�_�[�g�b�� �k�j�_�^�b��
(Bronwyn & Brunton, 2023). 

�=�h�e�_�f�b�l�_�� �_�a�b�d�h�\�b�� �f�h�^�_�e�b�� ���/�D�U�J�H�� �/�D�Q�J�X�D�J�H��
Models LLM �����k�Z���j�Z�a�g�h�\�b�^�g�h�k�l���g�Z���B�B�����d�h�b�l�h���k�Z��
�h�[�m�q�_�g�b�� �^�Z�� �j�Z�a�i�h�a�g�Z�\�Z�l�� �b�� �]�_�g�_�j�b�j�Z�l�� �l�_�d�k�l����
�&�K�D�W�*�3�7���_���k�i�_�p�b�n�b�q�_�g���i�j�b�f�_�j���a�Z���]�h�e�y�f���_�a�b�d�h�\��
�f�h�^�_�e���� 

�K�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �\�t�\�� �\�b�k�r�_�l�h�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�� �b�a��
�i�h�e�a�\�Z�l���&�K�D�W�*�3�7 �a�Z���j�Z�a�e�b�q�g�b���p�_�e�b���d�Z�l�h���b�a�i�t�e��
�g�_�g�b�_���g�Z���a�Z�^�Z�g�b�y�����m�q�Z�k�l�b�_���\���Ä�_�k�l�_�k�l�\�_�g�³���j�Z�a�]�h��
�\�h�j���b���i�h�^�h�[�j�y�\�Z�g�_���g�Z���Z�d�Z�^�_�f�b�q�g�h�l�h���b�f���i�j�_�^�k��
�l�Z�\�y�g�_��(Putra, Rangka, Aminah, & Aditama, 
2023), (Romero-Rodríguez, Ramírez-Montoya, 
Buenestado-Fernández, & Lara-Lara, 2023)�����Z�d�Z��
�^�_�f�b�q�g�h�� �i�b�k�Z�g�_���� �i�h�^�h�[�j�y�\�Z�g�_�� �g�Z�� �_�a�b�d�h�\�b�l�_��
�m�f�_�g�b�y���� �i�h�k�l�b�]�Z�g�_�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b�� �p�_�e�b��
(Mohammed, Al-ghazali, & Alqohfa, 2023)�����<�t�i��
�j�_�d�b���i�h�e�a�b�l�_�����b�f�Z���h�i�Z�k�_�g�b�y���h�l�g�h�k�g�h���i�j�_�d�h�f�_�j��
�g�h�l�h���j�Z�a�q�b�l�Z�g�_���g�Z���&�K�D�W�*�3�7�����d�h�_�l�h���f�h�`�_���^�Z���^�h��
�\�_�^�_ �^�h���k�i�Z�^���\���d�h�]�g�b�l�b�\�g�b�l�_ �m�f�_�g�b�y���h�l���i�h-�\�b��
�k�h�d���i�h�j�y�^�t�d �k�j�_�^���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_��(Putra, Rangka, 
Aminah, & Aditama, 2023)�����D�Z�l�h���p�y�e�h�����&�K�D�W�*�3�7��
�k�_�� �j�Z�a�]�e�_�`�^�Z�� �d�Z�l�h�� �p�_�g�_�g�� �j�_�k�m�j�k�� �\�t�\�� �\�b�k�r�_�l�h��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�����i�j�b���m�k�e�h�\�b�_���q�_���k�_���b�a�i�h�e�a�\�Z���h�l�]�h��
�\�h�j�g�h���b���\���d�h�g�l�_�d�k�l�Z���g�Z���_�n�_�d�l�b�\�g�Z���i�_�^�Z�]�h�]�b�d�Z�� 

�A�Z�^�Z�^�h�o�f�_�� �k�b�� �\�t�i�j�h�k�Z�� �^�Z�e�b�� �g�Z�r�b�l�_�� �k�l�m��
�^�_�g�l�b�� �b�a�i�h�e�a�\�Z�l�� �]�h�e�y�f�� �_�a�b�d�h�\�� �f�h�^�_�e���� �d�Z�l�h��
�&�K�D�W�*�3�7�����\���i�h�f�h�s���g�Z���m�q�_�g�_�l�h���b���d�Z�d�\�h���_���h�l�g�h��
�r�_�g�b�_�l�h���b�f���d�t�f���B�B�����I�j�_�^�k�l�Z�\�y�f�_���i�j�h�m�q�\�Z�g�_���\��
�f�Z�e�t�d���f�Z�s�Z�[�����q�b�y�l�h���p�_�e���_���^�Z���k�_���m�k�l�Z�g�h�\�b���k�l�_��
�i�_�g�l�Z�� �b�� �p�_�e�b�l�_�� �g�Z�� �b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�� �g�Z�� �B�B�� �h�l�� �k�l�m��
�^�_�g�l�b���i�h���a�^�j�Z�\�g�b���]�j�b�`�b�����h�l�g�h�r�_�g�b�_�l�h���b�f���d�t�f��
�l�Z�d�t�\�� �g�Z�q�b�g�� �g�Z�� �^�h�k�l�t�i�\�Z�g�_�� �g�Z�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y�� �b��
�k�Z�f�h�h�p�_�g�d�Z�l�Z���g�Z���i�h�a�g�Z�g�b�y�l�Z���b�f���a�Z���B�B�����I�h�e�m��
�q�_�g�b�l�_���j�_�a�m�e�l�Z�l�b���f�h�]�Z�l���^�Z���^�Z�^�Z�l���g�Z�k�h�d�b���a�Z���i�e�Z��
�g�b�j�Z�g�_�� �b�� �i�j�h�\�_�`�^�Z�g�_�� �g�Z�� �i�h-�r�b�j�h�d�h���b�a�k�e�_�^��
�\�Z�g�_�� �g�Z�� �m�i�h�l�j�_�[�Z�l�Z�� �g�Z�� �B�B�� �h�l�� �k�l�m�^�_�g�l�b��- �g�Z�]��
�e�Z�k�b�����k�l�b�e�h�\�_���g�Z���b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�����g�_�h�[�o�h�^�b�f�h�k�l���h�l��
�h�[�m�q�_�g�b�_���b���^�j�� 

 

�F�_�l�h�^�b�� 
 

�<�� �b�a�k�e�_�^�\�Z�g�_�l�h�� �m�q�Z�k�l�\�Z�l�� ���� �]�j�m�i�b��- ������ �k�l�m��
�^�_�g�l�b���� �k�i�_�p���� �Ä�J�_�g�l�]�_�g�h�\�� �e�Z�[�h�j�Z�g�l�³�� �b�� ���� �k�l�m��
�^�_�g�l�b�� �h�l�� �k�i�_�p���� �Ä�:�d�m�r�_�j�d�Z�³�� �h�l�� �F�M-�I�e�h�\�^�b�\����
�I�j�h�\�_�^�_�g�h���_���i�j�_�a���f�Z�j�l�������������]�����<���j�Z�f�d�b�l�_���g�Z���l�_��
�f�Z�l�b�q�g�Z�l�Z���_�^�b�g�b�p�Z���Ä�L�t�j�k�_�g�_���g�Z���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y���\��
�b�g�l�_�j�g�_�l�³���h�l���m�q�_�[�g�Z�l�Z���i�j�h�]�j�Z�f�Z���g�Z���^�b�k�p�b�i�e�b��
�g�Z�l�Z�� �B�g�n�h�j�f�Z�l�b�d�Z���� �g�Z�� �k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �h�l�� �^�\�_�l�_��
�]�j�m�i�b���[�_�r�_���i�h�k�l�Z�\�_�g�Z���a�Z�^�Z�q�Z���^�Z���l�t�j�k�y�l���b�g�n�h�j��
�f�Z�p�b�y�� �q�j�_�a�� �&�K�D�W�*�3�7�� �b�e�b�� �^�j�m�]�� �i�h�a�g�Z�l�� �B�B�� �b�g��
�l�_�j�n�_�c�k���� �B�a�b�k�d�\�Z�g�b�y�l�Z�� �g�Z�� �a�Z�^�Z�g�b�_�l�h�� �[�y�o�Z��
�m�l�h�q�g�_�g�b���k�i�h�j�_�^���k�i�_�p�b�n�b�d�Z�l�Z���g�Z���^�b�Z�e�h�]�Z���k���]�h��
�e�_�f�b�y���_�a�b�d�h�\���f�h�^�_�e���b���m�q�_�[�g�b�l�_���p�_�e�b���g�Z���m�i�j�Z�`��
�g�_�g�b�_�l�h�����K�l�m�^�_�g�l�b�l�_���l�j�y�[�\�Z�r�_���^�Z���j�_�]�b�k�l�j�b�j�Z�l��
�^�b�Z�e�h�]�Z���k���B�B�����k�e�_�^���l�h�\�Z�����\���k�\�h�[�h�^�_�g���l�_�d�k�l�����^�Z��
�d�h�f�_�g�l�b�j�Z�l�� �h�i�b�l�Z���� �A�Z�^�Z�g�b�_�l�h�� �[�_�r�_�� �i�m�[�e�b�d�m��
�\�Z�g�h�� �\�� �_�e�_�d�l�j�h�g�g�b�y�� �d�m�j�k�� �g�Z�� �^�b�k�p�b�i�e�b�g�Z�l�Z�� �\��
�k�b�k�l�_�f�Z�l�Z�� �0�R�R�G�O�H���� �K�e�_�^�� �b�a�i�t�e�g�_�g�b�_�l�h�� �b�� �i�m�[��
�e�b�d�m�\�Z�g�_�l�h���g�Z���h�l�]�h�\�h�j�b�l�_�����k�l�m�^�_�g�l�b�l�_���[�y�o�Z���i�h��
�f�h�e�_�g�b���^�Z���i�h�i�t�e�g�y�l���d�j�Z�l�d�Z���Z�g�h�g�b�f�g�Z���Z�g�d�_�l�Z���� 

�I�h�j�Z�^�b���h�]�j�Z�g�b�q�_�g�b�y���[�j�h�c���m�q�Z�k�l�g�b�p�b�����i�h�e�m��
�q�_�g�b�l�_�� �^�Z�g�g�b�� �g�_�� �k�Z�� �i�h�^�e�Z�]�Z�g�b�� �g�Z�� �k�l�Z�l�b�k�l�b��
�q�_�k�d�b�� �Z�g�Z�e�b�a�b�� �b�� �g�_�� �k�Z�� �l�t�j�k�_�g�b�� �a�Z�d�h�g�h�f�_�j��
�g�h�k�l�b���� �J�_�a�m�e�l�Z�l�b�l�_�� �k�Z�� �i�j�_�^�k�l�Z�\�_�g�b�� �h�i�b�k�Z��
�l�_�e�g�h�����h�[�h�[�s�_�g�b���q�j�_�a���0�6�(�[�F�H�O��  

�Q�Z�k�l���h�l���p�b�l�b�j�Z�g�b�l�_���b�a�l�h�q�g�b�p�b���k�Z���Z�g�Z�e�b�a�b��
�j�Z�g�b���k���i�h�f�h�s�l�Z���g�Z���B�B�� 

  

�J�_�a�m�e�l�Z�l�b 
 

�I�h�i�b�l�Z�o�f�_�� �k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �b�a�i�h�e�a�\�Z�l�� �e�b�� �B�B�� �b��
�d�h�e�d�h���q�_�k�l�h�����I�h�\�_�q�_�l�h���h�l���l�y�o�������������������������������h�l��
�]�h�\�h�j�b�o�Z�����q�_���k�Z���i�j�h�[�\�Z�e�b���g�y�d�h�e�d�h���i�t�l�b�����Z���k�Z�f�h��
�����������������������i�h�e�a�\�Z�l���q�_�k�l�h�����G�y�f�Z���k�l�m�^�_�g�l�����d�h�c�l�h��
�g�b�d�h�]�Z���g�_���_���i�h�e�a�\�Z�e���]�h�e�y�f���_�a�b�d�h�\���f�h�^�_�e���� 

�M�q�Z�k�l�g�b�p�b�l�_���\���b�a�k�e�_�^�\�Z�g�_�l�h���b�a�i�h�e�a�\�Z�l���B�B��
�i�j�_�^�b�f�g�h�� �k�� �b�g�n�h�j�f�Z�l�b�\�g�Z�� ���������� ���������������� �b�� �h�[��
�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�� �p�_�e�� ���������� ������������������ �Q�_�l�b�j�b�f�Z��
������������������ �i�h�k�h�q�\�Z�l�� �j�Z�a�\�e�_�q�_�g�b�_�� �d�Z�l�h�� �i�j�b�q�b�g�Z��
�a�Z���^�b�Z�e�h�]���k���B�B�� 

�K�e�_�^�\�Z�s�Z�l�Z���l�Z�[�e�b�p�Z�������i�j�_�^�k�l�Z�\�y���q�_�k�l�h�l�Z�l�Z��
�g�Z�� �b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�� �g�Z�� �j�Z�a�e�b�q�g�b�l�_�� �b�g�l�_�j�n�_�c�k�b�� �a�Z��
�B�B�� 
 

�L�Z�[�e�b�p�Z�� ���� �Q�_�k�l�h�l�Z�� �g�Z���b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�� �g�Z�� �j�Z�a��
�e�b�q�g�b���b�g�l�_�j�n�_�c�k�b���a�Z���B�B 

�B�B n (%) 
ChatGPT 3.5      
ChatGPT 4 �± �i�e�Z�l�_�g 
BgGPT 
TalkAI 
Gemini (Google) 
Copilot (Microsoft) 
�^�j�m�]�����d�h�c 

8 (50,00) 
3 (18,75) 
4 (25,00) 
2 (12,50) 
6 (37,50) 
2 (12,50) 
0 
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�I�h�f�h�e�b�o�f�_���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_���^�Z���k�Z�f�h�h�p�_�g�y�l �a�g�Z��

�g�b�y�l�Z���k�b���a�Z���B�B�����d�Z�l�h���i�h�k�l�Z�\�y�l���h�p�_�g�d�Z���h�l�������^�h��������
�d�t�^�_�l�h�������_���Ä�b�a�d�e�x�q�b�l�_�e�g�h���h�k�d�t�^�g�b�´�����Z�������_���Ä�h�l��
�e�b�q�g�b���i�h�a�g�Z�g�b�y�´�����K�j�_�^�g�Z�l�Z���k�l�h�c�g�h�k�l���g�Z���i�h�e�m��
�q�_�g�b�l�_�� �h�l�]�h�\�h�j�b�� �_�� ������������ �Z�� �g�Z�c-�q�_�k�l�h�� �i�h�k�h�q�\�Z��
�g�Z�l�Z���k�l�h�c�g�h�k�l���_�������� 

�I�h�i�b�l�Z�o�f�_�� �m�q�Z�k�l�g�b�p�b�l�_���^�Z�e�b�� �k�_�� �^�h�\�_�j�y�\�Z�l��
�g�Z���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y�l�Z���� �i�h�e�m�q�_�g�Z�� �h�l�� �]�h�e�y�f�� �_�a�b�d�h�\��
�f�h�^�_�e�����d�Z�l�h���i�h�k�l�Z�\�y�l���h�p�_�g�d�Z���h�l�������^�h���������d�t�^�_�l�h��
�����_���Ä�b�a�h�[�s�h���g�_���k�_���^�h�\�_�j�y�\�Z�f�´�����Z�������_���Ä�b�a�h�[�s�h���g�_��
�i�h�^�e�Z�]�Z�f�� �g�Z�� �k�t�f�g�_�g�b�_�´�����I�h�e�m�q�_�g�Z�l�Z�� �h�p�_�g�d�Z���_��
�������������Z���g�Z�c-�q�_�k�l�h���^�Z�\�Z�g�b�y�l���h�l�]�h�\�h�j���_������ 

�G�Z���\�t�i�j�h�k�Z���^�Z�e�b���_���g�_�h�[�o�h�^�b�f�h���h�[�m�q�_�g�b�_���i�h��
�B�B���\���F�_�^�b�p�b�g�k�d�b���m�g�b�\�_�j�k�b�l�_�l�����m�q�Z�k�l�g�b�p�b�l�_���\��
�g�Z�r�_�l�h���i�j�h�m�q�\�Z�g�_���h�l�]�h�\�h�j�b�o�Z���g�_�_�^�g�h�a�g�Z�q�g�h���± 
���� ������������������ �h�l�]�h�\�h�j�b�o�Z�� �i�h�a�b�l�b�\�g�h���� �k�i�h�j�_�^�� ����
������������������ �g�_�� �_�� �g�_�h�[�o�h�^�b�f�h�� �b�� �_�^�b�g���k�l�m�^�_�g�l���g�_��
�f�h�`�_���^�Z���i�j�_�p�_�g�b�� 

�:�g�Z�e�b�a�t�l�� �g�Z�� �d�h�f�_�g�l�Z�j�b�l�_�� �g�Z�� �k�l�m�^�_�g�l�b�l�_��
�d�t�f���a�Z�^�Z�g�b�_�l�h�����d�Z�d�l�h���b���g�Z���h�l�]�h�\�h�j�b�l�_���b�f���\���k�\�h��
�[�h�^�g�Z�� �n�h�j�f�Z�� �g�Z�� �\�t�i�j�h�k�b�l�_���\�� �Z�g�d�_�l�Z�l�Z���a�Z�� �i�j�_��
�^�b�f�k�l�\�Z�l�Z���b���g�_�^�h�k�l�Z�l�t�p�b�l�_���g�Z���B�B�����i�h�d�Z�a�Z���b�g��
�l�_�j�_�k���b���m�^�h�\�e�_�l�\�h�j�_�g�b�_�� �g�h���b���d�j�b�l�b�q�g�h�k�l. �D�h��
�f�_�g�l�Z�j�t�l�� �g�Z�c-�q�_�k�l�h�� �_���� �q�_�� �&�K�D�W�*�3�7�� �h�l�]�h�\�Z�j�y��
�[�t�j�a�h�����i�j�Z�\�b�e�g�h���b���y�k�g�h�����Z���B�B���_���^�h�[�j�Z���Z�e�l�_�j�g�Z��
�l�b�\�Z���a�Z���g�Z�f�b�j�Z�g�_���g�Z���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y���i�h���i�j�b�y�l�_�g���b��
�e�_�k�_�g���g�Z�q�b�g�����Q�Z�k�l���h�l���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_���h�p�_�g�y�\�Z�l���b�g��
�n�h�j�f�Z�p�b�y�l�Z���� �i�h�e�m�q�_�g�Z�� �h�l�� �]�h�e�_�f�b�y�� �_�a�b�d�h�\�� �f�h��
�^�_�e�� �d�Z�l�h�� �^�h�k�l�h�\�_�j�g�Z�� ��5; 31,25�������� �Z�d�l�m�Z�e�g�Z�� ��������
�����������������b���^�h�[�j�_���i�j�_�^�k�l�Z�\�_�g�Z�����������������������������I�_��
�l�b�f�Z���������������������k�Z���m�^�h�\�e�_�l�\�h�j�_�g�b���h�l���h�[�_�f�Z���b���b�a��
�q�_�i�Z�l�_�e�g�h�k�l�l�Z���g�Z���i�h�e�m�q�_�g�Z�l�Z���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y�����g�h��
�a�Z���^�j�m�]�b�������������������������i�h�e�m�q�_�g�b�l�_���h�l�]�h�\�h�j�b���k�Z���k��
�g�_�^�h�k�l�Z�l�t�q�_�g�� �h�[�_�f���� �g�_�� �^�Z�\�Z�� �i�h�^�j�h�[�g�Z�� �b�g�n�h�j��
�f�Z�p�b�y���i�h���a�Z�^�Z�^�_�g�b�l�_���\�t�i�j�h�k�b�����L�j�b�f�Z��������������������
�h�l�[�_�e�y�a�\�Z�l�� �d�Z�l�h�� �i�j�_�^�b�f�k�l�\�h�� �n�Z�d�l�Z���� �q�_�� �B�B��
�h�[�h�[�s�Z�\�Z���b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y���h�l���f�g�h�]�h���b�a�l�h�q�g�b�p�b���b���y��
�i�j�_�^�Z�\�Z���\���k�t�d�j�Z�l�_�g���\�b�^���\���_�^�b�g���h�l�]�h�\�h�j�����g�h���h�l��
�q�b�l�Z�l���d�Z�l�h���g�_�^�h�k�l�Z�l�t�d�����������������������������q�_���b�a�l�h�q�g�b��
�p�b�l�_���g�_���k�_���i�h�k�h�q�\�Z�l�� �L�j�b�f�Z���������������������m�k�l�Z�g�h�\�y��
�\�Z�l�����q�_���g�Z�q�b�g�t�l�����i�h���d�h�c�l�h���k�_���a�Z�^�Z�\�Z�l���\�t�i�j�h�k�b�l�_��
�\�e�b�y�_�� �\�t�j�o�m���l�h�q�g�h�k�l�l�Z�� �b���b�a�q�_�j�i�Z�l�_�e�g�h�k�l�l�Z�� �g�Z��
�h�l�]�h�\�h�j�Z�� �K�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �a�Z�[�_�e�y�a�\�Z�l���� �q�_�� �^�h�i�m�k�d�Z��
�]�j�_�r�d�b���i�j�b���b�a�i�b�k�\�Z�g�_���g�Z���^�m�f�b�����������������������������b�a��
�i�h�e�a�\�Z�� �g�_�l�h�q�g�b�� �^�m�f�b�� �������� ���������������� �b�� �i�h�g�y�d�h�]�Z��
�b�a�j�_�q�_�g�b�y�l�Z���k�Z���g�_�i�j�Z�\�b�e�g�h���k�l�j�m�d�l�m�j�b�j�Z�g�b����������
6,25%). �>�\�Z�f�Z�� ������������������ �h�l�[�_�e�y�a�\�Z�l���� �q�_�� �m�^�h�\��
�e�_�l�\�h�j�_�g�b�_�l�h���h�l���j�Z�[�h�l�Z�l�Z���k���B�B���b�^�\�Z���h�l���l�h�\�Z�����q�_��
�f�h�]�Z�l���^�Z���\�h�^�y�l���^�b�Z�e�h�]�����^�Z���h�[�s�m�\�Z�l���k���g�_�]�h���d�Z�l�h��
�k���b�k�l�b�g�k�d�b���k�t�[�_�k�_�^�g�b�d�����^�Z���i�b�l�Z�l���b���^�Z���i�h�e�m�q�Z��
�\�Z�l���k�f�b�k�e�_�g�b���h�l�]�h�\�h�j�b�����L�Z�d�Z�����i�h���Ä�q�h�\�_�r�d�b�´���g�Z��
�q�b�g�� �i�h�e�m�q�Z�\�Z�l�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y�� �b�� �g�Z�m�q�Z�\�Z�l�� �f�g�h�]�h��
�g�h�\�b���g�_�s�Z���� 

�H�[�h�[�s�_�g�h���� �g�Z�]�e�Z�k�b�l�_�� �g�Z�� �b�a�k�e�_�^�\�Z�g�b�l�_�� ������
�k�l�m�^�_�g�l�b�� �d�t�f�� �^�h�k�l�t�i�\�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y��
�q�j�_�a���b�g�l�_�j�n�_�c�k���g�Z���B�B���k�Z�����q�_���k�Z���^�h�\�h�e�g�b�����b�g�l�_��
�j�_�k�g�h���b�f���_�����[�t�j�a�h���_���b���i�h�f�Z�]�Z���\���b�a�]�h�l�\�y�g�_�l�h���g�Z��
�i�j�h�_�d�l�b���b���a�Z�^�Z�g�b�y���� 
 

�H�[�k�t�`�^�Z�g�_ 
 
�=�h�e�_�f�b�l�_���_�a�b�d�h�\�b���f�h�^�_�e�b���b���^�h�k�l�t�i�g�b�l�_���b�f��

�k�j�_�^�� �[�t�e�]�Z�j�k�d�Z�l�Z�� �i�m�[�e�b�d�Z�� �b�g�l�_�j�n�_�c�k�b�� �d�Z�l�h��
�&�K�D�W�*�3�7�����%�J�*�3�7�����7�D�O�N�$�,�����*�H�P�L�Q�L�����%�D�U�G���i�j�_�^�b����
�b�� �^�j���� �b�a�]�e�_�`�^�Z�� �\�k�_�� �h�s�_�� �g�_�� �k�Z�� �i�h�i�m�e�y�j�g�b�� �k�j�_�^��
�k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �i�h�� �a�^�j�Z�\�g�b�� �]�j�b�`�b�� �\���F�M-�I�e�h�\�^�b�\����
�I�j�_�^�\�b�^�� �i�h�a�b�l�b�\�g�b�l�_�� �g�Z�]�e�Z�k�b�� �d�t�f�� �b�a�i�h�e�a�\�Z��
�g�_�l�h���b�f�����l�Z�a�b���d�Z�j�l�b�g�Z���f�h�`�_���f�g�h�]�h���k�d�h�j�h���^�Z���k�_��
�i�j�h�f�_�g�b�� �b�� �l�_�� �^�Z�� �k�l�Z�g�Z�l�� �q�Z�k�l�� �h�l�� �g�_�n�h�j�f�Z�e�g�b�y��
�h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�_�g���i�j�h�p�_�k�����G�Z�c-�q�_�k�l�b�l�_���p�_�e�b���a�Z���b�a��
�i�h�e�a�\�Z�g�_���g�Z���B�B���k�Z���b�g�n�h�j�f�Z�l�b�\�g�Z���b���h�[�j�Z�a�h�\�Z��
�l�_�e�g�Z���� �a�Z�l�h�\�Z�� �f�h�`�_�f�� �^�Z�� �h�q�Z�d�\�Z�f�_���� �q�_���k�l�m�^�_�g��
�l�b�l�_�� �� �\�k�_�� �i�h-�f�Z�k�h�\�h�� �s�_���m�q�Z�l���� �i�b�r�Z�l�� �i�j�h�_�d�l�b����
�b�a�j�Z�[�h�l�\�Z�l���a�Z�^�Z�g�b�y���k���i�h�f�h�s�l�Z���g�Z���B�B�����K�i�h�j�_�^��
Frith (Frith, 2023) �i�j�b�[�e�b�a�b�l�_�e�g�h�����������h�l���d�h�e�_��
�`�Z�g�k�d�b�l�_�� �k�l�m�^�_�g�l�b���� �\�d�e�x�q�b�l�_�e�g�h�� �i�h�� �a�^�j�Z�\�g�b��
�]�j�b�`�b���� �b�a�i�h�e�a�\�Z�l�� �&�K�D�W�*�3�7�� �a�Z�� �a�Z�^�Z�g�b�y���� �\�t�i��
�j�_�d�b�����q�_���k�t�a�g�Z�\�Z�l�����q�_���l�h�\�Z���_���b�a�f�Z�f�Z�����>�j�m�]�b���Z�\��
�l�h�j�b���i�h�k�h�q�\�Z�l���i�h-�f�Z�e�d�b���h�l�g�h�k�b�l�_�e�g�b���^�y�e�h�\�_���± 
�������������k�i�h�j�_�^��Sallam et al. (Sallam, et al., 2023) 
�b�� ��������, �k�i�h�j�_�^�� �+�R�V�V�H�L�Q�L�� �H�W�� �D�O����(Hosseini, et al., 
2023), �h�l�� �k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �i�h�� �f�_�^�b�p�b�g�Z�� �b�� �a�^�j�Z�\�g�b��
�]�j�b�`�b���i�h�e�a�\�Z�l���&�K�D�W�*�3�7���a�Z���d�m�j�k�h�\�b���i�j�h�_�d�l�b���b��
�^�h�f�Z�r�g�b���� 

�H�q�Z�d�\�Z�g�h���� �i�j�_�^�\�b�^�� �r�b�j�h�d�Z�l�Z�� �j�_�d�e�Z�f�g�Z��
�d�Z�f�i�Z�g�b�y�� �g�Z�� �2�S�H�Q�$�,���� �[�_�a�i�e�Z�l�g�Z�l�Z�� �\�_�j�k�b�y�� �g�Z��
�&�K�D�W�*�3�7�� �_�� �g�Z�c-�q�_�k�l�h�� �i�h�e�a�\�Z�g�b�y�� �]�h�e�y�f�� �_�a�b�d�h�\��
�f�h�^�_�e���� �k�e�_�^�\�Z�g�� �h�l�� �B�B�� �g�Z�� �*�R�R�J�O�H�� �b�� �_�^�\�Z�� �g�Z��
�l�j�_�l�h���f�y�k�l�h���_���[�t�e�]�Z�j�k�d�b�y�l���b�a�d�m�k�l�\�_�g���b�g�l�_�e�_�d�l����
�b�a�\�_�k�l�_�g���d�Z�l�h���%�J�*�3�7�����<�t�i�j�_�d�b�����q�_���%�J�*�3�7���b�f�Z��
�i�j�_�^�i�h�e�Z�]�Z�_�f�h�� �i�h-�m�k�t�\�t�j�r�_�g�k�l�\�Z�g�� �b�a�j�Z�a�� �g�Z��
�[�t�e�]�Z�j�k�d�b�� �_�a�b�d���� �l�h�a�b�� �B�B�� �k�_�� �i�h�y�\�b�� �a�Z�� �f�Z�k�h�\�b�y��
�i�h�l�j�_�[�b�l�_�e���k�t�\�k�_�f���k�d�h�j�h�����i�j�_�a���f�Z�j�l���������������k���d�h��
�_�l�h�� �h�[�y�k�g�y�\�Z�f�_�� �i�h-�k�e�Z�[�Z�l�Z�� �f�m�� �i�h�i�m�e�y�j�g�h�k�l��
�k�j�_�^���b�a�k�e�_�^�\�Z�g�Z�l�Z���]�j�m�i�Z���k�l�m�^�_�g�l�b���� 

�M�q�Z�k�l�\�Z�s�b�l�_�� �\�� �i�j�h�m�q�\�Z�g�_�l�h�� �k�l�m�^�_�g�l�b�� �h�p�_��
�g�y�\�Z�l���k�\�h�b�l�_���i�h�a�g�Z�g�b�y���a�Z���B�B���d�Z�l�h���^�h�[�j�b���b���i�h-
�]�h�e�y�f�Z�l�Z���q�Z�k�l���h�l���l�y�o���a�Z�y�\�y�\�Z�l�����q�_���b�f�Z�l���g�_�h�[�o�h��
�^�b�f�h�k�l�� �h�l�� �^�h�i�t�e�g�b�l�_�e�g�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_���� �L�h�\�Z�� �i�h��
�d�Z�a�\�Z���d�j�b�l�b�q�g�h���h�l�g�h�r�_�g�b�_���d�t�f���g�h�\�Z�l�Z���l�_�o�g�h��
�e�h�]�b�y�� �b�� �h�q�Z�d�\�Z�g�b�y�l�Z�� �b�f�� �^�Z�� �i�h�e�m�q�Z�l�� �^�h�i�t�e�g�b��
�l�_�e�g�b���a�g�Z�g�b�y���b���m�f�_�g�b�y���a�Z���i�h-�_�n�_�d�l�b�\�g�Z���b���i�h�e��
�a�h�l�\�h�j�g�Z���j�Z�[�h�l�Z�����&�K�D�W�*�3�7���f�h�`�_���^�Z���[�t�^�_���i�h�e�_��
�a�_�g�� �a�Z�� �k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �\�� �k�\�t�j�a�Z�g�b�l�_�� �k�t�k�� �a�^�j�Z�\�_�l�h 
�i�j�h�n�_�k�b�b���� �g�h�� �j�b�k�d�h�\�_�l�_�� �d�Z�l�h�� �i�h�l�_�g�p�b�Z�e�g�b��
�i�j�b�k�l�j�Z�k�l�b�y���� �g�_�l�h�q�g�Z�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y�� �b�� �_�l�b�q�g�b��
�i�j�h�[�e�_�f�b�� �l�j�y�[�\�Z �^�Z�� �[�t�^�Z�l���h�[�k�t�`�^�Z�g�b 
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(Mohammad, et al., 2023)�����K�l�m�^�_�g�l�b�l�_���i�h���a�^�j�Z��
�\�_�h�i�Z�a�\�Z�g�_�� �b�e�b�� �f�_�^�b�p�b�g�Z�� �k�_�� �g�m�`�^�Z�y�l�� �h�l�� �y�k�g�b��
�g�Z�k�h�d�b���a�Z���b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_���g�Z���&�K�D�W�*�3�7���\���h�[�m�q�_�g�b�_�l�h��
�k�b�����H�[�m�q�_�g�b�_�l�h���a�Z���_�l�b�q�g�h���b���_�n�_�d�l�b�\�g�h���b�a�i�h�e�a��
�\�Z�g�_���g�Z���B�B���l�j�y�[�\�Z���^�Z���[�t�^�_���b�g�l�_�]�j�b�j�Z�g�h���\���f�_��
�^�b�p�b�g�k�d�b�l�_���m�q�_�[�g�b���i�j�h�]�j�Z�f�b���a�Z���h�i�l�b�f�Z�e�g�b���j�_��
�a�m�e�l�Z�l�b��(Kaliyadan & Seetharam, 2023)�����Y�k�g�h���_����
�q�_�� �k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �\�k�_�� �i�h-�f�Z�k�h�\�h�� �s�_�� �k�_�� �h�[�j�t�s�Z�l��
�d�t�f���B�B���a�Z���i�h�f�h�s���\���m�q�_�g�_�l�h���b���i�t�l�y�l���g�_���_���^�Z���[�t��
�^�Z�l���h�]�j�Z�g�b�q�Z�\�Z�g�b���b�e�b���k�Z�g�d�p�b�h�g�b�j�Z�g�b���a�Z���l�h�\�Z����
�Z���^�Z���b�f���[�t�^�Z�l���i�j�_�^�h�k�l�Z�\�_�g�b���j�Z�f�d�b�����g�Z�k�h�d�b�����g�Z��
�i�t�l�k�l�\�b�y�� 

�M�^�h�\�e�_�l�\�h�j�b�l�_�e�g�h�� �_�� �^�Z�� �m�k�l�Z�g�h�\�b�f���� �q�_�� �k�l�m��
�^�_�g�l�b�l�_�� �g�_�� �k�_�� �i�j�_�^�h�\�_�j�y�\�Z�l�� �g�Z�� �h�l�]�h�\�h�j�b�l�_�� �g�Z��
�B�B���� �=�h�e�_�f�b�l�_�� �_�a�b�d�h�\�b�� �f�h�^�_�e�b�� �i�h�k�l�h�y�g�g�h�� �k�_��
�m�k�t�\�t�j�r�_�g�k�l�\�Z�l�����g�h���\�t�i�j�_�d�b���l�h�\�Z���\���h�[�e�Z�k�l�b�l�_����
�\���d�h�b�l�h���k�Z���^�h�[�j�_���h�[�m�q�_�g�b�_�����l���_�����j�Z�a�i�h�e�Z�]�Z�l���k���i�h-
�]�h�e�_�f�b���h�[�_�f�b���^�Z�g�g�b���a�Z���]�_�g�_�j�b�j�Z�g�_���g�Z���h�l�]�h�\�h�j����
�b�a�i�h�e�a�\�Z�c�d�b�� �k�l�Z�l�b�k�l�b�q�_�k�d�b�� �f�h�^�_�e�b���� �l�_�� �^�Z�\�Z�l��
�i�h-�l�h�q�g�b���h�l�]�h�\�h�j�b�����<���h�[�e�Z�k�l�b�l�_�����h�l���d�h�b�l�h���j�Z�a��
�i�h�e�Z�]�Z�l���k���h�k�d�t�^�g�b���^�Z�g�g�b�����f�h�`�_���^�h�j�b���^�Z���a�Z�i�h�q��
�g�Z�l�� �^�Z�� �Ä�o�Z�e�x�p�b�g�b�j�Z�l�³���� �l���_���� �^�Z�� �h�l�]�h�\�Z�j�y�l�� �g�_�Z��
�^�_�d�\�Z�l�g�h�����<�t�i�j�_�d�b �\�t�a�f�h�`�g�h�k�l�b�l�_�� �k�b����
�&�K�D�W�*�3�7�� �i�h�k�l�b�]�Z�� �l�h�q�g�h�k�l�� �������������� �\�� �j�Z�a�e�b�q�g�b��
�h�[�e�Z�k�l�b��(Dempere, Modugu, Hesham, & 
Ramasamy, 2023). �L�h�\�Z���_���h�s�_���_�^�g�Z���\�Z�`�g�Z���i�j�b��
�q�b�g�Z���B�B���^�Z���[�t�^�_���l�_�f�Z���a�Z���^�b�k�d�m�k�b�b���\���m�g�b�\�_�j�k�b��
�l�_�l�Z�� �G�_�n�h�j�f�Z�e�g�h���� �\�� �j�Z�a�e�b�q�g�b�l�_�� �^�b�k�p�b�i�e�b�g�b����
�i�j �_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�b�l�_���_���^�h�[�j�_���^�Z���h�[�k�t�`�^�Z�l���k�t�k���k�l�m��
�^�_�g�l�b�l�_���k�b�����b�a�\�t�g�d�e�Z�k�g�Z�l�Z���b�f���i�h�^�]�h�l�h�\�d�Z�����a�Z��
�_�^�g�h���^�Z���i�h�k�l�Z�\�y�l���j�Z�f�d�b���b���]�j�Z�g�b�p�b���a�Z���i�b�k�Z�g�_���g�Z��
�^�h�f�Z�r�g�b���k���B�B�����^�Z���b�a�b�k�d�\�Z�l���l�h�\�Z���^�Z���[�t�^�_���h�[�y��
�\�y�\�Z�g�h�� �N�h�j�f�Z�e�g�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_�� �a�Z�� �B�B���� �g�Z�i�j�b�f�_�j��
�\�� �q�Z�k�h�\�_�l�_�� �i�h�� �b�g�n�h�j�f�Z�l�b�d�Z���� �p�_�e�y�s�h�� �i�h�e�m�q�Z��
�\�Z�g�_���g�Z���[�Z�a�h�\�b���a�g�Z�g�b�y���a�Z���g�h�\�Z�l�Z���l�_�o�g�h�e�h�]�b�y�����b��
�m�f�_�g�b�y�� �a�Z�� �i�h�e�a�\�Z�g�_���� �d�Z�l�h�� �b�a�[�h�j�� �g�Z�� �i�h�^�o�h�^�y�s��
�B�B���� �l�_�o�g�b�d�Z�� �g�Z�� �n�h�j�f�m�e�b�j�Z�g�_�� �g�Z�� �\�t�i�j�h�k�b�l�_����
�k�l�j�Z�l�_�]�b�b�� �a�Z�� �i�j�h�\�_�j�d�Z�� �g�Z�� �h�l�]�h�\�h�j�b�l�_�� �b�� �l���g����
�f�h�`�_�� �^�Z�� �i�h�^�]�h�l�\�b�� �[�t�^�_�s�b�l�_�� �k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�b�� �i�h��
�a�^�j�Z�\�g�b���]�j�b�`�b���a�Z���_�n�_�d�l�b�\�g�h���i�h�e�a�\�Z�g�_���g�Z���Z�\�Z�g��
�]�Z�j�^�g�b���l�_�o�g�h�e�h�]�b�b���� 

 
 �A�Z�d�e�x�q�_�g�b�_ 
 
�B�a�k�e�_�^�\�Z�g�_�l�h���_�� �\�� �f�Z�e�t�d�� �f�Z�s�Z�[���� �g�h���i�h�a�\�h��

�e�y�\�Z�� �^�Z�� �k�_�� �j�Z�a�d�j�b�y�l �g�y�d�h�b �g�Z�]�e�Z�k�b�� �b�� �h�l�g�h�r�_��
�g�b�y�����H�k�g�h�\�g�b�l�_���b�a�\�h�^�b���k�Z�� 

�������B�B���\�k�_���h�s�_���g�_���_���i�h�i�m�e�y�j�_�g���k�j�_�^���k�l�m�^�_�g��
�l�b�l�_�� �\�� �k�i�_�p�b�Z�e�g�h�k�l�b�� �Ä�J�_�g�l�]�_�g�h�\�� �e�Z�[�h�j�Z�g�l�³�� �b��
�Ä�: �d�m�r�_�j�d�Z�³���\���F�M-�I�e�h�\�^�b�\�� 
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EXPLORING THE ATTITUDES OF STUDENT MIDWIVES AND LECTURERS TO 
WORKING WITH INDIVIDUAL CLINICAL CASES  

 
Tsveta Hristova, Ivanichka Serbezova, Yoana Lukanova 

 
ABSTRACT: Optimising health care requires implementing interactive learning methods by educators. The 

results of the statistical study show that the use of individual clinical cases by the tuters leads to increased moti-
vation to learn and student engagement in didactic process, which is a significant prerequisite for better knowledge 
acquisition and skills. The analysis of attitudinal data students' and lecturers' attitudes towards the use of profes-
sional clinical cases in educational environment demonstrate conclusively the significant place of this interactive 
method. 

Key words: midwifery students, Case Study, interactive method, statistical analysis 
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�g�b�y�� �b�� �m�f�_�g�b�y�� ���+�U�L�Vtova, 2021). �B�g�^�b�\�b�^�m�Z�e��
�g�b�l�_�� �d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b�� �k�Z�� �h�k�h�[�_�g�h�� �i�h�^�o�h�^�y�s�b��

�\�� �i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�l�h�� �h�[�m�q�_�g�b�_���� �d�h�]�Z�l�h�� �e�b�i�k�\�Z�l��
�d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b���k�\�t�j�a�Z�g�b���k���l�_�f�b�l�_���g�Z���a�Z�g�y�l�b��
�_�l�h�� �<���m�k�e�h�\�b�y�l�Z���g�Z���i�Z�g�^�_�f�b�q�g�Z���h�[�k�l�Z�g�h�\�d�Z�����\��
�^�b�k�l�Z�g�p�b�h�g�g�Z���n�h�j�f�Z���g�Z���h�[�m�q�_�g�b�_�����k�l�m�^�_�g�l�b�l�_��
�f�h�]�Z�l���q�j�_�a���f�_�l�h�^�Z���^�Z���b�f�Z�l���^�h�k�l�t�i���^�h���Ä�j�_�Z�e�g�b��
�i�Z�p�b�_�g�l�b�³�� 

 
�B�a�e�h�`�_�g�b�_ 
 
�I�j�_�a�� �i�h�k�e�_�^�g�b�l�_�� �l�j�b�� �^�_�k�_�l�b�e�_�l�b�y�� �\�k�_�� �i�h��

�\�_�q�_�� �i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�b�� �g�Z�� �f�_�^�b�p�b�g�k�d�b�� �k�_�k�l�j�b�� �b��
�Z�d�m�r�_�j�d�b���\�g�_�^�j�y�\�Z�l���i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�b���d�e�b�g�b�q�g�b��
�k�e�m�q�Z�b���\���h�[�m�q�_�g�b�_�l�h�����I�m�[�e�b�d�m�\�Z�g�b���k�Z���m�q�_�[�g�b��
�i�h�k�h�[�b�y���k�t�k���k�e�m�q�Z�b�����d�h�b�l�h���b�f�Z�l���a�Z���p�_�e���n�h�j�f�b��
�j�Z�g�_�� �g�Z�� �g�m�`�g�b�l�_�� �d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b�� �k�� �n�h�d�m�k�� �d�e�b��
�g�b�q�g�h���f�b�k�e�_�g�_�� 

�I�j�_�a�� ���������� �]�h�^�b�g�Z�� �\�� �:�\�k�l�j�Z�e�b�y�� �b�� �G�h�\�Z�� �A�_��
�e�Z�g�^�b�y�����\���h�[�m�q�_�g�b�_�l�h���g�Z���f�_�^�b�p�b�g�k�d�b�l�_���k�_�k�l�j�b��
�a�Z�i�h�q�\�Z���^�Z���k�_���j�Z�[�h�l�b���k���m�q�_�[�g�b�d�Z���Ä�)�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O�V��
�R�I�� �1�X�U�V�L�Q�J�³���� �F�y�k�l�h�� �b�f�Z�l�� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b�� �d�e�b��
�g�b�q�g�b�� �k�e�m�q�Z�b�� �h�l�� �[�t�^�_�s�Z�l�Z�� �i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�Z��
�^�_�c�g�h�k�l�����&�U�L�V�S�����-�������&�� Douglas, et al. ���������������K�i�h��
�j�_�^�� �-�D�F�N�L�H�� �&�U�L�V�S���� �&�O�L�Q�W�� �'�R�X�J�O�D�V���� �*�H�U�D�O�G�L�Q�H��
�5�H�E�H�L�U�R���b���'�R�Q�Q�D���:�D�W�H�U�V���\�j�t�a�d�Z�l�Z���f�_�`�^�m���Z�g�Z�e�b�a��
�g�Z���k�b�l�m�Z�p�b�y�l�Z�����m�q�_�g�_���b���i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�Z���j�_�Z�e�b��
�a�Z�p�b�y���_���g�_�h�[�o�h�^�b�f�Z���a�Z���h�[�m�q�_�g�b�_�l�h���g�Z���f�_�^�b�p�b�g��
�k�d�b�l�_���k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l�b�� 

�I�j�_�a�� �����������\�� �Ä�&�D�Q�D�G�L�D�Q�� �)�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O�V�� �R�I��
�1�X�U�V�L�Q�J�³�����h�[�m�q�Z�\�Z�l���k���i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�b���d�e�b�g�b�q�g�b��
�k�e�m�q�Z�b�� �k�� �p�_�e�� �n�h�j�f�b�j�Z�g�_�� �g�Z�� �i�j�Z�\�b�e�g�b�� �d�e�b��
�g�b�q�g�b�� �j�Z�a�k�t�`�^�_�g�b�y�� �\�� �[�t�^�_�s�Z�� �i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�Z��
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�j�_�Z�e�b�a�Z�p�b�y�� ���3�R�W�W�H�U���� �3���� et all., �������������� �:�\�l�h�j�b�l�_��
�g�Z���m�q�_�[�g�b�p�b�l�_���b�a�l�t�d�\�Z�l�����q�_���a�Z���i�h�^�h�[�j�y�\�Z�g�_���g�Z��
�d�Z�q�_�k�l�\�h�l�h���g�Z�� �a�^�j�Z�\�g�b�l�_�� �]�j�b�`�b�� �b�f�Z�l�� �\�Z�`�g�h��
�a�g�Z�q�_�g�b�_���m�k�\�h�y�\�Z�g�_�l�h���g�Z���d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b�l�_�����h�j�]�Z��
�g�b�a�b�j�Z�g�_�� �g�Z�� �g�m�`�g�Z�l�Z�� �]�j�b�`�Z�� �k�� �d�e�b�g�b�q�g�h�� �f�b�k��
�e�_�g�_�� �b�� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�_�g�� �i�h�^�o�h�^�� �d�t�f�� �\�k�_�d�b�� �h�l�^�_��
�e�_�g�� �i�Z�p�b�_�g�l���� �B�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b��
�d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b���\���i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�l�h���h�[�m�q�_�g�b�_���g�Z��
�k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �Z�d�m�r�_�j�d�b���� �a�Z�_�^�g�h�� �k�� �^�j�m�]�b�� �i�_�^�Z�]�h��
�]�b�q�_�k�d�b���f�_�l�h�^�b�����b�a�]�j�Z�`�^�Z���g�_�h�[�o�h�^�b�f�b�l�_���d�h�f��
�i�_�l�_�g�p�b�b���g�Z���i�j�h�n�_�k�b�y�l�Z. 

�<�� �J�m�k�_�g�k�d�b�� �m�g�b�\�_�j�k�b�l�_�l�� �Ä�:�g�]�_�e�� �D�t�g�q�_�\�³��
�b�f�Z���l�j�Z�^�b�p�b�b���\���b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�����g�Z���b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b��
�k�e�m�q�Z�b�� �\ �X�j�b�^�b�q�_�k�d�b�� �n�Z�d�m�e�l�_�l���� �N�Z�d�m�e�l�_�l��
�Ä�;�b�a�g�_�k���b���f�_�g�b�^�`�f�t�g�l�³���b���N�Z�d�m�e�l�_�l���Ä�H�[�s�_�k�l��
�\�_�g�h���a�^�j�Z�\�_���b���a�^�j�Z�\�g�b���]�j�b�`�b�³�� 

�I�j�h�\�_�^�_�� �k�_�� �i�j�h�m�q�\�Z�g�_�� �k�� �p�_�e�� �m�k�l�Z�g�h�\�y�\�Z�g�_��
�g�Z���g�Z�]�e�Z�k�b�l�_���g�Z���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_���Z�d�m�r�_�j�d�b���b���i�j�_�i�h��
�^�Z�\�Z�l�_�e�b�l�_ �i�h���a�^�j�Z�\�g�b���]�j�b�`�b���a�Z���b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_���g�Z��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b�� �d�e�b�g�b�q�g�b�� �k�e�m�q�Z�b�� �\�� �i�j�Z�d�l�b�q�_�k��
�d�h�l�h���h�[�m�q�_�g�b�_�� 

�P�_�e�_�\�b�l�_�� �]�j�m�i�b�� �g�Z�� �b�a�k�e�_�^�\�Z�g�_�l�h�� �\�d�e�x�q�\�Z�l��
�k�l�m�^�_�g�l�b �Z�d�m�r�_�j�d�b�������������h�l���J�m�k�_�g�k�d�b���m�g�b�\�_�j�k�b��
�l�_�l�� �Ä�:�g�]�_�e�� �D�t�g�q�_�\�³���� �d�Z�l�_�^�j�Z�� �A�^�j�Z�\�g�b�� �]�j�b�`�b����
�i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�h�� �g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�_�� �:�d�m�r�_�j�d�Z�� ���,���� �,�,����
�,�,�,���� �,�9�� �d�m�j�k�� �g�Z�� �h�[�m�q�_�g�b�_���� �k�l�_�i�_�g�� �[�Z�d�Z�e�Z�\�t�j���� �b��
�i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�b�� �\�� �g�Z�i�j�Z�\�e�_�g�b�_�� �A�^�j�Z�\�g�b�� �]�j�b�`�b��
�h�l���J�m�k�_�g�k�d�b���m�g�b�\�_�j�k�b�l�_�l���Ä�:�g�]�_�e���D�t�g�q�_�\�³�����F�_��
�^�b�p�b�g�k�d�b���m�g�b�\�_�j�k�b�l�_�l���Ä�I�j�h�n�����-̂�j���I�����K�l�h�y�g�h�\�³��
�]�j�Z�^���<�Z�j�g�Z �b���N�b�e�b�Z�e���\���]�j�Z�^���R�m�f�_�g����������. 

�J�Z�[�h�l�g�b�y�l���f�h�^�_�e���g�Z���i�j�h�m�q�\�Z�g�_�l�h �_���k�l�j�m�d�l�m��
�j�b�j�Z�g �l�Z�d�Z�����q�_���j�Z�a�]�e�_�`�^�Z���k�e�_�^�g�b�l�_���g�b�\�Z�����j�_�k�m�j��
�k�g�Z���h�[�_�a�i�_�q�_�g�h�k�l �g�Z���h�[�m�q�b�l�_�e�g�b�y���i�j�h�p�_�k�����^�_�c��
�g�h�k�l�l�Z�� �g�Z�� �i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�y�� �b�� �g�Z�� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�h��
�k�l�m�^�_�g�l�k�d�h���g�b�\�h�� 

�ˆ  �J�_�k�m�j�k�g�Z���h�[�_�a�i�_�q�_�g�h�k�l �g�Z���h�[�m�q�b�l�_�e�g�b�y��
�i�j�h�p�_�k: 

�H�k�b�]�m�j�_�g�h�� �_�� �m�q�_�[�g�h�� �i�h�k�h�[�b�_�� �Ä�B�g�^�b�\�b�^�m��
�Z�e�g�b���d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b�³���k  �f�h�^�_�e�b�j�Z�g�b���i�j�h�n�_��
�k�b�h�g�Z�e�g�b���k�b�l�m�Z�p�b�b���i�h���k�e�_�^�g�b�l�_���l�_�f�b:   

�9 �I�j�b�a�g�Z�p�b���g�Z���[�j�_�f�_�g�g�h�k�l. 
�9 �>�b�Z�]�g�h�k�l�b�p�b�j�Z�g�_���g�Z���[�j�_�f�_�g�g�h�k�l�l�Z. 
�9 �L�_�k�l�t�l���a�Z���[�j�_�f�_�g�g�h�k�l���d�Z�l�h���^�b�Z�]�g�h�k�l�b��

�q�_�g���f�_�l�h�^. 
�9 �I�j�b�_�f�� �g�Z�� �e�_�d�Z�j�k�l�\�Z�� �i�h�� �\�j�_�f�_�� �g�Z�� �[�j�_��

�f�_�g�g�h�k�l�l�Z. 
�9 �J�_�]�b�k�l�j�Z�p�b�y���g�Z���[�j�_�f�_�g�g�Z���\���@�D. 
�9 �I�t�j�\�h���i�h�k�_�s�_�g�b�_���\���@�D. 
�9 �I�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�Z���d�h�f�m�g�b�d�Z�p�b�y. 
�9 �I�k�b�o�h�e�h�]�b�q�_�k�d�b�� �b�a�f�_�g�_�g�b�y�� �i�h�� �\�j�_�f�_��

�g�Z���[�j�_�f�_�g�g�h�k�l�l�Z. 
�9 �M�k�e�h�\�b�y�� �a�Z�� �d�e�b�g�b�q�g�h-�e�Z�[�h�j�Z�l�h�j�g�h�� �b�a��

�k�e�_�^�\�Z�g�_�����N�Z�d�l�h�j�t�l���Ä�\�j�_�f�_�³���\���j�Z�[�h�l�Z�l�Z��
�g�Z���Z�d�m�r�_�j�d�Z�l�Z. 

�9 �D�h�g�n�b�^�_�g�p�b�Z�e�g�h�k�l. 

�9 �J�_�]�b�k�l�j�Z�p�b�y���g�Z���>�K�L�����1�6�7��. 
�9 �L�x�l�x�g�h�i�m�r�_�g�_���b���[�j�_�f�_�g�g�h�k�l. 
�9 �G�Z�^�g�h�j�f�_�g�h���l�_�]�e�h���b���[�j�_�f�_�g�g�h�k�l. 
�9 �<�j�_�^�g�b���g�Z�\�b�p�b���b���[�j�_�f�_�g�g�h�k�l. 
�9 �;�j�_�f�_�g�g�h�k�l���b���\�Z�j�b�p�b. 
�9 �:�j�l�_�j�b�Z�e�g�h�� �g�Z�e�y�]�Z�g�_�� �i�j�_�a�� �[�j�_�f�_�g��

�g�h�k�l�l�Z. 
�9 �:�e�d�h�o�h�e���b���[�j�_�f�_�g�g�h�k�l. 
�9 �I�j�h�\�_�`�^�Z�g�_���g�Z���@�D���h�l���Z�d�m�r�_�j�d�Z. 
�9 �D�t�j�f�_�g�_���g�Z���g�h�\�h�j�h�^�_�g�h�l�h. 
�9 �I�Z�l�h�e�h�]�b�q�_�g���i�m�_�j�i�_�j�b�m�f���± �f�Z�k�l�b�l. 
�9 �I�t�j�\�b�� �]�j�b�`�b�� �a�Z�� �g�h�\�h�j�h�^�_�g�h�l�h�� �\�� �J�h��

�^�b�e�g�Z���a�Z�e�Z. 
�9 �J�Z�g�`�b�j�Z�g�_�� �i�h�� �k�i�_�r�g�h�k�l�� �g�Z�� �i�j�b�_�f�Z�� �\��

�k�l�Z�p�b�h�g�Z�j. 
�9 �G�Z�[�e�x�^�_�g�b�_�� �g�Z�� �j�h�^�b�e�d�Z�� �\�� �J�h�^�b�e�g�Z��

�a�Z�e�Z. 
�9 �J�Z�]�Z�^�b���i�j�b���d�t�j�f�Z�q�d�b (Hristova, 2021). 

�<�t�\�� �\�l�h�j�Z�l�Z�� �q�Z�k�l�� �g�Z�� �i�h�k�h�[�b�_�l�h�� �_�� �g�Z�i�j�Z�\�_�g��
�Z�g�Z�e�b�a�� �g�Z�� �\�k�y�d�Z�� �i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�Z���k�b�l�m�Z�p�b�y���� �\�b��
�a�b�j�Z�g�b�� �k�Z�� �i�j�h�[�e�_�f�b�l�_�� �b�� �k�Z�� �i�j�_�^�e�h�`�_�g�b�� �i�j�b��
�f�_�j�g�b�� �j�_�r�_�g�b�y���± �h�j�]�Z�g�b�a�b�j�Z�g�_�� �g�Z�� �Z�d�m�r�_�j�k��
�d�b�l�_�� �a�^�j�Z�\�g�b�� �]�j�b�`�b���� �<�� �g�y�d�h�b�� �Z�e�]�h�j�b�l�f�b�� �a�Z��
�g�m�`�g�b�l�_�� �]�j�b�`�b�� �k�Z�� �\�d�e�x�q�_�g�b�� �k�o�_�f�b�� �a�Z�� �g�Z�]��
�e�_�^�g�h���b�a�h�[�j�Z�a�y�\�Z�g�_���g�Z���k�l�t�i�d�b�l�_���� �<�k�b�q�d�b���k�l�m��
�^�_�g�l�b���Z�d�m�r�_�j�d�b���h�l���J�m�k�_�g�k�d�b���m�g�b�\�_�j�k�b�l�_�l���Ä�:�g��
�]�_�e���D�t�g�q�_�\�³���i�j�b�l�_�`�Z�\�Z�l���m�q�_�[�g�b�y���j�_�k�m�j�k���b���j�Z��
�[�h�l�y�l�� �k�� �g�_�]�h�� �i�j�b�h�j�b�l�_�l�g�h�� �\�� �^�b�k�p�b�i�e�b�g�b�l�_��
�Ä�K�i�_�p�b�Z�e�g�b�� �]�j�b�`�b�� �i�j�b�� �g�h�j�f�Z�e�g�Z�� �[�j�_�f�_�g��
�g�h�k�l�³�����Ä�K�i�_�p�b�Z�e�g�b���]�j�b�`�b���i�j�b���[�j�_�f�_�g�g�b���k���i�Z��
�l�h�e�h�]�b�q�g�Z�� �[�j�_�f�_�g�g�h�k�l�³�����Ä�K�i�_�p�b�Z�e�g�b�� �]�j�b�`�b��
�i�j�b���]�b�g�_�d�h�e�h�]�b�q�g�b���a�Z�[�h�e�y�\�Z�g�b�y�³�����Ä�:�d�m�r�_�j�k�d�b��
�b�� �k�_�k�l�j�b�g�k�d�b�� �]�j�b�`�b �i�j�b�� �h�g�d�h�e�h�]�b�q�g�h�� �[�h�e�g�b��
�`�_�g�b�³���� �Ä�@�_�g�k�d�Z���d�h�g�k�m�e�l�Z�p�b�y�� �i�j�b�� �g�h�j�f�Z�e�g�Z�� �b��
�i�Z�l�h�e�h�]�b�q�g�Z�� �[�j�_�f�_�g�g�h�k�l�³���� �D�e�b�g�b�q�g�Z�� �i�j�Z�d��
�l�b�d�Z�����I�j�_�^�^�b�i�e�h�f�_�g���k�l�Z�`. 

�ˆ  �>�_�c�g�h�k�l�l�Z�� �g�Z�� �i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�y�� �h�[�o�\�Z�s�Z��
�b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�� �g�Z�� �d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b ���g�Z�]�e�Z�k�b���� �f�h��
�l�b�\�Z�p�b�y���b���_�n�_�d�l�b�\�g�h�k�l�������f�h�^�_�e�b�j�Z�g�_���g�Z���b�g�^�b��
�\�b�^�m�Z�e�g�b���d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b�����h�k�b�]�m�j�y�\�Z�g�_���g�Z���[�_��
�a�h�i�Z�k�g�Z���h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z���k�j�_�^�Z. 

�G�Z�m�q�g�b�� �b�a�k�e�_�^�\�Z�g�b�y�� �i�h�d�Z�a�\�Z�l���� �q�_�� �h�l�g�h�r�_��
�g�b�_�l�h�� �g�Z�� �i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�b�l�_�� �d�t�f�� �f�_�l�h�^�b�l�_�� �g�Z��
�h�[�m�q�_�g�b�_���\���i�j�h�p�_�k�Z���g�Z���h�[�m�q�_�g�b�_�����h�d�Z�a�\�Z���\�e�b�y��
�g�b�_���\�t�j�o�m���_�n�_�d�l�b�\�g�h�k�l�l�Z���g�Z���i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�g�_���b���j�_��
�a�m�e�l�Z�l�b�l�_�� �g�Z�� �h�[�m�q�Z�\�Z�g�b�l�_���� �h�\�e�Z�^�y�\�Z�g�_�� �g�Z�� �a�g�Z��
�g�b�y���b�� �m�f�_�g�b�y�� ���.�R�O�H�Y�D���� ������������ �0�L�W�H�Y�D�� �.���� �	�� �=����
Atanasova, 2022). 

�<�d�e�x�q�b�o�f�_�� �\�t�i�j�h�k�Z�� �a�Z�� �g�Z�]�e�Z�k�b�l�_�� �d�t�f�� �b�a��
�i�h�e�a�\�Z�g�_�� �g�Z�� �d�e�b�g�b�q�g�b�� �k�e�m�q�Z�b �\�� �m�q�_�[�g�b�y�� �i�j�h��
�p�_�k �b���_�n�_�d�l�b�l�_���h�l���b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�l�h���b�f�� 

�H�l�]�h�\�h�j�b�l�_�� �g�Z�� �i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�b�l�_�� ���1� �������� �k�Z��
�j�Z�a�i�j�_�^�_�e�_�g�b���q�j�_�a�������k�l�_�i�_�g�g�Z���k�d�j�e�Z���g�Z���E�b�d�_�j�l����
�d�Z�l�h�� �k�l�h�c�g�h�k�l�l�Z�� �g�Z�� �b�g�^�b�d�Z�l�h�j�Z�� �i�j�_�^�k�l�Z�\�e�y�\�Z��
�k�j�_�^�g�h�Z�j�b�l�f�_�l�b�q�g�Z���k�l�h�c�g�h�k�l�� �\�� �^�b�Z�i�Z�a�h�g��
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�f�_�`�^�m�������b�������������± �g�_���b�a�i�h�e�a�\�Z�f���d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m��
�q�Z�b���� �����± �\�d�e�x�q�\�Z�f�� �d�e�b�g�b�q�g�b�� �k�e�m�q�Z�b�� �k�Z�f�h�� �\��
�_�^�g�Z���l�_�f�Z���g�Z���^�b�k�p�b�i�e�b�g�Z�l�Z���������± �g�_�m�l�j�Z�e�g�Z���h�i��
�p�b�y���������± �b�a�i�h�e�a�\�Z�f���d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b�����g�_���i�j�b�h��
�j�b�l�_�l�g�h���������± �j�Z�[�h�l�y���b�a�d�e�x�q�b�l�_�e�g�h���f�g�h�]�h���k���b�g��
�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b���d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b�������B�g�^�b�d�Z�l�h�j�t�l���_��
�k���f�g�h�]�h���^�h�[�j�Z���g�Z�^�_�`�^�g�h�k�l�����$� �������������b���k���i�h�l�\�t�j��
�^�_�g�Z���k���n�Z�d�l�h�j�_�g���Z�g�Z�e�b�a���d�h�g�k�l�j�m�d�l�b�\�g�Z���\�Z�e�b�^��
�g�h�k�l�����I�h�j�Z�^�b���h�[�k�l�h�y�l�_�e�k�l�\�h�l�h�����q�_���l�_�a�b���g�Z�]�e�Z�k�b��
�g�_�� �k�Z�� �b�a�f�_�j�\�Z�g�b�� �i�j�_�^�b�� �g�Z�q�Z�e�h�l�h�� �g�Z�� �h�[�m�q�_�g�b��
�_�l�h�����Z���k�Z���m�k�l�Z�g�h�\�_�g�b���\���_�^�b�g���i�h���k�e�_�^�\�Z�s���_�l�Z�i�����]�b 
�h�l�q�b�l�Z�f�_�� �k�j�_�^�� �j�_�a�m�e�l�Z�l�b�l�_���� �a�Z�s�h�l�h�� �l�_�� �h�l�j�Z�a�y��
�\�Z�l���h�i�b�l�Z���b���f�g�_�g�b�_�l�h���g�Z���i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�b�l�_�����G�Z��
�i�j�Z�d�l�b�d�Z�� �l�_�� �h�l�j�Z�a�y�\�Z�l�� �k�t�s�h�� �l�Z�d�Z�� �n�h�j�f�b�j�Z�g�b��
�g�Z�]�e�Z�k�b���b���f�g�_�g�b�_���a�Z���f�h�l�b�\�b�j�Z�g�_���b���Z�g�]�Z�`�b�j�Z�g�_��
�g�Z���h�[�m�q�Z�\�Z�g�b�l�_���\���^�b�^�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�y���i�j�h�p�_�k�����K�j�_�^��
�g�Z�l�Z���k�l�h�c�g�h�k�l���g�Z���b�g�^�b�d�Z�l�h�j�Z���_���������i�h�d�j�b�\�Z���k�_���k��
�g�_�m�l�j�Z�e�g�Z�l�Z�� �k�l�h�c�g�h�k�l������ �I�h�� �i�j�b�g�p�b�i���� �d�h�e�d�h�l�h��
�i�h-�\�b�k�h�d�Z�� �_�� �h�l�� ���� �k�l�h�c�g�h�k�l�l�Z�� �g�Z�� �b�g�^�b�d�Z�l�h�j�Z����
�l�h�e�d�h�\�Z�� �i�h-�i�h�a�b�l�b�\�g�b�� �k�Z�� �g�Z�]�e�Z�k�b�l�_�� �g�Z�� �i�j�_�i�h��
�^�Z�\�Z�l�_�e�b�l�_���d�t�f���b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_���g�Z���b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b�y��
�d�e�b�g�b�q�_�g���k�e�m�q�Z�b.  

�B�a�\�t�j�r�_�g�� �_�� �d�h�j�_�e�Z�p�b�h�g�_�g�� �Z�g�Z�e�b�a�� �k�� �i�h��
�f�h�s�l�Z�� �g�Z�� �d�h�_�n�b�p�b�_�g�l�Z�� �g�Z�� �I�b�j�k�t�g���� �b�a�i�h�e�a�\�Z��
�g�_�l�h�� �g�Z�� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b�� �d�e�b�g�b�q�g�b�� �k�e�m�q�Z�b �b��
�\�j�t�a�d�Z�l�Z���k���m�k�\�h�y�\�Z�g�_�l�h���g�Z���g�h�\�b���a�g�Z�g�b�y���b���m�f�_��
�g�b�y���h�l���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_���� 

 
�B�a�\�h�^�b 
1) �K�t�s�_�k�l�\�m�\�Z���m�f�_�j�_�g�h���i�h�e�h�`�b�l�_�e�g�Z���e�b��

�g�_�c�g�Z�� �a�Z�\�b�k�b�f�h�k�l�� �f�_�`�^�m���g�Z�]�e�Z�k�b�l�_�� �g�Z�� �i�j�_�i�h��
�^�Z�\�Z�l�_�e�b�l�_�� �d�t�f�� �b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�� �g�Z�� �B�D�K�� �b�� �[�_�a�h��
�i�Z�k�g�Z�� �k�j�_�^�Z�� �a�Z���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� ���U� ������ �������� �S�������� ������������
�n�h�j�f�b�j�Z�g�_���g�Z���g�h�\�b���a�g�Z�g�b�y�����U� �������������S�������������������b��
�m�k�\�h�y�\�Z�g�_���g�Z���m�f�_�g�b�_�l�h���h�j�]�Z�g�b�a�b�j�Z�g�_���g�Z���a�^�j�Z�\��
�g�b�l�_���]�j�b�`�b�����U� �������������S���������������� 

2) �K�t�s�_�k�l�\�m�\�Z�� �i�h�e�h�`�b�l�_�e�g�Z�� �e�b�g�_�c�g�Z�� �a�Z��
�\�b�k�b�f�h�k�l���f�_�`�^�m���b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�l�h���g�Z���B�D�K���h�l���i�j�_��
�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�b�l�_�� �b�� �b�g�l�_�j�_�k�� �g�Z�� �h�[�m�q�Z�\�Z�g�b�l�_�� �d�t�f��
�m�q�_�g�_�l�h�� ���U� ������������ �S������������������ �f�h�l�b�\�Z�p�b�y�l�Z�� �b�f�� �a�Z��
�m�q�_�g�_�� ���U� ������������ �S������������������ �Z�g�]�Z�`�b�j�Z�g�h�k�l�l�Z�� �g�Z��
�k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �d�t�f�� �m�q�_�[�g�b�y�� �i�j�h�p�_�k�� ���U� ������������
�S�����������������b���i�h-�e�_�k�g�h���h�\�e�Z�^�y�\�Z�g�_���g�Z���g�h�\�b�y���m�q�_��
�[�_�g���f�Z�l�_�j�b�Z�e�����U� �������������S���������������� 

�ˆ  �B�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�h���k�l�m�^�_�g�l�k�d�h���g�b�\�h 
�<�� �i�j�h�\�_�^�_�g�h�l�h�� �^�b�^�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�� �b�a�k�e�_�^�\�Z�g�_��

�k�j�_�^�� �k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �Z�d�m�r�_�j�d�b���� �^�Z�g�g�b�l�_�� �k�_�� �j�Z�a�i�h��
�e�h�`�b�o�Z���\���d�j�h�k�l�Z�[�e�b�p�Z�����>�\�m�f�_�j�g�h�l�h���j�Z�a�i�j�_�^�_��
�e�_�g�b�_���i�h���g�Z�[�e�x�^�Z�\�Z�g�b�l�_���i�j�b�a�g�Z�p�b�����\���g�Z�q�Z�e�h�l�h��
�b���\���d�j�Z�y���g�Z���b�a�k�e�_�^�\�Z�g�_�l�h �^�Z�\�Z�l���\�t�a�f�h�`�g�h�k�l���^�Z��
�k�_�� �b�a�\�_�^�Z�l�� �b�a�\�h�^�b�l�_���± �k�l�m�^�_�g�l�b�l�_���� �d�h�b�l�h�� �k�Z��
�h�[�m�q�Z�\�Z�g�b�� �i�j�b�h�j�b�l�_�l�g�h�� �k�� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b�� �d�e�b��
�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b���n�h�j�f�b�j�Z�l���i�h-�m�k�i�_�r�g�h���m�f�_�g�b�_�l�h��
�a�Z�� �h�j�]�Z�g�b�a�b�j�Z�g�_�� �g�Z�� �g�_�h�[�o�h�^�b�f�b�l�_�� �a�^�j�Z�\�g�b��
�]�j�b�`�b�����A�Z���b�a�k�e�_�^�\�Z�g�_���a�Z�\�b�k�b�f�h�k�l�l�Z�����k�b�e�Z�l�Z���g�Z��

�a�Z�\�b�k�b�f�h�k�l�l�Z�� �b�� �k�l�Z�l�b�k�l�b�q�_�k�d�Z�l�Z�� �Ê�� �a�g�Z�q�b�f�h�k�l��
�k�_���b�a�i�h�e�a�\�Z�l���d�h�_�n�b�p�b�_�g�l�b�l�_���g�Z���d�h�j�_�e�Z�p�b�y���i�j�b��
�g�h�f�b�g�Z�e�g�b���i�j�b�a�g�Z�p�b���± �3�K�L���b���&�U�D�P�H�U�¶�V���9�� �D�h�_��
�n�b�p�b�_�g�l�b�l�_�� �g�Z�� �d�h�j�_�e�Z�p�b�y�� �i�j�b�� �\�k�b�q�d�b�� �g�Z�[�e�x��
�^�Z�\�Z�g�b�� �]�j�m�i�b�� �k�Z�� �k�l�Z�l�b�k�l�b�q�_�k�d�b�� �a�g�Z�q�b�f�b��
���$�S�S�U�R�[���� �6�L�J�������������� �b�� �i�h�e�h�`�b�l�_�e�g�b���� �K�e�_�^�h�\�Z��
�l�_�e�g�h�� �k�t�s�_�k�l�\�m�\�Z�� �k�l�Z�l�b�k�l�b�q�_�k�d�b�� �a�g�Z�q�b�f�Z�� �i�h��
�e�h�`�b�l�_�e�g�Z�� �d�h�j�_�e�Z�p�b�y���� �<�j�t�a�d�Z�l�Z�� �_�� �b�a�d�e�x�q�b��
�l�_�e�g�h���k�b�e�g�Z�����i�h�q�l�b���^�_�l�_�j�f�b�g�b�j�Z�g�Z���\�t�\���N�h�d�m�k��
�]�j�m�i�Z�� �� ���g�_�� �b�a�i�h�e�a�\�Z�l�� �i�j�b�h�j�b�l�_�l�g�h�� �d�e�b�g�b�q�g�b��
�k�e�m�q�Z�b�� �\�� �h�[�m�q�_�g�b�_�l�h������ �\�� �g�Z�q�Z�e�h�l�h���� �d�t�^�_�l�h�� �b��
�^�\�Z�l�Z���d�h�_�n�b�p�b�_�g�Z���g�Z���d�h�j�_�e�Z�p�b�y���f�_�`�^�m �i�j�b�a�g�Z��
�p�b�l�_���Ä�h�[�m�q�_�g�b�_���k���b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b���d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m��
�q�Z�b�³�� �b�� �Ä�h�j�]�Z�g�b�a�b�j�Z�g�_�� �g�Z�� �a�^�j�Z�\�g�b�l�_�� �]�j�b�`�b�³��
�b�f�Z�l���k�l�h�c�g�h�k�l�����������������<�t�\���N�h�d�m�k���]�j�m�i�Z���������i�j�b��
�h�j�b�l�_�l�g�h���j�Z�[�h�l�y�l���k���d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b�������\���g�Z�q�Z�e��
�g�b�y���i�_�j�b�h�^���g�Z���b�a�k�e�_�^�\�Z�g�_�l�h�����d�t�^�_�l�h���d�h�_�n�b�p�b��
�_�g�l�b�l�_�� �k�Z�� �g�Z�c-�f�Z�e�d�b�� ���������������� �k�i�j�y�f�h�� �h�k�l�Z�g�Z��
�e�b�l�_�����d�h�_�n�b�p�b�_�g�l�Z���_���^�h�k�l�Z�l�t�q�g�h���]�h�e�y�f���a�Z���^�Z���k�_��
�h�i�j�_�^�_�e�b�� �\�j�t�a�d�Z�l�Z�� �\�� �l�Z�a�b�� �]�j�m�i�Z�� �d�Z�l�h�� �Ä�k�b�e�g�Z�³����
�K�l�Z�l�b�k�l�b�q�_�k�d�h�l�h�� �b�a�k�e�_�^�\�Z�g�_�� �g�Z�� �a�Z�\�b�k�b�f�h�k�l�l�Z��
�f�_�`�^�m�� �g�Z�[�e�x�^�Z�\�Z�g�b�l�_�� �i�j�b�a�g�Z�p�b�� �Ä�h�[�m�q�_�g�b�_�� �k��
�b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b���d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b�³���b���Ä�h�j�]�Z�g�b�a�b��
�j�Z�g�_���g�Z���a�^�j�Z�\�g�b�l�_���]�j�b�`�b�³���i�h�d�Z�a�\�Z���Ä�k�b�e�g�Z�³���d�h��
�j�_�e�Z�p�b�h�g�g�Z���\�j�t�a�d�Z�����K�l�m�^�_�g�l�b�l�_���Z�d�m�r�_�j�d�b�����d�h��
�b�l�h���k�Z���h�[�m�q�Z�\�Z�g�b���b���k���b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b���d�e�b�g�b�q�g�b��
�k�e�m�q�Z�b���� �n�h�j�f�b�j�Z�l�� �i�h-�m�k�i�_�r�g�h�� �g�m�`�g�b�l�_�� �i�j�h��
�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�b���d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b���a�Z���[�t�^�_�s�Z�l�Z���i�j�h�n�_��
�k�b�y�����+�U�L�V�W�R�Y�D���������������� 

�<�� �l�h�\�Z�� �g�b�\�h�� �k�_�� �Z�d�p�_�g�l�b�j�Z���b�� �\�t�j�o�m���f�h�l�b�\�Z��
�p�b�y�l�Z���g�Z���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_���a�Z���m�q�_�g�_�����Z�g�]�Z�`�b�j�Z�g�h�k�l�l�Z��
�k�� �h�[�m�q�_�g�b�_�l�h�� �b�� �h�k�b�]�m�j�y�\�Z�g�_�l�h�� �g�Z �\�t�a�f�h�`�g�h�k�l��
�a�Z�� �m�k�\�h�y�\�Z�g�_�� �g�Z�� �a�g�Z�g�b�y���� �m�f�_�g�b�y�� �b�� �d�h�f�i�_�l�_�g��
�p�b�b�����D�Z�l�h���i�j�b�a�g�Z�p�b���a�Z���f�h�l�b�\�Z�p�b�y���k�e�m�`�Z�l���k�Z�f�h��
�h�p�_�g�d�Z�l�Z���g�Z���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_���a�Z���k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�l�Z���b�f���^�Z��
�m�q�Z�l�� �b�� �d�Z�d�\�b�� �i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�b�� �o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b��
�i�j�b�^�h�[�b�\�Z�l�� 

�G�_�h�[�o�h�^�b�f�b�l�_�� �o�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b�� �a�Z�� �_�n�_�d��
�l�b�\�g�h�� �i�j�Z�d�l�b�q�_�k�d�h�� �i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�g�_�� �k�� �d�e�b�g�b�q�g�b��
�k�e�m�q�Z�b���b���j�h�e�y�l�Z���b�f���\�t�j�o�m���h�[�m�q�Z�_�f�b�l�_���q�j�_�a���k�t�a��
�^�Z�\�Z�g�_���g�Z���i�h�a�b�l�b�\�g�Z���h�[�m�q�b�l�_�e�g�Z���k�j�_�^�Z���k�Z���i�j�_�^��
�k�l�Z�\�_�g�b���\���k�e�_�^�\�Z�s�Z�l�Z���l�Z�[�e�b�p�Z�� 
 
�L�Z�[�e�b�p�Z������ �O�Z�j�Z�d�l�_�j�b�k�l�b�d�b���a�Z���_�n�_�d�l�b�\�g�h���i�j�_��
�i�h�^�Z�\�Z�g�_���b���i�h�a�b�l�b�\�g�Z���h�[�m�q�b�l�_�e�g�Z���k�j�_�^�Z�� 

�i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�g�_ �h�[�m�q�b�l�_�e�g�Z���k�j�_�^�Z 
�>�Z�� �i�j�b�\�e�_�q�_ �b�� �a�Z��
�^�t�j�`�b�� �\�g�b�f�Z�g�b�_�l�h��
�g�Z�� �h�[�m�q�Z�\�Z�g�b�l�_��
�\�t�j�o�m���m�q�_�[�g�b�y���f�Z�l�_��
�j�b�Z�e�� 

�I�h�a�b�l�b�\�g�Z���h�[�j�Z�a�h�\�Z��
�l�_�e�g�Z�� �k�j�_�^�Z���± �\�t�a��
�f�h�`�g�h�k�l���a�Z���g�Z�^�]�j�Z�`��
�^�Z�g�_���g�Z���a�g�Z�g�b�y�����m�f�_��
�g�b�y�� 

�>�Z�� �i�j�_�^�h�k�l�Z�\�b�� �\�t�a��
�f�h�`�g�h�k�l���a�Z���k�Z�f�h�k�l�h��
�y�l�_�e�g�h���l�\�h�j�q�_�k�l�\�h�� 

�<�t�a�^�_�c�k�l�\�b�_�� �\�t�j�o�m��
�\�a�Z�b�f�h�h�l�g�h�r�_�g�b�y�l�Z��
�f�_�`�^�m�� �h�[�m�q�Z�\�Z�g�b�l�_��
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�± �_�d�b�i�g�h�k�l���� �\�a�Z�b�f�h��
�i�h�f�h�s�� 

�>�Z�� �i�j�_�^�h�k�l�Z�\�b�� �\�h��
�^�_�s�Z�� �j�h�e�y�� �g�Z�� �k�l�m��
�^�_�g�l�Z�� �\�� �i�j�h�p�_�k�Z�� �g�Z��
�h�[�m�q�_�g�b�y�����K�l�m�^�_�g�l�t�l��
�^�Z�� �k�_�� �i�h�q�m�\�k�l�\�Z�� �a�g�Z��
�q�b�f�����m�\�Z�`�Z�\�Z�g�� 

�I�Z�j�l�g�v�h�j�k�d�b�� �h�l�g�h��
�r�_�g�b�y���f�_�`�^�m���^�b�^�Z�d��
�l�b�q�_�k�d�b�l�_�� �k�m�[�_�d�l�b����
�i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e���± �k�l�m��
�^�_�g�l�� 

�I�j�_�^�h�k�l�Z�\�y�g�_�� �g�Z�� �g�Z��
�q�b�g�b�� �a�Z�� �k�Z�f�h�h�p�_�g�d�Z��
�h�l���h�[�m�q�Z�\�Z�g�b�l�_ 

�<�t�a�f�h�`�g�h�k�l���a�Z���k�Z�f�h��
�h�p�_�g�d�Z�� �g�Z�� �a�g�Z�g�b�y����
�m�f�_�g�b�y���� �d�h�f�i�_�l�_�g��
�p�b�b�� 

 
�<�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b�� �b�a�k�e�_�^�\�Z�g�b�y���� �Z�g�]�Z�`�b�j�Z��

�g�h�k�l�l�Z���g�Z���h�[�m�q�Z�\�Z�g�b�l�_���k�_���j�Z�a�]�e�_�`�^�Z���d�Z�l�h���d�e�x��
�q�h�\�Z�� �d�h�g�p�_�i�p�b�y���� �d�h�y�l�h�� �i�h�d�j�b�\�Z�� �j�Z�a�e�b�q�g�b�� �Z�k��
�i�_�d�l�b�� �h�l�� �_�n�_�d�l�b�\�g�h�k�l�l�Z�� �g�Z�� �i�j�h�p�_�k�Z�� �g�Z�� �h�[�m�q�_��
�g�b�_���� �I�h�a�b�l�b�\�g�b�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�b�� �j�_�a�m�e�l�Z�l�b�� �k�_��
�n�h�j�f�b�j�Z�l�����d�h�]�Z�l�h���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_���k�Z���Z�g�]�Z�`�b�j�Z�g�b���\��
�h�[�m�q�b�l�_�e�g�Z�l�Z���n�h�j�f�Z (Paul RW Elder L & Bartell 
T. 1997; Crisp, J., C. Douglas, 2013; Potter, P, and 
all. 2019; ). 

�D�h�]�Z�l�h���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_���j�Z�a�[�b�j�Z�l�����l�_���k�Z���k�i�h�k�h�[�g�b��
�^�Z�� �j�Z�a�k�t�`�^�Z�\�Z�l�� �b�� �^�Z�� �i�j�_�^�i�j�b�_�f�Z�l�� �^�_�c�k�l�\�b�y��
���h�j�]�Z�g�b�a�b�j�Z�l�� �g�m�`�g�b�l�_�� �a�^�j�Z�\�g�b�� �]�j�b�`�b������ �J�Z�a��
�k�t�`�^�_�g�b�y�l�Z�� ���d�e�b�g�b�q�g�h�l�h�� �f�b�k�e�_�g�_���� �\�h�^�b�� �^�h��
�k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�� �a�Z�� �i�j�_�p�_�g�d�Z�����d�h�_�l�h�� �h�l�� �k�\�h�y�� �k�l�j�Z�g�Z��
�^�h�i�j�b�g�Z�k�y�� �a�Z�� �n�h�j�f�b�j�Z�g�_�� �g�Z�� �a�g�Z�g�b�y���� �m�f�_�g�b�y����
�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b�����J�Z�a�[�b�j�Z�g�_�l�h���g�Z���Z�g�]�Z�`�b�j�Z�g�h�k�l�l�Z��
�g�Z�� �k�l�m�^�_�g�l�b�l�_�� �h�l�� �i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�b�l�_�� �^�Z�\�Z�� �\�t�a��
�f�h�`�g�h�k�l�� �a�Z�� �b�^�_�g�l�b�n�b�p�b�j�Z�g�_�� �g�Z�� �k�b�]�g�Z�e�b�l�_�� �a�Z��
�a�Z�]�m�[�Z���g�Z���b�g�l�_�j�_�k���d�t�f���h�[�m�q�_�g�b�_�l�h�����d�t�f���k�i�_�p�b��
�Z�e�g�h�k�l�l�Z�����b���a�Z���i�j�_�^�i�j�b�_�f�Z�g�_���g�Z���f�_�j�d�b���a�Z���i�j�_��
�\�_�g�p�b�y�l�Z�� 

 
�A�Z�d�e�x�q�_�g�b�_ 
 
�J�_�a�m�e�l�Z�l�b�l�_���h�l���k�l�Z�l�b�k�l�b�q�_�k�d�h�l�h���b�a�k�e�_�^�\�Z�g�_��

�i�h�d�Z�a�\�Z�l�����q�_�� �b�a�i�h�e�a�\�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �b�g�^�b�\�b�^�m�Z�e�g�b��
�d�e�b�g�b�q�g�b���k�e�m�q�Z�b �h�l���i�j�_�i�h�^�Z�\�Z�l�_�e�y���\�h�^�b���^�h���i�h��
�\�b�r�Z�\�Z�g�_�� �g�Z���f�h�l�b�\�Z�p�b�y�l�Z�� �a�Z�� �m�q�_�g�_ �b�� �Z�g�]�Z�`�b��
�j�Z�g�h�k�l���g�Z���k�l�m�^�_�g�l�b�l�_ �\���^�b�^�Z�d�l�b�q�_�k�d�b�y���i�j�h�p�_�k, 
�d�h�_�l�h���_���a�g�Z�q�b�f�Z���i�j�_�^�i�h�k�l�Z�\�d�Z���a�Z���i�h-�^�h�[�j�h���m�k��
�\�h�y�\�Z�g�_���g�Z���a�g�Z�g�b�y�l�Z���b���m�f�_�g�b�y�l�Z�����K���l�h�\�Z���k�_���i�h�l��
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�\�t�j�o�m���j�_�a�m�e�l�Z�l�b�l�_���h�l���m�q�_�g�_�l�h���� 
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Pavel Pavlov 
 

ABSTRACT: Successful management in education depends mostly on the managerial qualities of the head of 
the educational institution. Today we need leaders who can make quick decisions and take immediate action in 
times of crisis. The principal as a leader is not an exception to the generally valid universal qualities and abilities 
of leaders managing large companies and corporations in the pursuit and achievement of goals. The article ana-
lyzes the results of a survey conducted among 236 teachers and 12 principals of schools from the Shumen region 
regarding the principal's leadership qualities. According to the teachers, the most important qualities are: inno-
vativeness; making decisions; honesty; problem solving; strong communication; caring for others. Four of the six 
leadership qualities most important to teachers are also among the most important according to principals, alt-
hough not in the same order: fair treatment; honesty; making decisions; self-discipline; strong communication; 
innovativeness. All of the above qualities to one degree or another are necessary for the principal to lead the 
school and achieve good results, but one quality, if neglected, will sooner or later fail the principal as a leader 
and make his school uncompetitive. This quality is being able to learn quickly. Schools and other organizations 
will henceforth thrive only under the leadership of leaders who can bring certainty to the uncertain. 

Key words:  school, principal, leadership qualities. 
 

�<�t�\�_�^�_�g�b�_ 
 
�M�k�i�_�r�g�h�l�h�� �m�i�j�Z�\�e�_�g�b�_�� �\�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�b�_�l�h��

�a�Z�\�b�k�b���g�Z�c-�\�_�q�_���h�l���m�i�j�Z�\�e�_�g�k�d�b�l�_���d�Z�q�_�k�l�\�Z���g�Z��
�j�t�d�h�\�h�^�b�l�_�e�y�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z �b�g�k�l�b�l�m��
�p�b�y���� �?�k�l�_�k�l�\�_�g�h, �g�_�� �k�_�� �\�b�a�b�j�Z�l�� �k�Z�f�h�� �d�Z�q�_�k�l��
�\�Z�l�Z, �d�h�b�l�h���l�h�c���l�j�y�[�\�Z���^�Z���i�j�b�l�_�`�Z�\�Z���i�h���k�b�e�Z�l�Z��
�g�Z���^�e�t�`�g�h�k�l�l�Z�����Z���b���m�f�_�g�b�y�l�Z���^�Z���[�t�^�_���f�h�l�b�\�Z��
�l�h�j�����^�Z���b�a�]�j�Z�`�^�Z���Z�\�l�h�j�b�l�_�l�����^�Z���i�j�b�l�_�`�Z�\�Z���m�\��
�e�b�q�Z�s�Z���k�b�e�Z���± �l�����_�����^�Z���b�f�Z �e�b�^�_�j�k�d�b���o�Z�j�Z�d�l�_��
�j�b�k�l�b�d�b�����K�t�\�j�_�f�_�g�g�b�y�l���^�b�j�_�d�l�h�j���_ �i�_�^�Z�]�h�]�b��
�q�_�k�d�b���k�i�_�p�b�Z�e�b�k�l���b���i�j�b�l�_�`�Z�\�Z���i�_�^�Z�]�h�]�b�q�_�k�d�b��
�d�h�f�i�_�l�_�g�p�b�b. �L�h�c���_���b���f�_�g�b�^�`�t�j�����Z�^�f�b�g�b�k�l�j�Z��
�l�h�j���� �i�j�_�^�i�j�b�_�f�Z�q�� �b�� �n�b�g�Z�g�k�b�k�l���� �j�Z�a�i�j�_�^�_�e�b��
�l�_�e���g�Z���j�_�k�m�j�k�b�����j�Z�a�i�j�h�k�l�j�Z�g�b�l�_�e���g�Z �b�g�n�h�j�f�Z��
�p�b�y�����\�h�^�b���i�j�_�]�h�\�h�j�b���b���k�d�e�x�q�\�Z���^�h�]�h�\�h�j�b�����l�h�c��
�_���e�b�p�_�l�h�� �g�Z�� �m�q�b�e�b�s�_�l�h�� �b�� �g�_�]�h�\�� �]�h�\�h�j�b�l�_�e�� �b��
�j�_�^���^�j�m�]�b���\�f�_�g�_�g�b���h�l�]�h�\�h�j�g�h�k�l�b�����>�b�j�_�d�l�h�j�t�l��
�d�Z�l�h�� �e�b�^�_�j�� �g�_�� �_�� �b�a�d�e�x�q�_�g�b�_�� �h�l�� �h�[�s�h�\�Z�e�b�^��
�g�b�l�_���m�g�b�\�_�j�k�Z�e�g�b���d�Z�q�_�k�l�\�Z���b���k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�b���g�Z��
�e�b�^�_�j�b�l�_, �m�i�j�Z�\�e�y�\�Z�s�b�� �]�h�e�_�f�b�� �d�h�f�i�Z�g�b�b�� �b��
�d�h�j�i�h�j�Z�p�b�b, �\�� �i�j�_�k�e�_�^�\�Z�g�_�l�h�� �b�� �i�h�k�l�b�]�Z�g�_�l�h��
�g�Z���p�_�e�b�� �G�y�d�h�b���h�l���l�_�a�b���h�[�s�h�\�Z�e�b�^�g�b���d�Z�q�_�k�l�\�Z��
�g�Z���e�b�^�_�j�Z���k�Z �b�a�[�j�h�_�g�b���h�l���K�\�����<�Z�p�h�\[1]: �b�g�h�\�Z��
�l�b�\�g�h�k�l�����q�_�k�l�g�h�k�l�����Z�d�l�b�\�g�h���k�e�m�r�Z�g�_�����k�Z�f�h�m�\�_��
�j�_�g�h�k�l���� �\�b�a�b�h�g�_�j�k�l�\�h���� �k�b�e�g�Z�� �d�h�f�m�g�b�d�Z�p�b�y����

�^�_�e�_�]�b�j�Z�g�_�����\�a�_�f�Z�g�_���g�Z���j�_�r�_�g�b�y�����j�_�r�Z�\�Z�g�_���g�Z��
�i�j�h�[�e�_�f�b�����k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h���h�l�g�h�r�_�g�b�_�����e�x�[�h�a�g�Z��
�l�_�e�g�h�k�l�� �k�Z�f�h�f�h�l�b�\�Z�p�b�y�����k�f�b�j�_�g�h�k�l�����]�j�b�`�Z���a�Z��
�^�j�m�]�b�l�_�����k�Z�f�h�^�b�k�p�b�i�e�b�g�Z�����_�f�h�p�b�h�g�Z�e�g�Z���b�g�l�_��
�e�b�]�_�g�l�g�h�k�l���� �k�l�j�Z�k�l���� �h�l�q�_�l�g�h�k�l���� �i�h�^�d�j�_�i�y�s��
�^�j�m�]�b�l�_�����^�b�]�b�l�Z�e�g�h���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g�����_�f�i�Z�l�b�y. 

 
�B�a�e�h�`�_�g�b�_ 
 
�I �j�h�\�_�^�_�g�Z �[�_�r�_���Z�g�d�_�l�Z���k�����������m�q�b�l�_�e�b���b���^�b��

�j�_�d�l�h�j�b���h�l�� ������ �m�q�b�e�b�s�Z�� �\�� �R�m�f�_�g�k�d�Z�� �h�[�e�Z�k�l. 
�L�_���[�y�o�Z �i�h�^�[�j�Z�g�b���l�Z�d�Z�����q�_���^�Z���i�h�d�j�b�y�l���p�y�e�h�l�h��
�j�Z�a�g�h�h�[�j�Z�a�b�_�� �g�Z�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z�l�_�e�g�Z�l�Z�� �k�j�_�^�Z�� �\�� �h�[��
�e�Z�k�l�l�Z�� �d�Z�l�h���\�b�^�h�\�_ - �����g�Z�q�Z�e�g�b���������h�k�g�h�\�g�b��������
�h�[�_�^�b�g�_�g�b���������k�j�_�^�g�b���������i�j�h�n�_�k�b�h�g�Z�e�g�b���]�b�f�g�Z��
�a�b�b���b�������i�j�h�n�b�e�b�j�Z�g�Z���]�b�f�g�Z�a�b�y; �d�Z�l�h���]�_�h�]�j�Z�n��
�k�d�h���j�Z�a�i�j�_�^�_�e�_�g�b�_ - �����h�l���h�[�e�Z�k�l�g�b�y���]�j�Z�^���������h�l��
�h�[�s�b�g�k�d�b�� �p�_�g�l�t�j�� �b�� ���� �h�l�� �^�j�m�]�b�� �g�Z�k�_�e�_�g�b��
�f�_�k�l�Z. �G�Z�� �j�_�k�i�h�g�^�_�g�l�b�l�_�� �[�y�o�Z�� �i�h�k�l�Z�\�_�g�b�� ������
�\�t�i�j�h�k�Z���� �<�� �l�Z�a�b�� �k�l�Z�l�b�y�� �s�_�� �k�_�� �k�i�j�_�f �k�Z�f�h��
�\�t�j�o�m�� �g�Z�c-�b�g�l�_�j�_�k�g�b�y�� �k�i�h�j�_�^�� �g�Z�k �\�t�i�j�h�k����
�Ä�I�h�^�j�_�^�_�l�_���i�h���a�g�Z�q�b�f�h�k�l�����h�l�������^�h�����������e�b�^�_�j�k��
�d�b�l�_���d�Z�q�_�k�l�\�Z���³ 

�?�l�h�� �d�Z�d���m�q�b�l�_�e�b�l�_���k�l�_�i�_�g�m�\�Z�l �i�h�� �\�Z�`�g�h�k�l��
�b�a�[�j�h�_�g�b�l�_���e�b�^�_�j�k�d�b���d�Z�q�_�k�l�\�Z���� �d�h�b�l�h�� �l�j�y�[�\�Z��
�^�Z���i�j�b�l�_�`�Z�\�Z���m�q�b�e�b�s�g�b�y�l���^�b�j�_�d�l�h�j: 
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�G�_�d�Z�� �k�_�� �k�t�k�j�_�^�h�l�h�q�b�f�� �\�� �i�t�j�\�b�l�_�� �� �h�l�� �d�Z��

�q�_�k�l�\�Z�l�Z���� �d�h�b�l�h�� �m�q�b�l�_�e�b�l�_�� �k�Z�� �i�h�k�l�Z�\�b�e�b���d�Z�l�h��
�\�Z�`�g�b���a�Z���l�h�\�Z���_�^�b�g���^�b�j�_�d�l�h�j���^�Z���[�t�^�_���e�b�^�_�j�� 

�G�Z���i�t�j�\�h���f�y�k�l�h���m�q�b�l�_�e�b�l�_���k�Z���i�h�k�l�Z�\�b�e�b���d�Z��
�q�_�k�l�\�h�l�h:  

1, �B�g�h�\�Z�l�b�\�g�h�k�l. 
 
�<�t�\�� �\�j�_�f�_���� �\�� �d�h�_�l�h�� �^�g�_�r�g�b�l�_�� �l�_�o�g�h�e�h��

�]�b�q�g�b�� �b�^�_�b�� ���\�d�e�x�q�b�l�_�e�g�h�� �b�� �l�_�a�b�� �\�� �h�[�j�Z�a�h�\�Z��
�g�b�_�l�h���� �h�k�l�Z�j�y�\�Z�l���[�m�d�\�Z�e�g�h�� �a�Z�� �^�g�b���� �_�^�g�h�� �h�l��
�g�Z�c-�\�Z�`�g�b�l�_�� �m�f�_�g�b�y�� �a�Z�� �k�t�\�j�_�f�_�g�g�b�y�� �e�b�^�_�j�� �_��
�k�i�h�k�h�[�g�h�k�l�l�Z�� �f�g�h�]�h�� �[�t�j�a�h�� �^�Z�� �a�Z�[�j�Z�\�b�� �l�h�\�Z����
�d�h�_�l�h�� �_�� �g�Z�m�q�b�e�� �\�q�_�j�Z�� �b�� �^�Z�� �i�j�b�^�h�[�b�_�� �g�h�\�b�l�_��
�a�g�Z�g�b�y�� �b�� �m�f�_�g�b�y, �b�a�b�k�d�\�Z�s�b�� �k�_�� �\�� �g�h�\�h�k�t�a�^�Z��
�e�Z�l�Z���k�_���h�[�k�l�Z�g�h�\�d�Z�����B�g�h�\�Z�l�b�\�g�b�y�l���e�b�^�_�j���g�_���_��
�d�j�_�Z�l�b�\�_�g�� �]�_�g�b�c���� �\�� �d�h�c�l�h�� �[�e�b�d�Z�l�� �i�h�k�l�h�y�g�g�h��
�g�h�\�b���b�^�_�b�����L�h�c���k�_���h�[�m�k�e�Z�\�y���h�l���k�\�h�[�h�^�Z�l�Z�����d�h��
�y�l�h���^�Z�\�Z���g�Z���i�h�^�q�b�g�_�g�b�l�_���k�b���^�Z���j�Z�a�\�b�\�Z�l���b���i�j�b��
�e�Z�]�Z�l�� �g�h�\�b�� �b�^�_�b���� �<�b�g�Z�]�b�� �s�_�� �h�l�d�j�b�_�l�_�� �o�h�j�Z�� �k��
�g�h�\�b���b�^�_�b�����g�Z���d�h�b�l�h���b�f���e�b�i�k�\�Z���\�h�e�y���b���j�_�r�b��
�l�_�e�g�h�k�l���a�Z���^�_�c�k�l�\�b�_, �i�j�b�^�j�m�`�_�g�b���h�l���k�l�j�Z�o���h�l��
�i�j�h�\�Z�e�����B�g�h�\�Z�l�b�\�g�b�l�_���e�b�^�_�j�b���\�b�g�Z�]�b���k�Z���h�l�\�h��
�j�_�g�b�� �a�Z�� �g�h�\�b�� �b�^�_�b�� �b�� �h�[�k�t�`�^�Z�g�_���� �K�e�m�r�Z�l�� �Z�d��
�l�b�\�g�h���b���g�Z�k�t�j�q�Z�\�Z�l���h�k�l�Z�g�Z�e�b�l�_���^�Z���b�a�e�y�a�Z�l���h�l��
�k�l�Z�g�^�Z�j�l�g�h�l�h���f�b�k�e�_�g�_���i�j�b���j�_�r�Z�\�Z�g�_���g�Z���i�j�h�[��
�e�_�f�b���� �L�h�\�Z�� �d�Z�q�_�k�l�\�h�� �b�f�� �^�Z�\�Z�� �i�j�_�b�f�m�s�_�k�l�\�h��
�g�Z�^�� �h�k�l�Z�g�Z�e�b�l�_���� �a�Z�s�h�l�h�� �\�b�g�Z�]�b�� �i�j�_�k�e�_�^�\�Z�l��
�d�j�_�Z�l�b�\�g�h�k�l���b���b�g�h�\�Z�p�b�b�� �K�i�h�j�_�^���K�l�b�\���>�`�h�[�k 

�Ä�B�g�h�\�Z�p�b�b�l�_���k�Z���l�_�a�b�����d�h�b�l�h���j�Z�a�^�_�e�y�l���e�b�^�_�j�Z��
�h�l���i�h�k�e�_�^�h�\�Z�l�_�e�b�l�_.�³[2] 

 
2. �<�a�_�f�Z�g�_���g�Z���j�_�r�_�g�b�y:  
 
�<�� �d�j�Z�c�g�Z�� �k�f�_�l�d�Z�� �m�i�j�Z�\�e�_�g�b�_�l�h�� �k�_�� �k�\�_�`�^�Z��

�^�h���l�h�\�Z���± �^�Z���k�_���\�a�_�f�Z�l���j�_�r�_�g�b�y�����G�_���f�h�`�_�f���a�Z��
�q�h�\�_�d�����d�h�c�l�h���_���g�_�y�k�_�g���b���g�_�k�b�]�m�j�_�g�����^�Z���d�Z�`�_�f����
�q�_�� �_ �e�b�^�_�j�����B�k�l�b�g�k�d�b�l�_ �e�b�^�_�j�b �k�Z�� �l�Z�d�b�\�Z, �q�_ 
�l�_�o�g�b�l�_���j�_�r�_�g�b�y���f�h�]�Z�l���^�Z���b�a�]�j�Z�^�y�l���b�e�b���k�t�k�b��
�i�y�l���m�q�b�e�b�s�_�l�h�����g�h���g�_���i�h�d�Z�a�\�Z�l���d�h�e�_�[�Z�g�b�_. �L�_��
�i�j�_�p�_�g�y�\�Z�l�� �k�b�l�m�Z�p�b�b�l�_�� �\�g�b�f�Z�l�_�e�g�h�� �i�j�_�^�b���^�Z��
�\�a�_�f�Z�l�� �j�_�r�_�g�b�_���� �K�t�[�b�j�Z�l�� �g�_�h�[�o�h�^�b�f�Z�l�Z�� �b�g��
�n�h�j�f�Z�p�b�y�� �b�� �h�l�k�y�\�Z�l�� �d�e�x�d�b�l�_�� �h�l�� �b�k�l�b�g�k�d�b�l�_ 
�n�Z�d�l�b���� �Q�_�k�l�h�� �i�t�l�b�� �b�g�n�h�j�f�Z�p�b�y�l�Z�� �_�� �g�_�l�h�q�g�Z����
�g�_�^�h�k�l�Z�l�t�q�g�Z�����\�j�_�f�_�l�h���a�Z���\�a�_�f�Z�g�_���g�Z���j�_�r�_�g�b�_��
�_�� �h�]�j�Z�g�b�q�_�g�h���� �B�f�Z���j�Z�a�e�b�q�g�b�� �\�Z�j�b�Z�g�l�b�� �g�Z�� �j�_��
�r�_�g�b�_���� �G�y�d�h�b �k�Z�� �^�h�[�j�b�� �a�Z�� �f�h�f�_�g�l�Z���� �g�h���i�Z��
�]�m�[�g�b���a�Z���\���[�t�^�_�s�_�����^�j�m�]�b���h�[�j�Z�l�g�h�� 

�?�l�h�� �d�Z�d�\�h�� �d�Z�a�\�Z���]�h�e�_�f�b�y�l �k�l�j�Z�l�_�]�� �h�l���<�l�h��
�j�Z�l�Z �k�\�_�l�h�\�g�Z���\�h�c�g�Z�� �]�_�g�_�j�Z�e�� �I�Z�l�t�g �i�h�� �l�h�a�b��
�i�h�\�h�^�� �Ä�A�Z�� �\�a�_�f�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �\�k�y�d�h�� �j�_�r�_�g�b�_�� �k�b��
�b�f�Z���i�h�^�o�h�^�y�s�h���\�j�_�f�_�����K�l�j�_�f�_�`�t�l���^�Z���k�_���g�Z��
�f�_�j�b�� �i�h�^�o�h�^�y�s�h�l�h�� �\�j�_�f�_�� �_�� �g�Z�c-�\�Z�`�g�b�y�l��
�n�Z�d�l�h�j���a�Z���j�_�r�_�g�b�_�l�h�����=�j�_�r�d�Z���_���^�Z���k�_���\�a�_�f�_��
�_�^�g�h�� �j�_�r�_�g�b�_�� �i�j�_�d�Z�e�_�g�h�� �j�Z�g�h���� �d�Z�d�l�h�� �_�� �b��
�]�j�_�r�d�Z�� �^�Z�� �k�_�� �\�a�_�f�_�� �l�\�t�j�^�_�� �d�t�k�g�h���� �G�Z�c-�]�h�e�y��
�f�Z�l�Z���]�j�_�r�d�Z���_���h�[�Z�q�_���g�b�d�h�]�Z���^�Z���g�_���k�_���\�a�_�f�_���j�_��
�r�_�g�b�_���³[3] 

0,00% 2,00% 4,00% 6,00% 8,00% 10,00% 12,00%

�k�f�b�j�_�g�h�k�l
�k�l�j�Z�k�l

�e�x�[�h�a�g�Z�l�_�e�g�h�k�l
�k�Z�f�h�f�h�l�b�\�Z�p�b�y

�_�f�i�Z�l�b�y
�^�b�]�b�l�Z�e�g�h���h�[�j�Z�a�h�\�Z�g

�_�f�h�p�b�h�g�Z�e�g�Z���b�g�l�_�e�b�]�_�g�l�g�h�k�l
�^�_�e�_�]�b�j�Z�g�_

�\�b�a�b�h�g�_�j�k�l�\�h
�h�l�q�_�l�g�h�k�l

�k�Z�f�h�^�b�k�p�b�i�e�b�g�Z
�k�Z�f�h�m�\�_�j�_�g�h�k�l

�Z�d�l�b�\�g�h���k�e�m�r�Z�g�_
�i�h�^�d�j�_�i�y�s���^�j�m�]�b�l�_

�k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h���h�l�g�h�r�_�g�b�_
�]�j�b�`�Z���a�Z���^�j�m�]�b�l�_

�k�b�e�g�Z���d�h�f�m�g�b�d�Z�p�b�y
�j�_�r�Z�\�Z�g�_���g�Z���i�j�h�[�e�_�f�b

�q�_�k�l�g�h�k�l
�\�a�b�f�Z�g�_���g�Z���j�_�r�_�g�b�y

�b�g�h�\�Z�l�b�\�g�h�k�l

�I�h�^�j�_�^�[�Z���g�Z���e�b�^�_�j�k�d�b�l�_���d�Z�q�_�k�l�\�Z���k�i�h�j�_�^���m�q�b�l�_�e�b�l�_
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�������Q�_�k�l�g�h�k�l���� 
 
�>�Z�� �k�b�� �e�b�^�_�j�� �_�� �q�_�k�l���� �H�l�l�Z�f�� �b�^�\�Z�� �b�� �^�m�f�Z�l�Z��

�Ä�q�_�k�l�g�h�k�l�³�����H�l�^�Z�\�g�Z���h�l�f�b�g�Z���\�j�_�f�_�l�h�����\���d�h�_�l�h��
�^�b�j�_�d�l�h�j�t�l�� �k�_�� �a�Z�g�b�f�Z�\�Z�r�_�� �k�Z�f�h���k���i�_�^�Z�]�h�]�b��
�q�_�k�d�b�l�_�� �\�t�i�j�h�k�b���� �Z�� �a�Z�� �n�b�g�Z�g�k�h�\�b�l�_�� �k�_�� �]�j�b��
�`�_�r�_���h�[�s�b�g�Z�l�Z�����K���\�t�\�_�`�^�Z�g�_�l�h���g�Z���^�_�e�_�]�b�j�Z��
�g�b�l�_�� �[�x�^�`�_�l�b �i�j�_�a �j�t�p�_�l�_�� �g�Z�� �^�b�j�_�d�l�h�j�b�l�_��
�i�j�_�f�b�g�Z�\�Z�l �]�h�e�_�f�b���n�b�g�Z�g�k�h�\�b���i�h�l�h�p�b�����B�a�d�m��
�r�_�g�b�_�l�h�� �a�Z�� �a�e�h�m�i�h�l�j�_�[�Z�� �_�� �]�h�e�y�f�h�� �b�� �a�Z�l�h�\�Z��
�m�q�b�l�_�e�b�l�_���^�t�j�`�Z�l���^�b�j�_�d�l�h�j�t�l���b�f���^�Z���_���q�_�k�l�_�g��
�q�h�\�_�d�����I �h�^�q�b�g�_�g�b�l�_�� �k�Z�� �k�d�e�h�g�g�b�� �^�Z�� �i�j�h�k�l�y�l��
�]�j�_�r�g�b���j�_�r�_�g�b�y�����d�h�]�Z�l�h���l�_���k�Z���i�e�h�^���g�Z���g�_�h�i�b�l��
�g�h�k�l���b�e�b���]�j�_�r�g�Z���i�j�_�p�_�g�d�Z�����g�h���g�b�d�h�]�Z���g�y�f�Z���^�Z��
�a�Z�[�j�Z�\�y�l���b�e�b���^�Z���i�j�h�k�l�y�l���Z�d�h���j�t�d�h�\�h�^�b�l�_�e�y�l���b�f��
�k�_���h�[�e�Z�]�h�^�_�l�_�e�k�l�\�Z �g�Z���l�_�o�_�g���]�j�t�[�����F�h�j�Z�e�g�Z�l�Z��
�\�e�Z�k�l�� �_�� �f�g�h�]�h�� �i�h-�k�b�e�g�Z�� �h�l�� �Z�^�f�b�g�b�k�l�j�Z�l�b�\��
�g�Z�l�Z���� �:�d�h�� �^�b�j�_�d�l�h�j�t�l�� �b�k�d�Z�� �^�Z�� �_���\���k�t�j�p�Z�l�Z�� �g�Z��
�k�\�h�b�l�_���i�h�^�q�b�g�_�g�b�����Z���g�_���k�Z�f�h���\���]�e�Z�\�b�l�_���b�f�����a�Z��
�^�t�e�`�b�l�_�e�g�h���l�j�y�[�\�Z���^�Z���[�t�^�_���q�_�k�l�_�g���q�h�\�_�d�� 

 
4. �J�_�r�Z�\�Z�g�_���g�Z���i�j�h�[�e�_�f�b: 
 
�J�h�e�y�l�Z���g�Z���e�b�^�_�j�Z���g�_���_���h�]�j�Z�g�b�q�_�g�Z���k�Z�f�h���^�h��

�f�_�g�Z�`�b�j�Z�g�_�� �b�� �^�_�e�_�]�b�j�Z�g�_���� �>�g�_�k���� �i�h�\�_�q�_�� �h�l��
�\�k�y�d�h�]�Z���� �h�l�]�h�\�h�j�g�h�k�l�b�l�_���g�Z���e�b�^�_�j�Z���k�Z���k�_���m�\�_��
�e�b�q�b�e�b�� �^�j�Z�k�l�b�q�g�h���� �A�Z�� �^�Z�� �n�m�g�d�p�b�h�g�b�j�Z�� �h�j�]�Z��
�g�b�a�Z�p�b�y�l�Z�� �_�n�_�d�l�b�\�g�h���� �e�b�^�_�j�b�l�_�� �l�j�y�[�\�Z�� �^�Z��
�i�j�b�l�_�`�Z�\�Z�l���m�f�_�g�b�y���a�Z���j�_�r�Z�\�Z�g�_���g�Z���i�j�h�[�e�_�f�b����
�L�_���l�j�y�[�\�Z���^�Z���f�h�]�Z�l���^�Z���b�^�_�g�l�b�n�b�p�b�j�Z�l �b���^�_�n�b��
�g�b�j�Z�l�� �i�j�h�[�e�_�f�b�l�_���� �^�Z�� �i�j�Z�\�y�l�� �Z�g�Z�e�b�a�b���� �^�Z�� �b�a��
�i�h�e�a�\�Z�l�� �^�Z�g�g�b�� �b�� �^�Z�� �j�Z�a�j�_�r�Z�\�Z�l �i�j�h�[�e�_�f�b�l�_�� 
�K�i�h�j�_�^���]�_�g�_�j�Z�e���D�h�e�b�g���I�Z�m�t�e���Ä�E�b�^�_�j�k�l�\�h�l�h��
�h�a�g�Z�q�Z�\�Z�� �j�_�r�Z�\�Z�g�_�� �g�Z�� �i�j�h�[�e�_�f�b���� �>�_�g�y�l���� �\��
�d�h�c�l�h�� �\�h�c�g�b�p�b�l�_�� �\�b�� �k�i�j�Z�l�� �^�Z�� �\�b�� �k�i�h�^�_�e�y�l��
�i�j�h�[�e�_�f�b�l�_�� �k�b���� �_�� �^�_�g�y�l���� �\�� �d�h�c�l�h�� �\�b�_�� �k�l�_��
�k�i�j�_�e�b���^�Z���]�b���j�t�d�h�\�h�^�b�l�_�����L�_���k�Z���a�Z�]�m�[�b�e�b���^�h�\�_��
�j�b�_���� �q�_�� �f�h�`�_�l�_�� �^�Z�� �b�f�� �i�h�f�h�]�g�_�l�_���� �b�e�b�� �k�Z��
�k�f�_�l�g�Z�e�b�����q�_���g�_���\�b���b�g�l�_�j�_�k�m�\�Z�����<���k�e�m�q�Z�y���l�h�\�Z��
�_���i�j�h�\�Z�e���\���d�h�f�Z�g�^�\�Z�g�_�l�h���´[4] 

 

5. �K�b�e�g�Z���d�h�f�m�g�b�d�Z�p�b�y: 
 
�H�l�e�b�q�g�Z�l�Z���d�h�f�m�g�b�d�Z�p�b�y���_���d�e�x�q�h�\�Z���a�Z���^�h�[��

�j�b�y�� �e�b�^�_�j���� �?�n�_�d�l�b�\�g�b�y�l�� �e�b�^�_�j�� �a�g�Z�_�� �d�Z�d�� �^�Z��
�i�j�_�^�k�l�Z�\�b���i�h�k�e�Z�g�b�_�l�h���k�b�����L�h�c���_���^�h�[�t�j���h�j�Z�l�h�j��
�b���a�g�Z�_���d�Z�d���^�Z���m�[�_�^�b���o�h�j�Z�l�Z���^�Z���k�\�t�j�r�Z�l���^�Z�^�_�g�Z��
�a�Z�^�Z�q�Z�����A�g�Z�_���d�Z�d���^�Z���i�h�^�[�_�j�_���k�\�h�b�l�_���^�m�f�b���b���b�a��
�j�Z�a�b�����a�Z���^�Z���i�Z�k�g�Z�l���g�Z���g�Z�k�l�h�y�s�Z�l�Z���k�b�l�m�Z�p�b�y�� �=�_��
�g�_�j�Z�e���I�Z�l�t�g �d�Z�a�\�Z: �Ä�F�h�]�Z���^�Z���i�h�a�g�Z�y���_�^�b�g���d�h��
�f�Z�g�^�b�j�� �i�h�� �g�Z�q�b�g�Z���� �i�h�� �d�h�c�l�h�� �]�h�\�h�j�b���� �L�h�c�� 
�l�j�y�[�\�Z �^�Z�� �]�h�\�h�j�b�� �l�Z�d�Z���� �q�_�� �g�b�d�h�c�� �^�Z�� �g�_�� �h�l��
�d�Z�`�_���^�Z���k�e�_�^�\�Z���a�Z�i�h�\�_�^�b�l�_���f�m�����<�k�_�d�b�����d�h�c�l�h��
�\�b���k�e�m�r�Z�����l�j�y�[�\�Z���^�Z���a�g�Z�_���l�h�q�g�h���d�Z�d�\�h���b�k�d�Z�l�_����
�F�h�`�_�� �b�� �^�Z�� �]�j�_�r�b�l�_���� �g�h�� �g�b�d�h�]�Z�� �g�_�� �k�_�� �d�h�e�_��
�[�Z�c�l�_�����d�h�]�Z�l�h���]�h�\�h�j�b�l�_�����<�k�y�d�h���k�t�f�g�_�g�b�_���b�e�b��
�k�l�j�Z�o�� �\�� �]�e�Z�k�Z�� �\�b�� �s�_�� �[�t�^�_�� �m�k�_�l�_�g�h�� �h�l�� �\�h�c�k��
�d�Z�l�Z�³[3] 

 
6. �=�j�b�`�Z���a�Z���^�j�m�]�b�l�_. 
 
�L�h�\�Z���_���_�^�g�h���h�l���h�k�g�h�\�g�b�l�_���e�b�^�_�j�k�d�b���d�Z�q�_�k��

�l�\�Z�����L�y���i�h���i�j�_�a�m�f�i�p�b�y���k�_���h�q�Z�d�\�Z���h�l���\�k�_�d�b���e�b��
�^�_�j�����a�Z���^�Z���f�h�`�_���^�Z���a�Z�l�\�t�j�^�b���^�h�\�_�j�b�_�l�h���b���m�\�Z��
�`�_�g�b�_�l�h�� �g�Z�� �g�_�]�h�\�b�l�_�� �o�h�j�Z�����M�q�b�l�_�e�b�l�_�� �b�k�d�Z�l��
�^�b�j�_�d�l�h�j�b�����d�h�b�l�h���k�Z���e�h�y�e�g�b���d�t�f �k�\�h�b�l�_���o�h�j�Z �b��
�g�h�k�y�l���h�l�]�h�\�h�j�g�h�k�l���a�Z���l�y�o�� 

�A�Z�d�h�g�t�l �b�� �g�Z�j�_�^�[�b�l�_�� �k�Z�� �g�_�k�t�\�t�j�r�_�g�b�� �b��
�q�_�k�l�h�� �k�b�� �i�j�h�l�b�\�h�j�_�q�Z�l���� �� �I�h�g�y�d�h�]�Z�� �k�_�� �g�Z�e�Z�]�Z��
�m�q�b�l�_�e�y�l�� �^�Z�� �b�a�i�t�e�g�y�\�Z�� �m�k�l�g�b�� �a�Z�i�h�\�_�^�b���� �L�h�c��
�l�j�y�[�\�Z�� �^�Z�� �_�� �k�b�]�m�j�_�g���� �q�_, �Z�d�h�� �g�_�s�h�� �k�_�� �h�[�t�j�d�Z����
�^�b�j�_�d�l�h�j�t�l�� �g�y�f�Z�� �^�Z�� �k�_�� �h�l�f�_�l�g�_�� �b�� �^�Z�� �k�l�h�\�Z�j�b��
�\�b�g�Z�l�Z���\�t�j�o�m���g�_�]�h.  

�B�g�l�_�j�_�k�g�h�� �_�� �^�Z�� �\�b�^�b�f�� �b�f�Z�� �e�b�� �j�Z�a�e�b�d�Z�� �\��
�i�h�^�j�_�^�[�Z�l�Z�� �g�Z�� �i�t�j�\�b�l�_��6 �d�Z�q�_�k�l�\�Z���� �d�h�b�l�h��
�l�j�y�[�\�Z���^�Z���i�j�b�l�_�`�Z�\�Z���^�b�j�_�d�l�h�j�t�l�����k�i�h�j�_�^ �\�t�a��
�j�Z�k�l�l�Z �g�Z�� �Z�g�d�_�l�b�j�Z�g�b�l�_�� �m�q�b�l�_�e�b�� �I�j�_�^�\�b�^��
�f�Z�e�d�b�y���[�j�h�c���m�q�b�l�_�e�b���i�h�^���������b���g�Z�^������ �]�h�^�b�r�g�Z��
�\�t�a�j�Z�k�l���± �k�t�h�l�\�_�l�g�h��7 �b������ �h�l�������� �Z�g�d�_�l�b�j�Z�g�b 
(9,8%), �g�_���k�f�y�l�Z�f�_�����q�_���l�_�a�b���^�Z�g�g�b���l�j�y�[�\�Z���^�Z���k�_��
�d�h�f�_�g�l�b�j�Z�l 

.
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�A�Z�� �h�k�g�h�\�g�Z�l�Z�� �]�j�m�i�Z�� �h�l�� �Z�g�d�_�l�b�j�Z�g�b�l�_�� �m�q�b��
�l�_�e�b����90,2�������f�_�`�^�m���������b���������b���f�_�`�^�m���������b��������
�]�h�^�b�g�b���d�Z�q�_�k�l�\�h�l�h���Ä�]�j�b�`�Z���a�Z���^�j�m�]�b�l�_�³���k���f�Z�e�d�h��
�b�a�i�j�_�\�Z�j�\�Z �d�Z�q�_�k�l�\�h�����d�h�_�l�h���_���i�h�^���g�h�f�_�j���� �\���h�[��
�s�Z�l�Z�� �d�e�Z�k�Z�p�b�y �± �Ä�k�b�e�g�Z�� �d�h�f�m�g�b�d�Z�p�b�y�³. �G�Z��
�r�_�l�h�� �h�[�y�k�g�_�g�b�_�� �_�� �k�h�p�b�Z�e�g�Z�l�Z�� �Z�g�]�Z�`�b�j�Z�g�h�k�l��

�g�Z�� �l�Z�a�b�� �\�t�a�j�Z�k�l�h�\�Z�� �]�j�m�i�Z���� �L�h�\�Z�� �k�Z�� �Z�d�l�b�\�g�b��
�o�h�j�Z���� �d�h�b�l�h, �h�k�\�_�g�� �a�Z�� �k�_�[�_�� �k�b, �k�_�� �]�j�b�`�Z�l�� �b�� �a�Z��
�^�_�p�Z�l�Z���k�b���b���a�Z���\�t�a�j�Z�k�l�g�b�l�_���k�b���j�h�^�b�l�_�e�b�� 

�>�Z���\�b�^�b�f���d�Z�d���k�_���i�h�^�j�_�`�^�Z�l���e�b�^�_�j�k�d�b�l�_���d�Z��
�q�_�k�l�\�Z���k�i�h�j�_�^���i�_�^�Z�]�h�]�b�q�_�k�d�b�y���h�i�b�l���g�Z���Z�g�d�_�l�b��
�j�Z�g�b�l�_: 
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�M�q�b�l�_�e�b�l�_���k���i�_�^�Z�]�h�]�b�q�_�k�d�b���k�l�Z�`���^�h�������]�h�^�b�g�Z��
�k�Z���k�Z�f�h�������h�l�����������������������������g�h���b���i�j�b���l�y�o���i�h�^�j�_�^��
�[�Z�l�Z���g�Z�������h�l����-�l�_���h�l���i�j�_�^�i�h�q�_�l�_�g�b�l�_���h�l���^�j�m�]�b�l�_��
�m�q�b�l�_�e�b���d�Z�q�_�k�l�\�Z���k�t�\�i�Z�^�Z�l���� 

�I�j�b���m�q�b�l�_�e�b�l�_���k���i�_�^�Z�]�h�]�b�q�_�k�d�b���k�l�Z�`��1-�����]�h��
�^�b�g�b�� �k�_�^�f�h�l�h�� �d�Z�q�_�k�l�\�h�� �Ä�k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h�� �h�l�g�h�r�_��
�g�b�_�³���b�a�f�_�k�l�\�Z���h�l���r�_�k�l�h�l�h���f�y�k�l�h���Ä�]�j�b�`�Z���a�Z���^�j�m��
�]�b�l�_�³�����H�[�y�k�g�y�\�Z�f�_���k�b���l�h�\�Z���k���h�l�g�h�r�_�g�b�_�l�h���d�t�f��
�f�e�Z�^�b�l�_���m�q�b�l�_�e�b���d�Z�l�h���d�t�f���Ä�g�h�\�h�[�j�Z�g�p�b�³�����F�e�Z��
�^�b�l�_ �m�q�b�l�_�e�b�� �j�Z�[�h�l�y�l���g�_�� �i�h-�e�h�r�h �b�� �i�h-�k�l�Z�j�Z��
�l�_�e�g�h���h�l���Ä�k�l�Z�j�b�l�_�³���m�q�b�l�_�e�b�����g�h���l�h�\�Z���g�_���k�_���h�l�j�Z��
�a�y�\�Z�� �\�� �a�Z�i�e�Z�s�Z�g�_�l�h���� �a�Z�s�h�l�h�� �a�Z�j�Z�^�b���^�h�[�Z�\�d�Z�l�Z��
�Ä�a�Z�� �i�j�h�k�e�m�`�_�g�h�� �\�j�_�f�_�³�� �i�h-�\�t�a�j�Z�k�l�g�b�l�_�� �b�f�� �d�h��
�e�_�]�b���\�a�_�f�Z�l���k���^�h�����������i�h-�]�h�e�y�f�Z���a�Z�i�e�Z�l�Z�����G�y�d�h�b 
�^�b�j�_�d�l�h�j�b���i�j�_�a���<�t�l�j�_�r�g�b�l�_���i�j�Z�\�b�e�Z���a�Z���j�Z�[�h�l��
�g�Z�l�Z���a�Z�i�e�Z�l�Z �k�_�� �h�i�b�l�\�Z�l�� �^�Z�� �d�h�f�i�_�g�k�b�j�Z�l�� �l�h�\�Z��
�b�a�d�j�b�\�y�\�Z�g�_���� �g�h�� �D�h�^�_�d�k�t�l �g�Z�� �l�j�m�^�Z���� �g�_�j�_�n�h�j��
�f�b�j�Z�g���h�l���\�j�_�f�_�l�h���g�Z���k�h�p�b�Z�e�b�a�f�Z�����b���j�t�d�h�\�h�^�k�l��
�\�Z�l�Z�� �g�Z�� �k�b�g�^�b�d�Z�e�g�b�l�_�� �h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�b�����^�h�f�b�g�b��

�j�Z�g�b���h�l���d�h�e�_�]�b���k���i�h-�]�h�e�y�f���h�i�b�l, �g�_���]�h���i�h�a�\�h�e�y��
�\�Z�l���I�j�b���m�q�b�l�_�e�b�l�_���k���i�_�^�Z�]�h�]�b�q�_�k�d�b���k�l�Z�`����-�������b��
11-������ �]�h�^�b�g�b���i�t�j�\�b�l�_�� �� �d�Z�q�_�k�l�\�Z�l�Z���k�t�\�i�Z�^�Z�l�� �k��
�h�[�s�Z�l�Z���i�h�^�j�_�^�[�Z�� 

�I�j�b���m�q�b�l�_�e�b�l�_���k���i�_�^�Z�]�h�]�b�q�_�k�d�b���k�l�Z�`���g�Z�^��������
�]�h�^�b�g�b�� �k�_�^�f�h�l�h�� �d�Z�q�_�k�l�\�h�� �Ä�k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h�� �h�l�g�h��
�r�_�g�b�_�³���b�a�f�_�k�l�\�Z���h�l����-�l�h�l�h���f�y�k�l�h���Ä�k�b�e�g�Z���d�h�f�m��
�g�b�d�Z�p�b�y�³�����H�[�y�k�g�y�\�Z�f�_ �k�b���l�h�\�Z���k���m�\�_�e�b�q�Z�\�Z�g�_���g�Z��
�a�^�j�Z�\�h�k�e�h�\�g�b�l�_�� �i�j�h�[�e�_�f�b�� �i�j�b�� �o�h�j�Z�l�Z�� �\�� �l�Z�a�b��
�\�t�a�j�Z�k�l�h�\�Z���]�j�m�i�Z���b���g�m�`�^�Z�l�Z���l�h�\�Z���^�Z���[�t�^�_���h�l�q�b��
�l�Z�g�h�� �i�j�b�� �j�Z�a�i�j�_�^�_�e�_�g�b�_�l�h�� �g�Z�� �a�Z�^�Z�q�b�l�_�� �h�l��
�k�l�j�Z�g�Z���g�Z���^�b�j�_�d�l�h�j�Z�����F�g�h�]�h���h�l���m�q�b�l�_�e�b�l�_���\���l�Z�a�b��
�\�t�a�j�Z�k�l���k�f�y�l�Z�l�����q�_���g�_�k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h���k�Z���i�j�_�g�_�[�j�_�]��
�\�Z�g�b�� �h�l�� �^�b�j�_�d�l�h�j�Z�� �a�Z�� �k�f�_�l�d�Z�� �g�Z�� �i�h-�f�e�Z�^�b�l�_�� �k�b��
�d�h�e�_�]�b�����d�h�b�l�h���]�b���i�j�_�\�t�a�o�h�`�^�Z�l���\���j�Z�[�h�l�Z�l�Z���k���g�h��
�\�b�l�_���l�_�o�g�h�e�h�]�b�b�� 

�<�t�i�j�_�d�b�� �q�_�� �f�t�`�_�l�_�� �m�q�b�l�_�e�b�� �k�Z�� �a�g�Z�q�b�l�_�e�g�h��
�i�h-�f�Z�e�d�h�� �h�l�� �`�_�g�b�l�_�� �\�� �i�j�h�n�_�k�b�y�l�Z, �j�Z�a�e�b�d�Z���i�h��
�i�h�d�Z�a�Z�l�_�e�� �i�h�e���\�� �i�h�^�j�_�`�^�Z�g�_�l�h�� �g�Z�� �e�b�^�_�j�k�d�b�l�_��
�d�Z�q�_�k�l�\�Z���g�Z���^�b�j�_�d�l�h�j�Z���g�y�f�Z.
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�<�t�i�j�_�d�b�� �h�q�Z�d�\�Z�g�b�y�l�Z�� �g�b, �i�h�^�j�_�^�[�Z�l�Z�� �g�Z��

�i�t�j�\�b�l�_�������d�Z�q�_�k�l�\�Z�����d�h�b�l�h���l�j�y�[�\�Z���^�Z���i�j�b�l�_�`�Z�\�Z��
�^�b�j�_�d�l�h�j�t�l�� �g�Z�� �m�q�b�e�b�s�_�l�h�� �^�Z�� �_�� �j�Z�a�e�b�q�g�Z�� �\�� �a�Z��
�\�b�k�b�f�h�k�l�� �h�l���g�Z�k�_�e�_�g�h�l�h �f�y�k�l�h, �l�h�� �^�Z�g�g�b�l�_�� �h�l��
�Z�g�d�_�l�Z�l�Z���y�k�g�h���i�h�d�Z�a�\�Z�l�����q�_���]�_�h�]�j�Z�n�k�d�h�l�h���i�h�e�h��
�`�_�g�b�_�� �g�_�� �\�e�b�y�_�� �g�Z�� �g�Z�]�e�Z�k�b�l�_�� �g�Z�� �j�_�k�i�h�g�^�_�g��

�l�b�l�_�����H�q�_�\�b�^�g�h���k���g�Z�i�j�_�^�\�Z�g�_���g�Z���g�h�\�b�l�_���l�_�o�g�h��
�e�h�]�b�b���b���\�t�a�o�h�^�Z���g�Z���k�h�p�b�Z�e�g�b�l�_���f�j�_�`�b���j�Z�a�e�b�d�Z��
�\�� �f�Z�g�l�Z�e�b�l�_�l�Z�� �g�Z�� �o�h�j�Z�l�Z�� �h�l�� �]�j�Z�^�Z�� �b�� �k�_�e�h�l�h, 
�i�h�g�_ �\���R�m�f�_�g�k�d�Z���h�[�e�Z�k�l, �e�b�i�k�\�Z. �<�Z�`�g�Z �i�h�^��
�j�h�[�g�h�k�l���_�����q�_���]�h�e�y�f�Z���q�Z�k�l���h�l �d�h�e�_�]�b�l�_���i�t�l�m�\�Z�l��
�^�h���j�Z�[�h�l�g�b�l�_���k�b���f�_�k�l�Z�����Z���j�_�Z�e�g�h���`�b�\�_�y�l���\���h�[��
�e�Z�k�l�g�b�y���]�j�Z�^�� 
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�B���g�Z�d�j�Z�y���g�_�d�Z���\�b�^�b�f���d�Z�d���i�h�^�j�_�`�^�Z�l���i�h���a�g�Z��
�q�b�f�h�k�l �^�b�j�_�d�l�h�j�b�l�_�� �e�b�^�_�j�k�d�b�l�_�� �k�b�� �d�Z�q�_�k�l�\�Z 

(�I �h-�f�Z�e�d�b�l�_ �k�l�t�e�[�q�_�l�Z�� �k�t�h�l�\�_�l�k�l�\�Z�l�� �g�Z�� �i�h-�]�h��
�e�_�f�b�y���[�j�h�c���i�j�_�^�g�b���f�_�k�l�Z���\���d�e�Z�k�Z�p�b�y�l�Z��:

 

 
�<�� �l�Z�a�b�� �]�j�Z�n�b�d�Z�� �g�Z�c-�\�Z�`�g�b�l�_�� �d�Z�q�_�k�l�\�Z���� �k�i�h��

�j�_�^���^�b�j�_�d�l�h�j�b�l�_�� �k�Z: 
1. �K�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h���h�l�g�h�r�_�g�b�_�� 
2. �Q�_�k�l�g�h�k�l�� 
3. �<�a�_�f�Z�g�_���g�Z���j�_�r�_�g�b�y�� 
4. �K�Z�f�h�^�b�k�p�b�i�e�b�g�Z�� 
5. �K�b�e�g�Z���d�h�f�m�g�b�d�Z�p�b�y�� 
6. �B�g�h�\�Z�l�b�\�g�h�k�l 
�Q�_�l�b�j�b �h�l���r�_�k�l�l�_���e�b�^�_�j�k�d�b���d�Z�q�_�k�l�\�Z�����d�h�b�l�h��

�k�Z���g�Z�c-�\�Z�`�g�b���a�Z���m�q�b�l�_�e�b�l�_�����k�Z���k�j�_�^���g�Z�c-�\�Z�`�g�b���b��
�k�i�h�j�_�^���^�b�j�_�d�l�h�j�b�l�_�����f�Z�d�Z�j�� �b �g�_���\���k�t�s�Z�l�Z���i�h�k��
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�k�b�f�i�Z�l�b�b���b���Z�g�l�b�i�Z�l�b�b���^�Z���\�e�b�y�y�l���g�Z���j�_�r�_�g�b�y�l�Z��
�f�m�����B���d�h�]�Z�l�h���g�Z�]�j�Z�`�^�Z�\�Z�����b���d�h�]�Z�l�h���g�Z�d�Z�a�\�Z�����l�h�c��
�l�j�y�[�\�Z���^�Z���k�_���k�l�j�_�f�b���^�Z���h�l�k�t�`�^�Z���k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h�� 

�>�h�[�j�b�l�_�� �e�b�^�_�j�b�� �l�j�y�[�\�Z�� �^�Z�� �[�t�^�Z�l�� �q�_�k�l�g�b�� �b��
�k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�b�� �d�t�f�� �\�k�_�d�b�� �\�� �h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y�l�Z���� �>�Z��
�i�j�b�a�g�Z�\�Z�l �b���a�Z�q�b�l�Z�l�� �^�h�[�j�h�l�h�� �b�� �^�h�[�j�_�� �k�\�t�j�r�_��
�g�Z�l�Z���j�Z�[�h�l�Z���b���^�Z���^�Z�\�Z�l���\�t�a�f�h�`�g�h�k�l���g�Z���\�k�_�d�b���^�Z��
�m�k�i�y�\�Z���� �G�b�s�h�� �a�g�Z�q�b�l�_�e�g�h�� �g�_�� �_�� �i�h�k�l�b�]�g�Z�l�h�� �[�_�a��
�k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h�� �h�l�g�h�r�_�g�b�_�� �>�h�[�j�b�l�_�� �e�b�^�_�j�b�� �k�t�a��
�^�Z�\�Z�l���k�j�_�^�Z���g�Z���k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h�k�l���b���i�j�b�a�g�Z�\�Z�g�_�� 

�>�j�m�]�h�l�h�� �d�Z�q�_�k�l�\�h�l�h���� �d�h�_�l�h�� �^�b�j�_�d�l�h�j�b�l�_���k�Z��
�i�h�k�l�Z�\�b�e�b �f �_�`�^�m�� �i�t�j�\�b�l�_�� ��, �_���Ä�k�Z�f�h�^�b�k�p�b�i��
�e�b�g�Z�³.  

�;�_�a�� �^�b�k�p�b�i�e�b�g�Z, �\�� �h�j�]�Z�g�b�a�Z�p�b�y�l�Z�� �g�y�f�Z�� �j�_��
�a�m�e�l�Z�l�b�����D�h�]�Z�l�h���^�b�j�_�d�l�h�j�t�l���_���k�Z�f�h�^�b�k�p�b�i�e�b�g�b��
�j�Z�g���� �l�h�c�� �^�Z�\�Z�� �i�j�b�f�_�j�� �a�Z�� �m�q�b�l�_�e�b�l�_, �f�h�l�b�\�b��
�j�Z�c�d�b���]�b���^�Z���]�h �i�h�k�e�_�^�\�Z�l�� 

�H�l���i�t�j�\�Z�l�Z���r�_�k�l�b�p�Z���i�j�b���^�b�j�_�d�l�h�j�b�l�_���k�Z���h�l��
�i�Z�^�g�Z�e�b���d�Z�q�_�k�l�\�Z�l�Z �Ä�j�_�r�Z�\�Z�g�_���g�Z���i�j�h�[�e�_�f�b�³���b 
�Ä�]�j�b�`�Z�� �a�Z�� �^�j�m�]�b�l�_�³. �A�Z�� �k�t�`�Z�e�_�g�b�_, �a�Z�� �i�h�j�_�^�_�g��
�i�t�l�� �k�_�� �m�\�_�j�y�\�Z�f�_ �d�h�e�d�h�� �i�j�Z�\�� �_���]�_�g�_�j�Z�e�� �I�Z�l�t�g�� 
�Ä�F�g�h�]�h�� �_�� �]�h�\�h�j�_�g�h�� �a�Z�� �e�h�y�e�g�h�k�l�l�Z�� �h�l�^�h�e�m�� �g�Z��
�]�h�j�_�� �E�h�y�e�g�h�k�l�l�Z�� �h�[�Z�q�_�� �h�l�]�h�j�_�� �g�Z�^�h�e�m�� �_�� �h�s�_��
�i�h-�g�_�h�[�o�h�^�b�f�Z�����g�h���f�g�h�]�h���i�h-�f�Z�e�d�h���k�j�_�s�Z�g�Z���³ 3 
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�m�q�b�e�b�s�_�� �g�_�d�h�g�d�m�j�_�g�l�g�h�k�i�h�k�h�[�g�h���� �L�h�\�Z�� �d�Z�q�_�k��
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�l�_�e�g�h���^�b�g�Z�f�b�q�_�g���k�\�y�l���b���k�i�_�p�b�n�b�d�b�l�_���i�h���h�l�g�h��
�r�_�g�b�_�� �g�Z�� �j�Z�[�h�l�Z�� �k�_�� �i�j�h�f�_�g�y�l�� �h�l�� �^�g�_�k�� �a�Z�� �m�l�j�_�� 
�K�l�j�Z�l�_�]�b�b�l�_���� �d�h�b�l�h�� �k�Z�� �j�Z�[�h�l�_�e�b�� �\�� �f�b�g�Z�e�h�l�h����
�^�g�_�k���f�h�]�Z�l���^�Z���[�t�^�Z�l���g�Z�i�t�e�g�h���h�k�l�Z�j�_�e�b�����?�^�b�g���h�l��
�\�b�^�b�f�b�l�_�� �i�j�b�f�_�j�b�� �_�� �i�Z�g�^�_�f�b�y�l�Z�� �k�� �&�R�Y�L�G-19. 
�D�j�b�a�Z�l�Z���i�j�h�f�_�g�b���_�k�l�_�k�l�\�h�l�h���g�Z���j�Z�[�h�l�Z�l�Z���b���e�b��
�^�_�j�b�l�_ �l�j�y�[�\�Z�r�_ �^�Z���g�Z�f�_�j�y�l���g�h�\�b���g�Z�q�b�g�b�����b���l�h��
�[�t�j�a�h�����a�Z���^�Z���b�a�e�y�a�Z�l���h�l���g�_�y�����;�t�^�_�s�_�l�h���g�Z���j�Z�[�h��
�l�Z�l�Z���\�b�g�Z�]�b���s�_���[�t�^�_���g�_�k�b�]�m�j�g�h���b���g�_�y�k�g�h�����;�t�^�_��
�s�b�l�_���k�t�[�b�l�b�y���s�_���\�h�^�y�l���k�t�k���k�_�[�_���k�b���b���g�h�\�b���i�j�_��
�^�b�a�\�b�d�Z�l�_�e�k�l�\�Z���� �M�q�b�e�b�s�Z�l�Z�� �b�� �^�j�m�]�b�l�_�� �h�j�]�Z�g�b��
�a�Z�p�b�b�� �s�_�� �i�j�h�p�t�n�l�y�\�Z�l�� �k�Z�f�h�� �i�h�^�� �\�h�^�Z�q�_�k�l�\�h�l�h��
�g�Z���e�b�^�_�j�b�l�_�����d�h�b�l�h���f�h�]�Z�l���^�Z���\�g�_�k�Z�l���k�b�]�m�j�g�h�k�l���\��
�g�_�k�b�]�m�j�g�h�k�l�l�Z�� 
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